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Joven lector:

Durante tus afos de educacion primaria practicaste la lectura. En principio
aprendiste a formar palabras y a comprender su significado cuando aparecian
juntas. Después lograste enfrentar textos mas largos y entender las ideas e histo-
rias que en ellos aparecian. Durante los Ultimos cursos no sélo leiste con mayor
velocidad sino que lograste mejorar tu comprension. Sin duda, has recorrido un
largo camino.

Ahora, que cursas la educacion secundaria, este camino no se acaba. Por el
contrario, se extiende mucho mas y te lleva a lugares que no habias imaginado.

Por ello, éste es el momento oportuno para que te conviertas en un lector
experto, capaz de enfrentar cualquier escrito y, mas aun, de disfrutar cada pagina
de un libro.

A través de esta coleccion descubriras que la lectura es una magnifica herra-
mienta para aprender. Tus habilidades para la lectura jugaran un papel funda-
mental en los préoximos afos de tu vida como estudiante. Tanto la secundaria
como los siguientes niveles educativos te presentaran retos importantes: estu-
diaras asignaturas distintas, trabajaras con profesores diferentes, leeras libros de
todo tipo y enfrentaras examenes complejos. Es por eso que desarrollar tu com-
petencia lectora es muy importante. Reflexiona un momento sobre lo Gtil que te
resultara ser un buen lector y veras que vale la pena dedicar algunos momentos
a crecer en este aspecto.

Cada volumen de esta coleccion te ayudara a comprender otro aspecto impor-
tante: la lectura es divertida. A través de textos que abordan temas interesantes y
variados descubriras que la lectura es capaz de regalarte momentos maravillosos.

Hallaras también algunos textos literarios que te hablaran de realidades que
no conocias o de fantasias que jamas imaginaste. Aprenderas que leer es como
abrir la puerta a un mundo nuevo que se muestra sélo ante nuestros ojos.

Espero que cada una de estas paginas te ayude a crecer, no s6lo como lector,
sino como un gran ser humano capaz de detenerse un momento a leer todo
aquello que el mundo le ofrece.

El autor

PRESENTACION o



Conozco mi libro

Tu libro esta dividido en cinco bloques que abordan tematicas diferentes: convivencia, cultura digital,
sustentabilidad, tiempo libre y salud.

Cada unidad tiene un
titulo que te permitira
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Activa tu lectura te
proporciona sugerencias
de como iniciar cada En el Glosario Las unidades incluyen una lectura
lectura, con la finalidad encontraras el principal sobre alglin tema interesante
de potenciar tu significado de algunas y son de diferentes tipos: cuentos,
comprension lectora. palabras de la lectura. articulos, poemas, entre otros.
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En Comprension
lectora: analisis
realizaras actividades
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Para disfrutar +
propone actividades
para que aprendas
mas de una manera
divertida.

Para dialogar propone diversas
actividades de expresion oral que te
serviran para mejorar la manera como

te expresas.
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En Comprension
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Innovacion lectora secundaria se complementa con un amplio conjunto de recursos
digitales disponibles en la plataforma Fronter. Para acceder a ellos deberas ingresar en la
direccion electrénica: http://solucion.fronter.com y seguir las instrucciones. En tu libro
aparecen los iconos que te indicaran que existe una actividad digital disponible.
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CONVIVENCIA
UNIDAD 1

BLOQUE /

En el siguiente texto veras como un nifio y un adulto sostienen un dialogo con

« ;Cudl es la diferencia entre
una conversacion entrete-
nida y una aburrida?

« Recuerda que una
platica se hace entre dos
personas dispuestas a
escucharse mutuamente
con cordialidad.

% WEB

A 3 .z
B~ - Evaluacion
¥  diagndstica

Activa tu lectura

Cuando seguimos la con-
versacion de dos personas
podemos perdernos en algiin
momento; y es mas frecuente
cuando seguimos un dialogo
escrito. Para evitarlo, observa
la aparicion del guion que
marca la entrada de cada
persona en la conversacion.
Puedes ejercitar tu lectura

en voz alta, haciendo voces
diferentes para cada persona-
je. Incluso si lees en silencio,
puedes imaginar una voz
distinta para cada uno.

N

@ BLOQUE 1

interés mutuo: ;puedes hacerlo tu también?

El Principito
XV

| sexto planeta era diez veces mds grande. Estaba habitado por un anciano
que escribia grandes libros.
—iAnda, un explorador—exclamé cuando divisé al Principito.
Este se sentd sobre la mesa y reposé un poco. jHabfa viajado ya tanto!
—¢De dénde vienes ti? —le preguntd el anciano.
—;Qué libro es ese tan grande? —preguntd a su vez el Principito—. ;Qué hace usted
aqui?
—Soy gedgrafo —dijo el anciano.
—Y qué es un gedgrafo?
—Es un sabio que sabe dénde estdn los mares, los rios, las ciudades, las montarias
y los desiertos.
—Eso es muy interesante —dijo el Principito—. ;Y es un verdadero oficio!
Dirigié una mirada a su alrededor sobre el planeta del gedgrafo; nunca habia visto
un planeta tan majestuoso.
—Es muy hermoso su planeta. ;Hay océanos aqui?
—No puedo saberlo —dijo el gedgrafo.
—ijAh! — El Principito se sintié decepcionado—. ;Y montafias?
—No puedo saberlo —repiti6 el gedgrafo.
—;Y ciudades, rios y desiertos?
—Tampoco puedo saberlo.
—iPero usted es gedgrafo!
—Exactamente —dijo el ge6grafo—, pero no soy explorador, ni tengo exploradores que
me informen. El gedgrafo no puede estar de acé para alla contando las ciudades, los
rios, las montailas, los océanos y los desiertos; es demasiado importante para deam-
bular por ahi. Se queda en su despacho y alli recibe a los exploradores. Los interroga y
toma nota de sus informes. Si los informes de alguno de ellos le parecen interesantes,
manda hacer una investigacion sobre la moralidad del explorador.
—Para qué?
—Un explorador que mintiera serfa una catastrofe para los libros de geografia. Y
también lo seria un explorador que bebiera demasiado.
—¢Por qué? —pregunto el Principito.

IDENTIFICADOR Contar (narrar)
DE TEXTO Tipo de texto Narrativo




—Porque los borrachos ven doble y el gedgrafo pondria dos montafias donde sdlo
habria una.

—Conozco a alguien —dijo el Principito—, que seria un mal explorador.

—Es posible. Cuando se estd convencido de que la moralidad del explorador es bue-
na, se hace una investigacion sobre su descubrimiento.

—iSevaaver?

—No, eso seria demasiado complicado. Se exige al explorador que suministre prue-

bas. Por ejemplo, si se trata del descubrimiento de una gran montaiia, se le pide que

traiga grandes piedras.

Suibitamente el gedgrafo se sintié emocionado:

—Pero... jti vienes de muy lejos! jTu eres un explorador! Vas a describirme tu planeta.
Y el gedgrafo abriendo su registro afilé su ldpiz. Los relatos de los exploradores se

escriben primero con lapiz. Se espera que el explorador presente sus pruebas para

pasarlos a tinta.

—Y bien?—interrogé el gedgrafo.

—iOh! Mi tierra —dijo el Principito— no es interesante, todo es muy pequefio. Tengo

tres volcanes, dos en actividad y uno extinguido; pero nunca se sabe...

—No, nunca se sabe —dijo el gedgrafo.

—Tengo también una flor.

Decepcionado. Desen-
gafnado, desilusionado.
Moralidad. Conformidad
de una accién o doctrina
con los preceptos de la
moral.

Catastrofe. Cosa de
pésima calidad o que
resulta mal, produce mala
impresion, esta defectuoso,
etcétera.

UNIDAD 1 @



@ BLOQUE 1

—De las flores no tomamos nota.

—¢Por qué? ;Son lo mas bonito!

—Porque las flores son efimeras.

— ¢ Qué significa efimera?

—Las geografias —dijo el geégrafo— son los libros mas preciados e interesantes;
nunca pasan de moda. Es muy raro que una montaria cambie de sitio o que un océa-
no quede sin agua. Los gedgrafos escribimos sobre cosas eternas.

—Pero los volcanes extinguidos pueden despertarse —interrumpié el Principito—.
¢ Qué significa efimera?

—Que los volcanes estén o no en actividad es igual para nosotros. Lo interesante es
la montafia que nunca cambia.

—Pero, ;qué significa efimera? —repitié el Principito que en su vida habia renuncia-
do a una pregunta una vez formulada.

—Significa que estd amenazado de préxima desaparicién.

—;Mi flor esta amenazada de desaparecer proximamente?

—Indudablemente.

“Mi flor es efimera —se dijo el Principito— y no tiene mas que cuatro espinas para
defenderse contra el mundo. ;Y la he dejado alla sola en mi casa!”. Por primera vez se
arrepintié de haber dejado su planeta, pero bien pronto recobré su valor.

—;Qué me aconseja usted que visite ahora? —pregunto.
—La Tierra —le contestd el gedgrafo—. Tiene muy buena reputacion...

Y el Principito parti6é pensando en su flor.

Antoine de Saint-Exupery, El Principito, Madrid, Edigrama, 2009';

PALABRAS J 657




Comprension lectora

Interpretacion

1. El gedgrafo define su oficio de manera breve cuando el Principito le pregunta
puntualmente qué hace él. Escribe en las lineas cual es la labor de un gedgrafo.

2. Elexploradory el gedgrafo son dos personas que desempefan oficios diferen-
tes. De acuerdo con lo que dice el texto, escribe como se define cada uno.

3. Parece que la presencia del Principito en el planeta emociona sorpresivamen-
te al gedgrafo. Escribe aqui la razon de tan repentina felicidad.

‘ PARA DISFRUTAR +

» Lee mas sobre la vida de Antoine de Saint-Exupévry en la pagina de Bibliotecas-
Virtuales.com <http://www.bibliotecasvirtuales.com/biblioteca/LiteraturaFran-
cesa/saint-exupery/>.

» Antoine de Saint-Exupéry fue un brillante piloto de principios del siglo xx, quien
se dedico a la escritura de obras de ficcion en su tiempo libre. Su desaparicion y
posible muerte en un vuelo de reconocimiento fue uno de los misterios mas me-
morables del siglo pasado. En la siguiente pagina web encontraras una coleccion
de las portadas que se han hecho en los diferentes paises donde se ha publicado
esta obra. El Principito portadas <http://goo.gl/jrdTs|>.

» Conoce la version filmada de El Principito en Filmaffinity Movieaffinity disponible
en <http://www.filmaffinity.com/es/film751018.html>, en esta pagina encontra-
ras criticas, resefias y mas datos sobre la pelicula.

o Lee algunos datos sobre las ilustraciones de El Principito las cuales fueron WEB
hechas por el mismo autor, en “El centenario del nacimiento de Antoine de Cine
Saint-Exupéry”, en FundacionGSR.com, Fundacion German Sanchez Rupérez. debate
Disponible en <http://www.fundaciongsr.com/pdfs/principito.pdf>.

UNIDAD 1 @



4. Casi al final del texto evidenciamos la tristeza momentanea del Principito.
Identifica qué causa en él este sentimiento y subrayalo en el texto.

5. El personaje con qui

en el Principito habla es descrito como un anciano. Argu-

menta una razén por la cual el gedgrafo es presentado asi.

6. Segun el relato, el sexto planeta que visita el Principito es el del gedgrafo, el cual
es diez veces mas grande que el anterior. Analiza la causa de esta afirmacion y su
relacion con el oficio del personaje que lo habita.

7. Para el Principito lo efimero es incomprensible hasta que el gedgrafo se lo explica
en un ejemplo claro de su vida. Si quieres comprender mejor lo que esto quiere
decir, escribe tres oraciones que te ayuden a definirlo con tus propias palabras.

Ejemplo 1

Ejemplo 2

Los ramos de flores son
regalos efimeros.

Ejemplo 3

Ejemplo 4

2. Un geografo debe permanecer en su despacho para recibir a los exploradores,
ya que é stos deben dar informes de cinco aspectos importantes cada vez que
realizan un viaje: escribelos en el organizador grafico.

Explorador

Debe informar sobre

( )

) ( J( ) ( )

@ BLOQUE 1



Recuperacion

Ser explorador requiere de una honestidad absoluta al momento de presen-
tar un nuevo descubrimiento. Justifica por qué un explorador que mintiera
seria inconveniente para los libros de geografia.

Opinion

Segun el gedgrafo todo descubrimiento se escribe primero con lapiz y des-
pués se pasa a tinta. Explica el porqué de este proceso brevemente.

El ultimo consejo del gedgrafo es que visite la Tierra por su buena reputa-
cion. Piensa en dos posibles argumentos o razones que podrias darle al Prin-
Cipito para sustentar esta opinion.

12. Después de leer el relato, analiza la forma en que los dos personajes mantu-
vieron su conversacion y determina si ésta fue cordial. Ten en cuenta qué tan
necesario es aprender a hablar respetuosamente con otras personas.

¢&) ' PARA DIALOGAR

El informe oral

iAlguna vez has contado a un amigo o familiar de qué trata un libro? Cuando, por ejemplo, relatamos a otra perso-
na el asunto, los personajes, el ambiente y la forma en que se desarrolla una novela o un cuento, estamos haciendo
un informe oral. Estos informes suelen incluir no sélo detalles de la trama y sucesos del relato, también van acom-
paiados de una critica u opinion que resulta de nuestra propia interpretacion y relacion con el texto, es decir, qué
nos gusto6 del libro y qué, no; cual personaje resulta mas atractivo para nosotros y por qué lo recomendariamos.

Te proponemos que hagas un informe oral sobre un libro que hayas disfrutado. Para prepararlo sigue estos consejos.
« Anota los momentos importantes de la trama de que vas a hablar, de manera que los hechos estén presentados
de forma organizada. Incluye también la informacion sobre el ambiente y los personajes.
» Organiza la informacion que tienes para que, al presentarla a tu publico, se entienda con facilidad.
o Léelo y revisa que has dado el orden adecuado a cada uno de los elementos.
 Antes de presentarlo, ensaya frente al espejo. Puedes afiadir algunos gestos o movimientos corporales
para enriquecerlo.
« Presenta el informe oral frente a tus compaieros. Y, algo muy importante, no cuentes el final de la historia
para animarlos a leerla.

UNIDAD 1 Q
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Comprension lectora Contraste |

Velocidad
lectora
Para comprender mejor
lo que leemos es muy
importante hacerlo con

buena velocidad. Mide Paris Subtel‘l‘éneO

cuantos segundos tardas
en leer este texto para ( fragment())
conocer la velocidad con la
que lees, después divide el

Lee atentamente el siguiente fragmento del texto Paris subterrdneo.

| taxi se desliza por la mafiana del sabado. Las avenidas estdn tranquilas, los

nmero de palabras entre comercios cerrados. Un movimiento llama mi atencién en un semaforo. Vesti-
los segundos que tardaste, do con un overol azul y una lampara sujeta a la cabeza, un hombre sale por la
finalmente, multiplicaelre-  boca de una alcantarilla y, detrds, una mujer con una linterna.

sultado por 60. Esa sera tu
velocidad lectora; escribela
para que puedas medir tus
avances.

Ambos con botas de hule y embadurnados de barro, como si fueran decoraciones
tribales. El coloca de nuevo la tapa de acero en la entrada de la alcantarilla, toma de
la mano a la mujer y, sonrientes, se alejan corriendo por la calle.

Paris tiene un vinculo peculiar con su mundo subterraneo que, ademads, es uno de los
maés exuberantes del orbe.

i WEB Los miles de kilémetros de tineles que componen la red de transporte y el alcan-

ecursos | tarillado mds antiguos y complejos del planeta son apenas uno de sus aspectos mas
prosodicos | potables, pues el subsuelo de la capital francesa alberga canales y embalses, criptas y
bévedas bancarias, cavas convertidas en centros nocturnos y galerifas. Aun asf, lo que
mads impresiona son sus carrieres, antiguas canteras de piedra caliza que se extienden
en una trama profunda y enrevesada bajo numerosos vecindarios, sobre todo en la

parte sur de la ciudad.
Las cavernas y tineles proporcionaron piedras para construccién hasta bien entrado
el siglo x1x. Durante la Segunda Guerra Mundial, la resistencia francesa se refugié en
m algunas canteras, mientras que los alemanes edificaron biinkeres en otros. Hoy esos

Tribal. Perteneciente o pasadizos sirven de madrigueras a un grupo clandestino muy diferente, una comunidad
relativo a una tribu.

heterogénea y desorganizada cuyos integrantes pasan dias y noches bajo la ciudad: pari-
Embalse. Gran depdsito

g sinos amantes del subsuelo, mejor conocidos como catéfilos.
que se forma artificial- - : i ) 1955 v desd ) (filos h
mente y en el que se ingreso a las canteras fue proscrito en y, desde entonces, los catatilos han
almacenan lasaguasdeun  sido jovenes que buscan escapar de la superficie y sus reglas. Los veteranos afirman
rio o arroyo, para darles que el inframundo alcanzé su apogeo entre los setenta y ochenta, cuando el punk dio

distintos usos. nuevos brios a la rebeldia gala.
Cripta. Lugar subterra-

Bajar era mas facil entonces porque habia mas entradas abiertas...
neo en que se acostumbra-

A finales de los ochenta, el gobierno de la ciudad y los propietarios de predios priva-
ba enterrar a los muertos. d _ : todas | das d 4 licial d
Cava. Cueva u hoyo, os terminaron por clausurar casi todas las entradas destacando un grupo policial de
Enrevesado. Dificil, oscuro  ¢€lite para patrullar los tineles, en un vano esfuerzo por erradicar la catafilia. La pareja
o dificil de entender. que vi aquella mafiana era de catéfilos. Algunos hombres con quienes exploré las can-

Bunker. Refugio, por lo teras conocieron a sus esposas en los tineles. Los catéfilos se cuentan entre los mejo-
general subterraneo, para
protegerse de bombardeos.
Proscrito. Desterrado,
prohibido.

Galo. Francés.

Elite. Minoria selecta.

res gufas del mundo subterraneo de la capital de Francia, en tanto que el resto de los
parisinos tiene s6lo una vaga idea de su extensién, aun cuando, al viajar en el metro, a
menudo pasan sobre los restos de sus antepasados [...].

Neil Shea, "Paris subterrdneo", en National Geographic en espariol, articulos, 2011, nim. 2, pp. 4-5.
Disponible en <http://www.ngenespanol.com/articulos/363191/paris-subterraneo/>
(consulta: 20 de agosto de 2013).

PALABRAS
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Recuperacion

El texto anterior describe Paris desde una perspectiva poco conocida: su vida -
Interpretacion

subterranea. El autor del reportaje es una especie de explorador que habla de su
experiencia sobre la parte oculta de la ciudad, tal como lo hubiera deseado el
geografo de la lectura anterior.

1.

El subsuelo de Paris no sélo alberga los ttneles de las redes de transporte y
alcantarillado. Escribe los otros seis elementos importantes que forman parte

de este mundo bajo tierra.

Subsuelo Cavas como centros nocturnos )

)

La mayoria de estos tuneles son recorridos por un grupo especial de personas
llamados catafilos. Determina la diferencia principal entre un catafilo y un
parisino comun.

La pareja descrita al principio lleva una vestimenta y carga herramientas pe-
culiares, que habitualmente no utilizarias durante el dia. Analiza las razones
por las que deben hacerlo, luego escribe tu respuesta.

Tanto el Principito como el autor del reportaje anterior se encuentran lejos de
sus hogares. Escribe dos diferencias importantes entre sus viajes.

El Principito Paris subterraneo

Después de leer los textos “El Principito” y “Paris subterraneo”, escoge cual de
los dos viajes te gustaria hacer. Incluye las razones de tu decision.

El ingreso a los tuneles de Paris fue prohibido por razones de seguridad. Dis- | WEB \

cute esto con tres companeros y determina tu posicion frente a esta regla. Pro ,tUCC'OH <
escrita

UNIDAD 1 @



Este juego requiere concentracion y agilidad.

Entre dos tierras

Parte |

Las palabras que aparecen en el cuadro pertenecen a los dos textos anteriores sobre el viaje del
Principito y el mundo subterraneo de Paris. Sus letras estan en desorden, asi que deberas organi-
zarlas para encontrar la palabra oculta. {No pierdas tiempo!

eoamujosst iatx

Iracusuar egofgaro

létie eutelns

aFcnria nincaoa

tmroe notaman

reeimfa rilbos

Ibsemaes csoénao

repxldorao corrabhos

srmaeoof edetriso

Ivoreo rcitpas

nitnelra eugrar

arrob terascan

lofr kunp

cspaedho tallanclaria

alzpi roeb

aaitfocl alag

rcintiippo aolevcns

asibo iros

remsa bemdualar

parte

Ahora, localizalas de acuerdo con el texto al que pertenece cada una. jYa casi acabas, no dejes
que el tiempo se termine!

El Principito Paris subterraneo




Comprension lectora Autoevaluacion

1. Enlavida escolar hay espacios especialmente disefiados para revisar como es nuestro desempeiio.
Este es uno de ellos.

« Escribe dos estrategias que te hayan sido utiles para mejorar tu nivel de lectura.

2. Marca con ¢ segln tu desempeiio.

Necesito apoyo |
Me resulté dificil, pero lo logré

Lo hice bien, pero puedo mejorar |

Lo hice muy bien y con mucha facilidad [Ss

Identifiqué en el fragmento de “El Principito” el significado de la palabra efimero.

Comprendi que la alegria que causd la visita del Principito al gedgrafo tiene que
ver con el hecho de que el pequerio puede contar al anciano sobre su planeta.

Inferi la relacion entre un sabio y la vejez, pues esa cualidad esta relacionada con
la experiencia.

Comprendi en el texto “Paris subterraneo” la relacion entre la forma de vestir de
los personajes que salen de la alcantarilla y las razones por las que lo hacen.

En el mismo texto, entendi la diferencia entre un catafilo y un parisino comun.

Estableci la relacion entre los textos de esta unidad porque ambos tratan sobre
viajes, aunque cada uno es distinto.

Participé activamente en un debate con mis compaiieros sobre las causas para
prohibir el ingreso a los tneles de Paris.

Comprendi que “El Principito” es un texto de ficcion, mientras que el relato sobre
Paris es un suceso real.

AUTOEVALUACION @



Conocimientos previos

UNIDAD 2

« ;En qué piensas cuando
escuchas la palabra mito?
« La mitologia griega es una

de las mas conocidas y
ha inspirado a creadores
actuales para producir
historias basadas en ella,
por ejemplo, Lucha de
titanes.

Al

WEB

Recursos
prosodicos

Activa tu lectura

Para mejorar tu comprension
al leer es muy importante que
te prepares para la lectura.
Observa el texto, lee el titulo,
mira las ilustraciones y revisa
el glosario. Reflexiona sobre
qué tipo de texto vas a leer:
isera un cuento, una leyenda,
un texto de historia? El respon-
der esta simple pregunta te
mantendra atento a lo largo
de todas las lineas.

@ BLOQUE 1

IDENTIFICADOR

Latinoamérica es una region con una vasta tradicion mitologica, rica en imagenes e
historias. A continuacion leeras un ejemplo procedente de la ciudad de Tunja, en
Colombia.

Tradicion de Tunja

uando amanecid y habia cielo y tierra, y no existia el Sol nila Luna, y todo no era
mas que una oscuridad, sélo existian el cacique de Sogamoso y el de Ramiriqui
o Tunja. Estos dos caciques dicen que ellos crearon a todas las personas.

Crearon a los hombres de tierra amarilla y a las mujeres de una hierba alta, que
tiene un tronco hueco. Estaban todavia las tierras en tinieblas y para darles luz, el
cacique sogamoso ordené al ramiriqui, que era su sobrino, que se subiese al cielo y
alumbrase al mundo con el Sol. Asi lo hizo el ramiriqui, pero el cacique sogamoso vien-
do que el Sol no era bastante para alumbrar la noche, él mismo se subi6 al cielo y cred
la Luna, de tal forma que la noche quedé con claridad. Segtin cuentan, todo sucedié du-
rante el mes de diciembre y, en recuerdo y memoria de este suceso, los indios celebran
la fiesta que llamaban Huanl...].

Cuentan también que en el pais de los muiscas, hace mucho tiempo, todo estaba
listo para un acontecimiento: la coronacién del nuevo zipa, gobernador y cacique. El
escenario sagrado de este acontecimiento era la laguna de Guatavita, que mostraba
su superficie cristalina como una gigantesca esmeralda, engastada entre los hermo-
sos cerros|...]. Gran agitacién reinaba en Bacata, vivienda del zipa; todos asistian a la
coronacién del nuevo zipa en procesion hasta la laguna sagrada de Guatavita, por-
tando relucientes joyas de oro, esmeraldas, vasijas y mantas artisticamente tejidas,
para ofrendar a Chibchacum, su dios supremo, a la diosa de las aguas, Badini, y a su
nuevo soberano.

Las mujeres preparaban comida a base de mazorcas y del vino extraido del fer-
mento del maiz, bebida con la que festejaban todos los acontecimientos principales
de su vida. Todo serfa transportado en vasijas de diferentes formas y tamaifios, ela-
boradas con paciencia y esmero por los alfareros de Raquira, Tinjacd y Tocancipay
también en cestos de palma tejida.

Por fin, llegé el gran dia. El joven heredero acompaiiado de su séquito, compuesto
por sacerdotes, guerreros y nobles, encabezaba la procesién. Su cuerpo de hermosas
proporciones se mostraba fuerte para la guerra; su piel color canela tenfa una cierta
palidez, resultado del riguroso ayuno que habia realizado para purificar su cuerpo y
su alma y asi implorar a los dioses justicia, bondad y sabiduria para gobernar a su
pueblol...]. Lentamente, se iban alejando de los cerros y del cercado de los zipas, para
aproximarse a la espléndida laguna de Guatavita. Alli, con alegres cantos, la muche-
dumbre se congrego para presenciar el espectaculo.

El sacerdote del lugar, ataviado con sobrio ropaje y plumas de colores, impuso
silencio a la poblacién con un enérgico movimiento de sus brazos extendidos. De
piel cobriza y carnes magras por los prolongados ayunos, el sacerdote era temido

Contar (narrar)

DE TEXTO Tipo de texto Narrativo




y reverenciado por el pueblo; era el mediador entre los hombres y sus dioses, quien
realizaba las ofrendas y rogativas y quien curaba los males del cuerpo con sus rezos
y la ayuda de plantas mdgicas. El futuro zipa fue despojado de las ropas y su cuerpo
untado con trementina, sustancia pegajosa, para que se fijara el oro en polvo con que
lo recubrian constantemente.

No se escuchaba un solo sonido; era tal la solemnidad del momento, que sélo se
ofa el croar de las ranas, animales sagrados para ellos, los gorjeos de los péjaros y el
veloz correr de los venados.

El ungido parecia una estatua de oro: su espléndido cuerpo cuidadosamente cu-
bierto con el noble metal, despedia reflejos al ser tocado por los rayos del sol. Cuando
hubo terminado el recubrimiento, subié con los principales de la corte sobre una
gran balsa oval, hecha integramente en oro por los orfebres de Guatavita.

La balsa se desliz6 suavemente hacia el centro de la laguna. Fue alli cuando, des-
pués de invocar a la diosa de las aguas y a los dioses protectores, el heredero se zam-
bullé en las profundidades; pasaron unos segundos en los que solamente se vefan
los circulos del agua donde se habia hundido; todo el pueblo contuvo la respiracion,
el tiempo pareci6 detenerse; por fin, emergid triunfal y solemne el nuevo monarca;
el bailo ritual lo consagraba como cacique.

Cacique. Sefior en alguna
provincia o pueblo de indige-
nas americanos.

Muiscas. Pertenecientes a un
pueblo indigena que habito
desde el siglo VIa.den.e, en
el distrito de Bogot3, Co-
lombia.

Zipa. Titulo de nobleza dado
alos gobernantes de la parte
sur de Colombia.

Alfarero. Fabricante de vasi-
jas de barro cocido.

Séquito. Grupo de gente que
en ofrenda acomparia a algun
personaje.

Ataviado. Adornado, vestido.
Sobrio. Que no tiene adornos
excesivos.

Solemnidad. Propiedad de
una celebracion que se hace
con mucho respeto y elegancia.
Ungido. Rey o sacerdote
designado por un poder

superior.
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Gritos de jubilo y canto acomparfiaron su aparicién y uno a uno, los subditos arroja-
ron sus ofrendas a la laguna: figuras de oro, pulseras, coronas, collares, alfileres, pec-
torales, vasijas huecas con formas humanas, llenas de esmeraldas; cantaros y jarros
debarro.El cacique, asuvez,junto con suséquito, realizé abundantes ofrecimientos de
los mismos materiales, pero en mayor cantidad. La balsa retorné a la orilla en medio
del clamor general.

Tenian ahora un nuevo cacique, quien deberia gobernar segiin las sabias normas
del legendario antecesor y legislador Nemequene, basadas en el amor y la destreza,
en el trabajo y las artesanias, en el valor y el honor durante la guerra; en la honradez,
la justicia y la disciplina.

Se iniciaron competencias de juegos y carreras; el ganador era premiado con her-
mosas mantas. Se canto y se bail6é durante tres dias seguidos, que eran los consa-
grados a la celebracién. Los sones de los tambores y los silbatos retumbaban en las
montarias y centenares de indigenas seguian el ritmo en danzas tranquilas y acom-
pasadas, o frenéticas y alocadas.

Pasados los dias de los festejos, de la bebida y de la comida abundante, retorné
el pueblo a sus actividades cotidianas: los agricultores a continuar vigilando y cui-
dando sus labranzas; los artesanos del oro, a las labores de orfebreria; los alfareros,
a la confeccidn de ollas y vasijas, después de buscar el barro adecuado en vetas es-
peciales; otros a la explotacién de las minas de sal y de esmeraldas, y la mayoria al
comercio, pues era ésta su actividad principal. Las mujeres, a cuidar de los hijos, a
recoger la cosecha, cocinar, hilar y tejer.

Asi, en este orden y placidez transcurrian los dias, hasta que una guerra, una en-
fermedad o la vejez, los privara de su monarca y fuera necesario realizar de nuevo
la ceremonia de El Dorado para ungir un nuevo cacique. Este deberfa continuar go-
bernando con prudencia y sabiduria al pueblo y su fértil y verde pais, rodeado de
hermosa vegetacion y de cristalinas corrientes de agua.

Julio Paredes Castro, Libros del viento. Mitos de la creacion, Bogot4,
Fundacién Gilberto Alzate Avendaiio, 2008.

'
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Comprension lectora Analisis

Interpretacion

1. Los caciques Sogamoso y Ramiriqui fueron los encargados de crear a los seres hu-
manos. Escribe aqui los elementos de los que se valieron para realizar esta labor.

2. Chibchacum y Badini seran festejados también en la coronacién del nuevo
zipa, enumera los elementos que la gente llevara para hacerlo.

3. Los muiscas celebran en diciembre una fiesta llamada Huan, define los even-
tos que dieron lugar a este festejo.

‘ PARA DISFRUTAR +

N

Lee sobre los mitos de otros paises.

 En la pagina Windows to the universe, disponible en <http://goo.gl/jZE2RI>
encontraras un mapamundi donde podras aprender mas sobre la mitologia de
otros lugares.

« Sibuscas un lugar dedicado a mitos latinoamericanos, entonces visita: "Mitos de
Latinoamérica”, en Adepac, disponible en <http://mitosla.blogspot.com>.

Escucha sobre algunos mitos prehispanicos en youtube.com.

« "Los mitos prehispanicos” video creado por la Universidad Justo Sierra. Disponi-
ble en <http://www.youtube.com/watch?v=s37QmKjtxHE>.

 "Mito prehispanico. El origen del rey zamuro” video creado por Shakti Sanchez,
disponible en <http://goo.gl/W56edo>.

« "Mitos y leyendas colombianas: los muiscas” creado por Alejandro Cabal y Carlos
Andrés Poggio, disponible en <http://goo.gl/W56edo>.

Consulta algunas versiones actuales de los mitos.

o Lasaga completa de Percy Jackson tiene muchos elementos mitoldgicos, en Real
or not real books <http://goo.gl/h3foTu> encontraras una resefa del primer
libro: "Percy Jackson y el ladrén del rayo de Rick Riordan”.

 Lasagade).R.R. Tolkien, El sefior de los anillos, tiene sus raices en muchas fuen-
tes mitoldgicas. En el enlace <http://www. elanillounico.com/> hallaras toda la
informacion sobre su obra literaria.
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4. Antes de coronar al nuevo zipa, existio un antecesor llamado Nemequene, cu-
yas normas para gobernar daban sentido a su gestion. Escribelas de acuerdo
con su orden y conexion.

[ 5 —»7  Honradez

l ! !
, T .

Trabajo -

5. En el texto, el ambiente que rodea el momento es solemne. Describe los soni-
dos que acompaiiaban la ceremonia de uncion.

6. Segun el relato, la superficie de la laguna de Guatavita parecia una gigantesca
esmeralda. Explica las razones que pueden existir para utilizar esta compara-
cion dentro del mito.

7. La purificacion del zipa a través del ayuno es indispensable para implorar a los
dioses justicia, bondad y sabiduria. Igualmente, el sacerdote tiene sus carnes
magras por realizar el mismo ejercicio. Analiza por qué el ayuno contribuye
con esta purificacion.

8. La ceremonia de El Dorado es muy importante para ungir al nuevo cacique.
Escribe qué razones tenia el pueblo muisca para hacerlo.

9. La celebracion del nuevo zipa era un evento que tomaba tres dias completos
de baile, canto y competencias. Mientras se llevaban a cabo, los tambores y los
silbatos resonaban en las montanas. Escribe las razones de este espectaculo.

@ BLOQUE 1



10. Eloro es utilizado a lo largo de toda la coronacién. Completa el esquema con
tres posibles significados que pueda tener este metal dentro del ritual realizado.

[ )

Se relacionan Porque Se relacionan

Poder

Significado 3 Significado 2
Porque m Porque

Se relacionan

11. Después de leer el mito muisca sobre la creacion de los seres humanos y del
ungimiento del nuevo cacique, retinete con dos comparieros y reflexiona
sobre los siguientes puntos:

« ;Son importantes los mitos en nuestra sociedad?

» En cuanto a las futuras generaciones, ;por qué es importante conservar
estos relatos?

o ;Cual seria el aporte de estos mitos en nuestras vidas?

12. El respeto por las tradiciones antiguas y autoctonas tiende a desaparecer
con los afos. Plantea tu posicion frente a esta situacion en un texto corto de
media pagina.

¢’ ' PARA DIALOGAR

iConoces a alguien que se dedique a contar historias?

Muchos mitos, leyendas y cuentos han sobrevivido al paso del tiempo por la narrativa oral, es
decir, por personas que relatan las historias propias de su cultura, tradiciones y creencias.

Te invitamos a que cuentes una historia tradicional a tus comparieros.
Para ser un buen contador de historias, considera lo siguiente.

o Lee varias veces la historia que vas a contar, o pide a algiin adulto que te cuente una; toma notas.

o Recuerda la estructura general (inicio, desarrollo y desenlace).

» Una vez que hayas memorizado la trama, enriquécela con tus propias palabras y gestos. Parte

de ser un buen narrador esta relacionado con la improvisacion.

» Recuerda que el volumen, la entonacion y los movimientos corporales te ayudaran a dar profundi-

dad a la lectura.

Interpretacion
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Contraste

Lee y analiza el siguiente texto sobre el pensamiento mitico.

La gran transformacion occidental

n el siglo XvI, mediante el método cientifico del ensayo y el error, la poblacién de Europa —ala que mas
tarde se uniria la de Estados Unidos— comenzd a crear una civilizacion que no tenia antecedentes
en la historia del mundo, y que durante los siglos XIX y XX se extenderia a otras zonas del planeta. La
vida ya nunca seria como antes, y quiza la consecuencia mds importante —y tal vez mas desastrosa— de
este nuevo experimento fue la muerte de la mitologia.
El mundo occidental moderno comenzd a depender de laldgica o la razén: en lugar de mirar al pasado y
conservar lo que se habia conseguido, los pueblos de occidente empezaron a mirar hacia adelante. El largo
proceso de modernizacion en que Europa invirtid tres siglos implic6 muchos cambios: la industrializacion,
la transformacion de la agricultura, la organizacion de la sociedad a través de las revoluciones y una
ilustracion de intelectuales que menospreciaba los mitos por considerarlos intitiles, falsos y pasados
de moda. Ellogro de Occidente se basaba en el triunfo del espiritu cientifico sobre el magico.

A diferencia del pensamiento mitico, el pensamiento l6gico debe presentar hechos demostra-
bles; es practico, es el modo de pensamiento que utilizamos cuando queremos resolver algo;
mira siempre hacia adelante para conseguir un mayor control del mundo o para descubrir
algo nuevo. En lo sucesivo, el nuevo héroe de la sociedad occidental fue el cientifico o el
inventor, que se adentraba en reinos desconocidos por el bien del resto de la sociedad;
muchas veces en esta aventura tenia que derrotar a antiguos elementos o creencias
sagradas. Esto significaba que los modos de pensamiento miticos, serian relegados a favor
Perteneciente o de un espiritu de racionalidad cientifica mds practico y légico. Como gran parte de la
relativo al mito. poblacién occidental no utilizaba los mitos, mucha gente acab6 por no saber qué eran.
Perteneciente o En occidente reinaba un nuevo optimismo. La poblacion tenia la impresion de

relativo al culto divino. & mcontd : ,
que ejercia un mayor control sobre sus vidas. Ya no habia leyes sagradas y eternas.
Los descubrimientos de la medicina moderna, la higiene ylos medios de transporte
perfeccionados mejoraron mucho la vida en occidente. Pero la razén nunca ha po-
dido proporcionar a los seres humanos la sensacion de algo mds alld de la vida, que

WEB

Evaluacion

tipo PISA ellos parecian exigir. Habia sido el mito lo que habia dado estructura y significado
a su vida, pero a medida que avanzaba la modernizacion y la razén conseguia sus
espectaculares logros, la mitologia se fue desacreditando. Como resultado de ellos
detectamos, quiza ya en el siglo Xv1, un profundo desencan-
; : to, mientras el antiguo modo de pensamiento mitico se
Mide tu velocidad lec- . st o P
tora con la formula que ya derrumbaba sin que nada viniese a salvarlo. Actual-
aprendiste. Repite la expe- mente se puede apreciar una situacion parecida sobre 3 9
EIEERS A IA= -l  la mitologia de algunos paises que todavia se encuen- ~iN
la velocidad mas alta que tran en las primeras etapas de la modernizacién. \!
logres. Recuerda guardar “q
este dato para que puedas Karen Armstrong, Breve historia del mito, Madrid, E
compararlo con otros y Salamandra, 2005. 4
'S !

observar tus progresos. _
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Desde que nuestra civilizacion se modernizd, los mitos han sido relegados a un
segundo plano debido a que se da mayor importancia a las ciencias exactas, como
la matematica, la quimica, la fisica, etcétera.

1.

Durante el siglo xvi en Europa y Estados Unidos se presentarian grandes cam-
bios que traerian una consecuencia grave para el mundo actual. Subraya esta
idea en el texto.

Europa invirtid tres siglos en modernizarse. Completa el esquema teniendo
en cuenta los cuatro grandes cambios que impulsaron este acontecimiento.

La industrializaciéon Cambio 1 J— —( Cambio 3

Modernizacion de Europa
Cambio 2 J— —( Cambio 4

Después de leer el texto con detenimiento, estas capacitado para definir cada tipo
de pensamiento. Completa los esquemas con dos caracteristicas de cada uno.

Interpretacion

)

Pensamiento Pensamiento

mitico cientifico

El ser humano premoderno necesitaba de algo llamado trascendencia, es de-
cir, “algo mas alla de la vida” para existir. Reflexiona sobre lo que esto quiere
decir y escribe tus observaciones.

Mediante la lectura del texto anterior sabemos que el pensamiento mitico ha
perdido fuerza en nuestra sociedad. Imagina que ningin mito hubiera logra-
do sobrevivir y comparte con dos compaiieros en qué afectaria esto a nuestra
forma actual de concebir el mundo.

WEB

Produccién
escrita

UNIDAD 2 @



Con el siguiente listado de palabras, deberas escribir diferentes oraciones en el menor tiempo posi-
ble, que tengan la figura literaria del simil o la comparacion, por ejemplo:

Oro: "Las estrellas brillan como el oro en medio de la noche que se avecina”.
Para esto deberan formarse grupos de cinco estudiantes, que se distribuiran por el salon o donde el
profesor lo considere necesario.
| Una vez formados los grupos, dejaran tnicamente sobre su lugar de trabajo una hoja en blanco y
un lapiz. En ella anotaran los nombres de los integrantes y denominaran al equipo con un nombre

propio y original.

Las palabras que se van a utilizar son:

Dlamantes Estabua

Azacar Fueqo

Volecan Sapo

Es Pacia Cielo

Acero Seda

| A

Tiempo estimado | 5 min

El grupo que termine primero sera declarado ganador, si al leer los diez ejemplos, con la guia del
profesor, aprueba el mayor nimero de oraciones.

Variacion: si aun queda tiempo, los grupos pueden jugar a cambiar la palabra del simil por otra
del listado para crear graciosas oraciones sin sentido. De esta forma descubriremos como debe
usarse un simil y lo mal que se puede llegar a escuchar cuando no ha sido bien empleado. Aqui
tienes un ejemplo para que te diviertas:

| "Las estrellas brillan como el sapo en medio de la noche que se avecina”.

@ BLOQUE 1



Comprension lectora Autoevaluacion

1. Reflexiona y da ejemplos de las siguientes acciones:

» Comparti con mis compaiieros la necesidad de salvar, conservar y recordar nuestras tradiciones orales.

« Respeté los comentarios de los demas, escuché con atencion e hice los aportes necesarios para
mejorar el ambiente de la clase.

2. Marca con ¢ segln tu desempeiio.

Necesito apoyo [Immm——
Me resulté dificil, pero lo logré

Lo hice bien, pero puedo mejorar

Lo hice muy bien y con mucha facilidad [\

Identifiqué que el texto “Tradicion de Tunja” se trata de un mito relacionado con
las culturas prehispanicas latinoamericanas.

Identifiqué los cuatro sucesos que impulsaron la modernizacion de Europa
durante tres siglos en el texto “La gran transformacion occidental”.

Inferi el uso del simil o comparacion entre la laguna de Guatavita y una gran
esmeralda en el texto “Tradicion de Tunja”.

Determiné dos caracteristicas del pensamiento mitico y dos del pensamiento
cientifico mediante la lectura de “La gran transformacion occidental”.

Estableci la relacion entre el oro y los valores que representa en el texto
“Tradicion de Tunja”.

Tengo una postura frente a la conservacion de las tradiciones de un pueblo, asi
como sobre los cambios que conlleva la modernizacion.

AUTOEVALUACION @
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UNIDAD 3 | Entre todos lo lograremos

Veamos el fragmento final de un cuento en el que el trabajo en equipo de cuatro

. animales los salva de un destino fatal.
« “Yo hago lo que usted no

puede, y usted hace lo que
yo no puedo. Juntos pode-

mos hacer grandes cosas”. LO S mﬁSiCO S de Bremen

Madre Teresa de Calcuta.

o (fragmento)
« ;Cuales han sido tus
experiencias al trabajar en espués, ante una indicacién del asno, todos empezaron a cantar a su ma-
equipo? nera: el asno dejo6 oir un estridente rebuzno, aulld el perro lastimosamente,

maull6 el gato como si alguien le amenazara de muerte, y el gallo dejé esca-
par de su garganta un prolongado cocorocé. Y al mismo tiempo que el desentonado
concierto parecia la amenaza de un préximo terremoto, avanzo el jumento y a través
de la ventana se precipit6 en el interior de la habitacién, llevando siempre sobre sf a
sus compaieros, que se sujetaban fuertemente para no caer.

Ante la inesperada aparicion, los ladrones, creyendo que se trataba del diablo en
persona, echaron a correr desesperadamente y no tardaron en perderse entre los
arboles del bosque. Y los cuatro animales, satisfechos, sentdronse en torno a la mesa,
dispuestos a saborear las vituallas.

m Cuando hubieron satisfecho su apremiante apetito, buscé cada uno un rincén
donde pasar la noche. Hacia la medianoche, los ladrones, que pasado el primer mo-

N

Apremiante. Un asunto
que es urgente atender. mento de susto se habfan acercado a la casa, al no escuchar ningtin ruido pensaron

que todo habia sido una falsa alarma. El bandido que los capitaneaba creyé prudente

enviar a uno de sus hombres a inspeccionar el interior. El enviado, caminando en
puntas de pie, dio vuelta a la casa y por la puerta de atrds entr6 en la cocina.

Al acercarse al fogoén, le parecié ver unas pequeiias brasas, y tomando un papel
lo acercé a ellas para encenderlo e iluminar sus pasos. Pero no eran brasas como
pensaba, sino los ojos del gato que seguian los movimientos del hombre y el gato, al

Activa tu lectura darse cuenta de su intencidn, lanzé unos bufidos capaces de asustar al mas valiente.

Al leer textos largos podemos
perder la concentracion y ver
algunos parrafos sin com-
prenderlos. Si eso te sucede,
detente, revisa lo que ya leiste
y anota palabras clave en el
margen. Cuando encuentres
el fragmento que no com-
prendiste, léelo de nuevo y
anota las palabras que con-
sideres mas relevantes o que
no conozcas, después busca
su significado y relacionalo
con el texto. De esta manera
tus notas te ayudaran a com-
prender mejor.

Al

IDENTIFICADOR Propésito comunicativo Contar (narrar)
e BLOQUE 1 DE TEXTO Tipo de texto Fr—




Sin aguardar un momento mas, el ladrén echd a correr hacia la puerta, pero de
pronto tropezé con el perro, que lanzé un aullido prolongado y agudo. Loco de mie-
do, el hombre pretendié entonces escapar por el patio, pero se vio detenido de im-
proviso al chocar con un cuerpo. Era el asno que, comprendiendo la situacién, le dio
dos tremendas coces que lo arrojaron por el aire y le hicieron caer en medio de sus
comparfieros, que no se explicaban el porqué de aquella salida tan original.

—;Qué te ha pasado? —le preguntd el capitan de la banda, a quien el temor hacia
tartamudear.

—No me es posible explicarlo —exclamé el bandido—. Lo que si puedo decirles es
que no hay manera de regresar a esa casa: se halla ocupada por los demonios y las
brujas. En la cocina, una de ellas me lanzé un bufido que me held la cara; junto a la
puerta, un diablo me hizo caer y, en el patio, un terrible monstruo me dio tal golpe,
que ya habéis visto como me obligé a salir de la casa.

Como el ladrén, tal vez por el miedo que sentia o porque queria pasar por valiente
ante sus compailieros, agregd aun que habia escuchado voces, gritos y llantos, sus
comparfieros, no sélo no quisieron intentar una nueva prueba, sino que se alejaron lo
mds rdpidamente posible, sin atreverse siquiera a volver la cabeza.

Dueflos de la situacién y de la casa, los cuatro animales se quedaron en ésta defi-
nitivamente. Ayudandose mutuamente y sin temor a nada ni a nadie, vivieron felices
durante muchos afios. Y la eficaz ayuda que se prestaron entre sf sirvié para demos-
trar que quienes saben rodearse de buenos amigos encuentran la tranquilidad y el
bienestar que ansian.

Jacob Grimm y Wilhelm Grimm, "Los musicos de Bremen’,
en Cuentos de los hermanos Grimm, Bogota, Bedout, 1981.
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Comprension lectora

1. Los cuatro animales entraron por la ventana causando un gran estruendo por
todas las habitaciones, espantando asi a los ladrones. Escribe lo primero que
hicieron una vez que la casa estuvo bajo su poder.

2. Los ladrones enviaron a uno de sus hombres para revisar el estado de la casa,
sin embargo, éste volvié con malas noticias. Escribe el reporte que narré a sus
companeros.

3. Los cuatro animales se acomodaron uno sobre otro para ejecutar el plan que
tenian concebido, a la espera de la indicacion del asno. Completa el esquema
cronologico de eventos con lo que hizo cada uno en ese momento:

Estando montados uno sobre el
s, El asno El perro
otro el asno da la indicacion.

El gallo

4. Después de escuchar la narracién de su compariero sobre todo lo malo que le
sucedi6 en la casa, los ladrones toman una decision. Subrayala en el texto.

8 ) PARA DISFRUTAR +

N

Lee el cuento completo "Los musicos de Bremen" y otros relatos de los hermanos
Grimm, quienes recopilaron mucho mas material narrativo en forma de cuentos.
En la direccion siguiente podras leer algunos de ellos:

« Cuentos de hadas de los hermanos Grimm en espariol, disponible en <http://
www.cuentosdegrimm.com/>.

« Si quieres saber un poco mas de la vida de estos hermanos escritores, podras
hacerlo en "Hermanos Grimm" en Biografias y vidas. com, disponible en <http://
www.biografiasyvidas.com/biografia/g/grimm.htm>.

Escucha algunos cuentos en espaiol e inglés.

¢ En el enlace: <http://cuentosparadormir.com/audiocuentos>.

« Sieres un lector aficionado a los cuentos, encontraras mas de otros autores en el
Rincén Castellano, disponible en <http://www.rinconcastellano.com/cuentos/>.

@ BLOQUE 1



11.

Una vez adentro, el ladron que mandaron a inspeccionar, tomé un pedazo
de papel para encenderlo en unas brasas, sin embargo, no era lo que espera-
ba. Cuenta con tus propias palabras lo que realmente sucedio.

Los ladrones huyen despavoridos por el bosque porque confundieron el
concierto de voces de los animales con ruidos hechos por el diablo. Justifica
la raz6n de este temor.

Una vez que se recuperaron del susto, el bandido que los capitaneaba cree
que es prudente enviar a uno de sus hombres a inspeccionar el interior de la
casa antes de volver a entrar. Justifica esta decision.

Algunas palabras del texto no son muy utilizadas en nuestro lenguaje comun.
En tu cuaderno, elabora un cuadro donde las definas con tus propias palabras
por el contexto de la oracion, busca su significado y escribelo, y da un ejemplo
de su uso en una oracion.

La ultima parte del cuento dice: “[...] la eficaz ayuda que se prestaron entre si
sirvié para demostrar que quienes saben rodearse de buenos amigos encuentran
la tranquilidad y el bienestar que ansian”. Escribe una breve reflexion sobre esto.

Los cuatro animales son llamados musicos a pesar de que no tocan ningun
instrumento en el relato. Plantea tu posicion frente a esta situacion, escribe si
estas de acuerdo o en desacuerdo y comparte tu opinidn con dos comparieros.

Se dice que los cuentos tradicionales tratan asuntos que han interesado a la hu-
manidad a lo largo de la historia. ;Crees que éste tiene esa caracteristica? ;Por qué?

¢&’ © PARA DIALOGAR

N

La conversacion

iCuantas veces durante el dia tienes una conversacion con alguien?

Recuperacion

Opinion

Cuando platicamos con un amigo, un familiar, una persona en la calle, el intercambio entre sus ideas y las nues-
tras recibe el nombre de dialogo, y éste es el elemento principal de una conversacion. El didlogo puede ser acerca
de cualquier tema, por ejemplo, el clima, el estado de salud de alguien, una pelicula, etcétera. Te invitamos a

conversar un rato con tus compaferos siguiendo estos consejos:
« Determina con tu grupo cuanto tiempo van a asignar para un dialogo.

« Elige a un compaiiero al que conozcas poco, asi podras saber su opinion sobre un tema o conocerlo mejor.

o Establezcan con cada interlocutor de qué tema van a hablar.
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Mutual. Entidad sin animo
de lucro que se constituye
bajo de acuerdo con los
principios de la solidaridad
y la ayuda mutua en la que
las personas se unen volun-
tariamente para tener acce-
so a servicios basados en la

Comprension lectora

Contraste

Cooperativas y mutuales

Las siguientes graficas forman parte del estudio sobre cooperativas y mutuales en la Re-
publica de Argentina (2008), para determinar el tipo de entidad, el nimero de empleados
para cada sector empresarial y las formas de comunicarse con ellos cuando es necesario.

Personal ocupado en las cooperativas y mutuales por tipo

de entidad y sector economico

confianza y la reciprocidad. Turismo y
hoteleria Viviend
. o vienda Mutuales Cooperativas
Agropecuario  1.2% 5.4%
26.3% Educacién 24538 62893
71% 28.1% 71.9 %
Otros
sectores
8.2% Cantidad
0 Sector personas
econémico ocupadas
E WEB | salud Turismo y hoteleria : :
o .
Creatividad 10.6% " Vivienda 4757 54
Educacion 6241 7.1
Crédito Servicios Otros sectores 7190 8.2
y ayuda pl:lbliCOS Salud 9230 10.6
econémica 20.1% Servicios publicos i 17572 20.1
. o H
21.1% Crédito y ayuda econdmica : 18469 211
Agropecuario i 22956 26.3
Total de personal ocupado: 87.431 Total a7a31 100

Forma de comunicacion con los asociados por tipo de entidad

Formade Cooperativas Mutuales Total 9071
comunicacion % % % 80T
No contesta : 0.8 04 06 | 70t
Velocidad No se comunica : 11 0.3 08 | gol
A través de la
lectora orensa 6.4 8.8 74 | 50l
Repite la experiencia de Otros 87 9.9 92 | 404
medir tu velocidad lectora S'esggﬁ:tco'?” : 30+
con el texto del inicio de boletines, etc, 141 229 1179 | 204
la unidad: “Los musicos por e-mail : : : 104
de Bremen”. Usa uno o Q Str;V:dsigse : : : 0 , , , ; ; ; :
. : om $§ $3 % Sum 88cousm 23
dos parrafos para hacer tu masivos de 336 290 : 316 °§ 3¢ i g HE: :;% £ 248 §g
lectura. Una vez que tengas comunicacion 8§ § <= Sgsect 58t 5 2
los datos, utilizalos junto Distribucion 3 T EgEgEy T °
| | | de folletos, : 038 <Eg, 055
con los de las dos lecturas boletines, 357 538 436 Cooperativas s % g
anteriores para formar una etc,, por : : Mutuales 52
grafica de barras. ;Qué correspondencia ; : , .
d b lla? Contactos 871 875 | 872 Base: 3596 entidades cooperativas y mutuales
puedes observar en ella: personales : R -Multiples respuestas- % de casos.

:Ha mejorado tu velocidad
lectora o se ha mantenido
sin cambios? Piensa qué
podrias hacer para mejorar.

@ BLOQUE 1

Carmen Béez y Guillermo Martinez, Las cooperativas y mutuales en la
Repuiblica de Argentina: empadronamiento nacional y censo econémico
sectorial de cooperativas y mutuales, Buenos Aires, INAES, 2008.

Fuente: CESCy M
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Recuperacion

En las dos graficas hay tres sectores de trabajo que se destacan sobre los demas:
revisalas de nuevo y completa el mapa mental con los datos correspondientes.

-
.

Formas de comunicacion

[ Personal ocupado

( Categorias importantes J Sectores ( Categorias importantes J
destacados

2. La gréfica de pastel nos muestra una
variable basada en los porcentajes de
personas ocupadas por tipo de enti-

M Agropecuario
Crédito y ayuda econdmica

M servicios publicos

dad y sector econdmico. Completa la M salud
grafica, utilizando esta vez el valor re- M Otros sectores
ferido al nimero de empleados para M Educacion
cada sector. M vivienda

M Turismo y hoteleria

3. Tanto en el texto anterior como en éste, hemos visto diferentes aspectos del
cooperativismo. Analiza de nuevo "Los musicos de Bremen" y fijate en el for-
mato de estas graficas para establecer cual es su diferencia mas importante.
Comparte tu respuesta con tus compaiieros de grupo.

4. Para algunas personas el trabajo en equipo puede resultar problematico. De-
bate con tus comparieros del salén sobre las ventajas y desventajas de trabajar
en equipo; defiende tu postura con argumentos.

5. A partir de las graficas que acabas de revisar, ;qué puedes decir sobre la eco-
nomia argentina?
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|

Otra forma de aprender

E Historias sin fin

4 Vamos a escribir un cuento a varias manos, es decir, todos seran autores. Para esto deberas organizarte |
| con cuatro comparieros mas para formar un equipo de cinco personas.
: Lo primero que hara el equipo es sacar una hoja en blanco y un boligrafo. En la parte superior escribi-

4 ran el titulo de su cuento. Después se sortearan los turnos para ir escribiendo, pero es importante dejar |
. claro que TODOS tendran que hacerlo. El primero inventa una historia con cualquiera de los personajes

. yobjetos de la siguiente lista: .

d i

< Personajes Objetos '
: « Un maestro « Una guitarra de fuego @

q ) |
: « Aquaman « Unos zapatos apestosos \ Y

| « El estudiante + Unos dados trucados o |
: « Un perro + Un peine piojoso

q + Un extraterrestre + Una bolsa de dulces '
i » Elvis Presley + Un rollo de papel

q . .
: « Un enano « Una camisa nueva

. + Una novia enojona  + Una nave descompuesta
: » Un novio feo + Un lazo de la verdad

d j

q j

d |

| No tienes que emplearlos todos al mismo tiempo, pero si puedes ir sefalandole a los demas cuales |
| yausaste. La situacion general donde deberan ubicar a los personajes y los objetos que llevan es de un
| paseo al campo. Cuando el primero finalice de escribir su parrafo (minimo diez lineas), el segundo do-

4 blard la hoja para no ver lo que hasta el momento han escrito y seguira la historia, usando como quiera |
| lamisma situacion, objetos y personajes. Cuando termine, repetira el mismo procedimiento pasandole la

d hoja a otro compaiiero, hasta que los cinco escriban el parrafo que les corresponde.

. ’ . . ’ ’ . . . .

: Al final, cada grupo leera su historia completa y ganara la mas original. Platiquen con su maestro
| cual sera el premio para el equipo ganador. jEs tu oportunidad de reirte con tus compafieros y narrar la

¢ loca aventura que quieras! .
5 £

[ ] : L ; L : L : L ; L : | : L § ]
n e e I e e i e i e i e i e
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Comprension lectora Autoevaluacion

1. Contesta, considerando las opiniones de tus compaiieros y profesor, las siguientes preguntas:

» Comprendo la necesidad de trabajar en equipo, ;como coopero con mis comparieros en los
trabajos asignados?

« Interpreto textos narrativos variados e identifico en ellos las caracteristicas que los diferencian,
por ejemplo:

2. Marca con ¢ segln tu desempeiio.

Necesito apoyo |Hm—N

Me resulté dificil, pero lo logré

Organicé la secuencia del cuento a partir de las acciones de cada uno de los

protagonistas. ‘ ‘

Lo hice bien, pero puedo mejorar

Lo hice muy bien y con mucha facilidad T

Conozco el significado de las palabras jumento, vitualla, bufido y coz, incluidas en el
cuento “Los musicos de Bremen”, porque investigué su significado en el diccionario.

En el mismo cuento, comprendi por qué el ladrén salié huyendo de la casa al
confundir los aullidos de los animales con voces de brujas y del diablo.

Comprendi las razones preventivas del ladrén en “Los musicos de Bremen” al
enviar a un compaiiero a revisar la casa antes de que todos entraran. | |

Puedo interpretar los resultados de una grafica.

De acuerdo con la grafica estadistica sobre cooperativas y mutuales, completé
el mapa mental con cada una de las categorias importantes de los sectores
involucrados.

Participé activamente en un debate con mis compaiieros sobre las ventajas y
desventajas del trabajo en equipo.

Asumi una postura frente a la facilidad y dificultad de cada uno de los textos y di
las razones correspondientes.

AUTOEVALUACION Q



Evaluacion de habilidades verbales

Lee el siguiente texto y responde las preguntas.

Perseguidos
(adaptacion)

urante la Primera Guerra Mundial, el pueblo armenio fue sujeto a deportaciones, expropiaciones, secuestros,

tortura, masacre e inanicién. La gran mayoria de la poblacién de este pueblo fue forzosamente removida

desde Armenia y Anatolia a Siria, donde fue enviada al desierto para morir de hambre y sed. A este éxodo lo
llamaron La marcha de la muerte. Dichos actos son conocidos, en su conjunto, como el Genocidio Armenio.

El genocidio es una forma organizada de matanza de un conjunto de personas con el objetivo explicito de
ponerle fin a su existencia colectiva. En vista de que requiere de estrategias planeadas y equipamiento para reali-
zarse se considera que el genocidio es un crimen de Estado, ya que sélo un gobierno dispone de estos recursos.
El Genocidio Armenio fue planeado y administrado por el Estado de Turquia contra toda la poblacién armenia
del Imperio Otomano entre 1915y 1918.

La masacre se dio principalmente por racismo. Extremistas idedlogos, como Zia Gokalp, promocionaban a
través de los medios el Panturquismo: la creacién de un nuevo imperio que se extenderia desde Anatolia hasta
Asia Central y cuya poblacién seria exclusivamente turca.

Cada 24 de abril se recuerda al millén y medio de armenios masacrados por la Turquia otomana. La fecha
simboliza la decapitacién estructural del pueblo, ya que comenzada la noche del 23 de abril y durante toda la
madrugada del 24, cientos de intelectuales, religiosos, profesionales y ciudadanos destacados de origen arme-
nio fueron despojados de sus hogares de Constantinopla bajo arresto e inmediatamente deportados hacia el
interior del Imperio para ser posteriormente asesinados. En esta fecha comenz¢ el plan de exterminio de todo
el pueblo que pondrian en marcha los miembros del Partido Ittihad (Jévenes Turcos), desde 1915 y hasta los
primeros anos de la Republica de Turquia fundada por Mustafd Kemal Attattirk (1923).

Fuente: “Perseguidos”, en Genocidio Armennio. org. Disponible en <www.genocidioarmenio.org>.

1. ;Por qué este texto se llama “Perseguidos”?, ;a qué personas se refiere?
A. ldedlogos extremistas  B. Pueblo armenio C. Intelectuales armenios D.)ovenes turcos

2. ;A ddnde deportaban a los armenios que sobrevivian a las matanzas?
A. Turquia B. Siria C. Constantinopla D. Armenia

3. Segun el texto, ;cual es la definicion de genocidio?
A. Forma organizada de matanza de un C. Decapitacion estructural de una poblacion
conjunto de personas

B. Creacion de un imperio mediante D. Arresto, tortura y despojo de bienes de una poblacion
el exterminio de personas

4. ;Como se puede sustituir la parte resaltada: “En vista de que requiere de estrategias”?
A. Por lo tanto B. Sin embargo C. Aunque D. Dado que

5. El Panturquismo es una...
A. Ideologia extremista B. Forma de exterminio  C. Estrategia politica D. Forma de guerra
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6.

10.

11.

12.

13.

14.

Vuelve a leer esta oracion: “El Genocidio Armenio’ fue planeado y administrado por el Estado de Tur-
quia® contra toda la poblaciéon armenia® entre los afios 1915y 1918” ;Cual es el sujeto de la oracion?

A.1 C.3
B.2 D. 4
iCuantos verbos hay en esta oracion?

A.1 C.3
B.2 D. 4

{Cual es el complemento circunstancial?
A1l C.3
B.2 D. 4

Por su orden gramatical (sintaxis), la modalidad de esta oracion se llama:

A. Voz activa C. Voz pasiva

B. Voz media D. Modo subjuntivo
{En qué ano empezo6 el genocidio armenio?

A. 1923 C. 1915

B. 1918 D. 1924

De acuerdo con el tercer parrafo podemos deducir que un genocidio:
A. Es una estrategia del gobierno C. Comprende torturas, secuestro e inanicion
B. Es propiciado por una guerra D. Es una forma de intolerancia

{Cual de las siguientes opciones describe al genocidio?

A. Es producto de una ideologia C. Su metodologia inicia con el asesinato de e
intelectuales
B. Solo el Estado dispone de recursos, para D. Un millon y medio de armenios fueron
realizarlo masacrados

iDe qué tipo de texto se trata?
A. Cientifico B. Historico C. Descriptivo D. Argumentativo

{Qué informacion es importante y hace falta afadir?
A. Ejecutado por el Partido Ittihad turco C. Panturquismo: un imperio con poblacion turca
B. Intelectuales, profesionistas y religiosos fue- D. Se conmemora el 24 de abril

ron arrestados

A A A A A A A A A A A A A A
B B B B B B B B B B B B B B
C C C C C C C C C C C C C C
D D D D D D D D D D D D D D

EVALUACION DE HABILIDADES VERBALES @



La siguiente informacién forma parte del folleto que entrega la Autoridad del
Canal de Panama (AcP) cuando visitas su museo.

« Los museos son las cajas
fuertes de la historia: en
ellos encontraras muchos
objetos que te contaran
aventuras ocurridas en
diferentes épocas.

« ;Alguna vez has visitado
un museo? ;Recuerdas
cémo se llama 'y qué
viste en éI? Comparte tu
experiencia con alguno
de tus compafieros.

Esclusa. Compartimento
con puertas de entrada y
salida, se construye en un
canal de navegacion para
que los barcos puedan
pasar de un tramo a otro
de diferente nivel, para lo
cual se llena de agua o se
vacia el espacio compren-
dido entre dichas puertas.
Cuenca. Territorio cuyas
aguas desembocan en un
mismo rio, lago o mar.
Hidrografico. Relativo a la
parte de la geografia fisica
que trata de la descripcion
de las aguas, como rios

y lagos.

Activa tu lectura

Observa el texto. ;Qué
tipo de texto crees que es?

iDonde podrias encontrarlo?

Observar esto antes de
empezar a leer te permitira

comprender mas rapidamen-

te cada escrito.

@ BLOQUE 2

El canal de Panama fue abierto al trafico
en 1914 y oficialmente inaugurado en 1920.

1 Centro de Visitantes de Miraflo-

res (CvM) demuestra el compromi-

so permanente de la Autoridad
del Canal de Panama por fortalecer la
educacién del publico acerca del canal
ubicado.

Ubicado en el lado este de las esclu-
sas de Miraflores; el CvM permite a los
visitantes observar el transito de barcos
a pocos metros de distancia y conocer
de cerca las diferentes operaciones del
canal de Panamad, la historia de su cons-
truccion, su participacion en el comercio
mundial y laimportancia de su cuenca
hidrografica.

IDENTIFICADOR

DE TEXTO Tipo de texto

Exposiciones

El corazén del cvM son cuatro salas de
exhibicién. En estas salas se pueden apre-
ciar piezas histdricas, mddulos interacti-
vos, presentaciones de video, maquetasy
modelos mecdnicos, y objetos utilizados
en las operaciones del canal de Panama.

La sala de Historia

Presenta los antecedentes, las innova-
ciones tecnoldgicas y las iniciativas sani-
tarias que acompafaron la construccién
del canal. Esta sala rinde homenaje a los
miles de hombres y mujeres que contri-
buyeron en este logro.

Informar
Informativo



Por su situacion estratégica, Panama se ha
convertido en un nucleo financiero internacional.

Lasalade

“Fl agua: fuente de vida”

Enfatiza la importancia del agua, la pre-
servacion del ambiente yla biodiversidad,
el cuidado de la cuenca hidrografica del
canal y el compromiso de la ACP con el
manejo sostenible de este recurso y la re-
gién interocednica.

Lasala

“El canal en accion”

Muestra, de forma amena, cémo funciona
el canal y permite vivir la experiencia den-
tro de un simulador y una alcantarilla de
las esclusas. Por medio de una maqueta
topografica se puede hacer un transito
virtual de océano a océano. Esta sala des-
taca las innovaciones, modernizacién y
mantenimiento del canal.

“Fl canal en el mundo” tipo PISA

Daa conocer laimportancia del canal para
el comercio mundial, describe las rutas
comerciales a las que sirve, identifica sus
principales usuarios, los tipos de buques que
transitan y los productos que transportan.
Presenta, ademads, algunos detalles futuros,
como el tercer juego de esclusasy el proyecto

de ampliacién del canal.

El Centro también cuenta con un amplio
teatro completamente equipado, tres te-
rrazas de observacién, una cafeterfa, un
restaurante con vista panoramica, una tien-
da de recuerdos y un salén para eventos
especiales. La mayorfa de las areas estdn
disponibles para alquiler.

Horarios (lunes a domingo)

Taquilla: 9:00 - 16:00 hrs.

Salas de exhibicidn, cafeteria y tienda de
recuerdos: 9:00 - 17:00 hrs.

Restaurante: 12:00 - 23:30 hrs.

Para mayor informacién sobre cémo pro-
gramar su visita al canal de Panama, puede
llamar al (507) 276-8325 o (507) 276-8449,
enviar fax al (507) 276-8469, o escribir al
correo electrénico cvm@pancanl.com.
Para conocer mas sobre el canal de Pa-
namad, lo invitamos a visitar nuestro sitio
electrénico en www.pancanal.com.

“Centro de visitantes de las esclusas de Miraflores” en panama.venezuelapana.com,

Republica de Panama, ATP, 2013. Disponible en <http://panama.venezuelapana.com/
turismo/sitios-tursticos/6760-canal-de-panama.html> (consulta: 28 de agosto de 2013).
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@ BLOQUE 2

Comprension lectora

1. Elcvm se localiza a un lado de las esclusas de Miraflores. Completa el circulo de
conceptos con las actividades que podrias llevar a cabo en él como visitante.

Actividades Conocer la historia de la

construccion del canal

para el
visitante

2. Existe un compromiso permanente de la ACP a través del cvm. Subraya en el
texto cual es el fin exacto de esta mision.

3. Las salas del museo tienen mucha informacion del canal de Panama. Escribe
los proyectos futuros de ampliacion que piensa llevar a cabo la Acp.

4. El canal de Panama es una via maritima que une el océano Atlantico con el
océano Pacifico. Reflexiona acerca de la ubicacion de esta via interoceanica y
anota la razén principal que tuvieron para escoger este pais.

@8 ) PARA DISFRUTAR +

« Lee la historia del canal de Panama, asi como el fracaso de su primer intento
de construccion y su importancia para el comercio mundial actual en la pagina
Canal de Panamd, disponible en <http://www.panamacanalpanama.com/>.

« También puedes leer Un camino entre dos mares: la creacion del canal de Panamad,
David McCullough.

» Ademas del canal de Panama, existen otros dos mas en el mundo: el canal de
Kiel y el canal del Suez. Este tltimo es considerado uno de los mas importantes.
Aqui <http://www.associationlesseps.org/sp/suez_historique.html>podras
aprender acerca del “Canal de Suez”, disponible en <http://fluidos.eia.edu.co/
hidraulica/articuloses/historia/suez/suez.html>.




Las cuatro salas de exhibicion del museo del canal tienen como fin ampliar
los conocimientos de los visitantes sobre esta importante obra de ingenieria.
Escoge la sala mas adecuada para conocer acerca de los ecosistemas de la
region interoceanica y explica tu decision.

Cuando se visita el cvm puedes encontrar diferentes puntos de interés. Escribe
una palabra con la que simplifiques la idea principal de cada una de las salas.

La sala “El canal en el mundo” esta dedicada a describir la importancia del
canal para el comercio internacional. Justifica esta idea mediante una reflexion
corta.

El canal de Panama transformé el mundo de las comunicaciones maritimas.
Reflexiona acerca de este punto y establece tu perspectiva al respecto, si estas
de acuerdo o en desacuerdo con esta idea. Luego, redacta tu respuesta.

Desde tu punto de vista, ;cual de las salas del museo es mas interesante? Da,
por lo menos, dos razones que argumenten tu idea.

PARA DIALOGAR

El panel

Recuperacion

Una de las formas mas provechosas de obtener informacion sobre un tema es hablando con otras per-

sonas al respecto, ;alguna vez lo has intentado?

En esta ocasion te sugerimos que hagas un panel, esto es, un espacio dedicado a la discusion de un

tema entre personas que tienen diferentes opiniones sobre él o lo conocen en diferentes aspectos.

Organiza un panel con un tema relacionado con la hidrografia, por ejemplo, algiin lago importante o

los rios de tu region. Para prepararlo ten en cuenta los siguientes puntos:

« Reunete con un grupo de cuatro o cinco comparieros. Nombren a un compafiero que se encargue

de moderar la sesion, es decir, dar la palabra a los presentadores del tema.

o Platiquen lo que saben y desconocen sobre el tema que eligieron e investiguen mas acerca de él.

o Separen los subtemas de los que cada uno quiere hablar frente a una audiencia y preparen algunas
notas (podran usarlas durante la presentacion). Ensayen su participacion antes de la presentacion.
o El dia que presenten el panel, organicen el mobiliario del salon para que los panelistas queden al frente

del publico.

o Recuerden modular su voz y ser claros con la informacion que presentan y atender los tiempos y el

ritmo marcados por la discusion, y las indicaciones del moderador.
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Que tiene existencia
aparente y no real.

Dicho de las artes
que forman o dan forma
con diversos materiales.

Imitar las acciones
de otro procurando
igualarlas, e incluso,
excederlas.

Género artistico
que consiste en incorporar
cualquier medio para crear
una experiencia visual o
conceptual en un ambiente
determinado.

_________ WEB
Recursos

prosddicos

| lectora

Para mejorar tu velocidad
lectora lee este texto por
primera vez y calcula tu
habilidad de lectura.
Después revisa todas las
palabras que no hayas
comprendido e investiga
su significado; ubicalas en
el texto y vuelve a leer el
fragmento en el que se
encuentran. Relee y mide
de nuevo tu velocidad lec-
tora. ;Qué cambios notaste
entre una lectura y otra?

:Sabes qué es un museo virtual? Lee el siguiente texto para conocer mas de la
forma en que la tecnologia ha contribuido en la difusion cultural.

:Qué es el Muva?

1 Museo Virtual de Arte (Muva) es
un lugar dindmico e interactivo que
solo existe de manera yésa
es su peculiaridad. En él se han concen-
trado las obras més destacadas del arte
uruguayo contemporaneo. Gracias a su
construccion se pueden visitar las obras
que se encuentran en los talleres y co-
lecciones privadas de Uruguay, ademads,
incluye obras de artistas jovenes y emer-
gentes, asi como de reconocidos maestros
del mundo uruguayo.

¢+ Como surgio el Muva?

A pesar de que Uruguay es un pais con
una vasta cantidad de creadores artisticos,
la posibilidad de construir un museo que
albergara el numeroso conjunto de obras
contemporaneas representaria un gasto
para el Estado de més de 40 millones de
ddlares, cifra inalcanzable para su realidad
econodmica. Es por ello que en 1996 surgié la
idea de disefiar un museo virtual que permi-
tiera a locales y extranjeros gozar de la ex-
periencia de visitar un lugar con la riqueza
de cualquiera de los recintos dedicados al
arte, que existen en las grandes capitales del
mundo, pero que s6lo puede existir gracias
alos avances tecnoldgicos y al desarrollo de
internet. Cualquiera que tenga acceso a la
red puede visitarlo, moverse por sus espa-
cios, investigar, conocer y disfrutar de todas
las obras que lo conforman.

El disefio del edificio, las salas y corre-
dores, los espacios publicos y archivos tie-
nen una dimensién real-virtual que
las de cualquier museo; la calidad de las
imagenes que lo integran es verdadera-
mente sorprendente.

La seleccion de las obras de este espacio
virtual estuvo a cargo de la profesora Alicia
Haber, especialista en la materia y actual
directora del museo. Una vez elegidas las
obras, se hace el montaje de las muestras
y la programacion de la obra para ser exhi-
bida. El trabajo para lograrlo continda en
varias etapas. La primera etapa consiste
enfotografiarlaspinturas, esculturas,dibujoso

;lasegundaes digitalizar cada
imagen en alta resolucion, este material es
trabajado por un disefiador grafico que se
encarga de retocarlo para hacer una repre-
sentacion fiel dela obra, presentarla en lasala
y darle la iluminacién adecuada.

En cuanto al recorrido, éste se logré
mediante la programacién de los espa-
cios, el lugar donde se colocan las obras
y las perspectivas para verlas. El museo
permite hacer un recorrido en el que cada
imagen se puede ver en primer plano, ha-
cer acercamientos o alejamientos, como
hacemos en un museo real. Ademads, cada
una de las obras incluye una liga de inter-
net que se puede consultar para obtener
datos del autor o un analisis profundo del
trabajo, conocer informacién técnicay de
la composicion, ademas de elementos in-
teractivos y opciones de navegacién que
incluye videos y narracién oral.

Es asi como el Muva se ha convertido en
un medio alternativo que permite acercar a
cualquier persona al arte uruguayo y profun-
dizar en la trayectoria de sus artistas.

Muva Museo virtual de artes, Uruguay,
El Pais, 1997. Disponible en
<http://muva.elpais.com.uy>
(consulta: 17 de septiembre de 2013).
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Recuperacion

Los museos son lugares donde se concentra una gran cantidad de obras con un | -
tema especifico. Subraya en el texto la manera como el autor define el Muva.

Una obra de arte exhibida en el Muva debe seguir una serie de pasos. Organi-
zalos cronologicamente de acuerdo con la linea temporal.

<
{ J Fotografiar la obra de arte
Pasos para J

exponer una { )

obra de arte

en el Muva { J J
J

Un museo fisico tendria un costo de 40 millones de dolares para la nacion
uruguaya. Explica por qué es mas econdmico crear un museo virtual.

J

Gracias a los nuevos programas se pueden generar ambientes de calidad sor-
prendente, lo que permite una mayor sensacion de realidad. Justifica la nece-
sidad de ofrecer ambitos virtuales sorprendentes para el publico.

Entre los dos museos hay una serie de semejanzas y diferencias que hacen de
cada uno algo especial para visitar. Busca dos semejanzas y dos diferencias
que existan entre unoy otro.

Semejanzas

Semejanzas

) |
)

Piensa en la posibilidad de crear un museo virtual, escoge la tematica que te
gustaria y comparte tu idea con un compaiiero.

Diferencias

Diferencias

Después de leer acerca dev los dos tipos de museos que puedes encontrar hoy | wes \
en dia, reflexiona sobre los usos de cada uno y elige el que te parezca mejor. | Produccion ¢
Escribe tu conclusion en un parrafo para compartirlo en la clase. escrita

UNIDAD 4 Q



|

jLuces, camara... cOmics!

« Es hora de que dirijas una historieta. Recurre a tu creatividad para completar los globos con dialo-
gos, cuida que tengan sentido.

« Unavez que termines, muestra tu resultado al grupo y entre todos elijan el mas original y divertido.
Al final, elabora otro en tu cuaderno para perfeccionar tus habilidades como guionista y dibujante.

. Otra forma de aprender

L i ¥ : L J : L i L : L : L
BtOQUEZ% : : : : : : : : : : :
: Q : o) : o . ® : ® : ® : [
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Comprension lectora Autoevaluacion

1. Es hora de registrar lo que has aprendido en esta unidad.

« Aprendi, a través de la lectura de textos informativos, lo que son los canales interoceanicos y su
funcion en el mundo.

o Comparé y contrasté dos tipos de museos con el mismo fin, pero construidos de dos formas
distintas. Mi conclusion es que:

2. Marca con ¢ segln tu desempeiio.

T eceito apoyo [
e
T T T

Identifiqué y comprendi el compromiso permanente de la Acp por fortalecer
entre la gente el conocimiento de este canal.

De acuerdo con la informacion acerca del Muva, organicé cronologicamente los
pasos a seguir para exhibir las obras de arte en este museo.

Simplifiqué en una palabra la idea principal de las salas del museo del canal
de Panama.

Inferi las diferencias y semejanzas entre un museo real y uno virtual mediante la
lectura de los textos de esta unidad.

Escribi una reflexion sobre la importancia del canal de Panama para la economia
y el comercio internacional.

Discuti con un compaiiero sobre la creacién de un museo virtual, expliqué mis
conclusiones mediante un parrafo que presenté a mis companeros del grupo.

Mediante la lectura y analisis de los dos tipos de museos, tomé una postura
frente a cual prefiero y por qué.

AUTOEVALUACION @



UNIDAD 5 Navegando en mares virtuales

El siguiente fragmento pertenece a la novela La isla del tesoro, de Robert L. Ste-

) ] o venson e inicia con el hallazgo de un mapa importante. Léelo con atencion.
« La cartografia es la ciencia

encargada de estudiar y
elaborar mapas geografi-
cos y territoriales.

« ;Sabias que ademas de LOS pap eleS del Capitén

saquear barcos, los piratas
se caracterizaron por el ( fragm entO)

excelente uso de los ins-

y | documento estaba sellado en varios lugares con un dedal; el mismo dedal,
trumentos de navegacion?

quizd, que yo habia encontrado en un bolsillo del capitan. El doctor abrid los
sellos con mucho cuidado, y de alli cay6 el mapa de una isla, con la altitud
m y la longitud, los sondajes, los nombres de las elevaciones, bahias y ensenadas, y

) Sondaje. Medida de pro- cuantos detalles eran necesarios para llevar el barco a un fondeadero seguro, junto
fundidad del agua para a sus costas. Tenfa unas nueve millas de largo por cinco de ancho, y puede decirse
evitar que un barco o nave que la forma de un dragén gordo puesto de pie; tenfa dos puertos naturales bastante
encalle.

Ensenada. Parte del mar
que entra en la tierra.
Fondeadero. Lugar de
profundidad suficiente para
que la embarcaciéon pueda
reconocer el fondo del agua.

Activa tu lectura

Al leer un cuento o una
novela es muy importante
saber quién narra la historia,
pues asi podremos ubicar

a ese personaje central y

su relacion con los demas.
;Quién es el narrador de
esta historia? ;Con qué otros
personajes se relaciona?

IDENTIFICADOR Propésito comunicativo Contar (narrar)
@ BLOQUE 2 DE TEXTO Tipo de texto Narrativo



buenos, y un monte en la parte central sefialado con el nombre de “El Catalejo”. Ha-
bia varios afiadidos de fecha posterior; pero sobre todo, tres cruces en tinta roja: dos
en la parte norte de la isla, una en el sudoeste y junto a esta ultima, con la misma
tinta roja, y con letra clara y pequefia, muy distinta de los vacilantes garabateos del
capitan, estas palabras: “El grueso del tesoro, aqui”.

En la parte de atras, la misma mano habfa escrito estos otros datos:

Arbol alto, lomo del Catalejo, marcando un punto al N de NNE.

Isla del Esqueleto ESE, una cuarta al E.

Diez pies.

Laplataenbarras, en el escondite norte, se le puede encontrar porla direc-
cién del monticulo este, diez brazas al sur del pefiasco negro con una cara.
Las armas se encuentran facilmente, en la duna, marcando hacia el E,

una cuarta del N.

Esto era todo; pero aun siendo tan breve, y para mi incomprensible, colmé de
alegria al squire y al doctor.

—Livesey —dijo el squire—; va usted a dejar esa desdichada medicina inmedia-
tamente. Yo saldré mafiana para Bristol. Dentro de tres semanas... jqué digo de tres
semanas!, de dos semanas, de diez dias, tendremos el mejor barco, y la tripulacién
mas escogida de Inglaterra. Hawkins vendrd como grumete. Vas a ser un magnifico
grumete, Hawkins. Usted, Livesey, serd el médico de a bordo; yo iré de almirante. Lle-
varemos a Redruth, a Joyce y a Hunter. Tendremos vientos favorables, un viaje rapi-
do, y no habra dificultad ninguna en descubrir el lugar, y encontraremos dinero para
tirarnos por encima, para revolcarnos con él, para derrochar durante toda la vida.

—Trelawney —dijo el doctor—; iré con usted, y dard fe de ello, lo mismo que Jim;y
serd una garantia para la empresa. Sélo hay un hombre que me inspira temor.

—;Quién? —exclamo el squire—. Digame quién es ese perro sefior!

—Usted —replicé el doctor—; porque no puede sujetar la lengua. No somos los
Unicos que conocemos la existencia de este papel. Estan los individuos que han ata-
cado la posada esta noche, gente atrevida y dispuesta a todo, evidentemente, y los
que se quedaron en el lugre, y més, quiza, todos dispuestos a conseguir esa riqueza
por encima de todo. No debe ir solo ninguno de nosotros, hasta que nos hagamos a
la mar. Jim y yo no nos separaremos durante ese tiempo; usted debe llevar consigo
a Joyce y a Hunter cuando vaya a Bristol, y no debemos decir una palabra de lo que
hemos encontrado.

—Livesey —replicé el squire—, siempre tiene razén. Seré mudo como una tumba.

Robert Louis Stevenson, La isla del tesoro, Bogot4, Oveja Negra, 2000.

.
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Recursos
prosodicos

Braza. Medida de longitud
generalmente usada en la
marina y equivalente a
16718 metros.

Duna. Colina de arena
movediza formada por el
viento en los desiertos y en
las playas.

Cuarta. Cada una de los 32
rumbos en que se divide la
vuelta del horizonte, mar-
cados en la rosa nautica.
Grumete. Muchacho

que aprende el oficio de
marinero.

Lugre. Embarcacion
pequena.
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Comprension lectora

1. Después de quitar cuidadosamente todos los sellos del documento del ca-
pitan, un mapa antiguo cae al piso. Completa el organizador grafico con los
cinco datos mas importantes que contiene el mapa.

altitud y
longitud

2. Detras del mapa del tesoro alguien ha escrito algunos datos importantes
para llegar a él. Escribe las indicaciones que hay que seguir para encontrar
la plata en barras.

3. Elsquire ha quedado visiblemente emocionado por el hallazgo del mapay ha
organizado a cada uno de los tripulantes que iran en el viaje. Completa la lista
de pasajeros que buscaran el tesoro y su respectiva funcion en el viaje.

Nombre del pasajero Funcion en el viaje

Hawkins Grumete

‘ PARA DISFRUTAR +

 Lee sobre piratas y corsarios en novelas, busca la obra completa, La isla del teso-
ro, y terminala de leer. También existen otros libros sobre piratas como El capitdn
Blood, de Rafael Sabatini, y En costas extraias, de Tim Power.

» Escucha cantinelas de piratas, las cuales son muy famosas por sus letras de aven-
turas en alta mar e historias sobre actos bandoleros. Escucha algunas de ellas
en: “Milonga del marino y el capitan” disponible en <http://www.youtube.com/
watch?v=RB6kGeF5Kns>.

» Conoce acerca de la pirateria en “Piratas en el siglo xxi1”, en El Pais, disponible
en <http://goo.gl/iqtzvF> y “Piratas del siglo xx1”, en El Mundo disponible en
<http://goo.gl/8B7U2r>.

@ BLOQUE 2



4.

El nombre que se le da al monte central en el mapa es El Catalejo. Reflexiona
sobre esto y escribe tu explicacion acerca de la relacién que existe entre el
nombre del sitio y su ubicacion.

El documento que el doctor abrié con cuidado se encontraba sellado en va-
rios lugares con un dedal. Analiza por qué eran necesarias estas medidas de
seguridad y escribe tu respuesta aqui.

Muchas veces hablamos sin pensar en las consecuencias de nuestras palabras.
Ser prudentes es un valor indispensable en la vida diaria: escribe una breve
reflexion de las ventajas de saber manejar la informacion que poseemos, bien
sea de nosotros mismos o de los demas.

€’ ' PARA DIALOGAR

La entrevista de radio

:Alguna vez has escuchado una entrevista en la radio? ;Quién era el entrevistado y
cual era el objetivo del entrevistador al platicar con él?

La entrevista es un medio para obtener informacion a través del dialogo entre dos
personas, una que pregunta y otra que responde.

Te proponemos que junto con tus compaiieros, organicen en equipos de tres
personas una entrevista en la que el entrevistado comparta mediante preguntas, su
punto de vista acerca de la pirateria en medios electrdnicos.

Investiguen qué es la pirateria en medios electronicos.

Redacten una serie de preguntas, procuren que sigan un orden logico o coheren-
te del tipo de informacion que van a investigar, esto es, que las respuestas den
informacion sobre el tema.

Decidan quién sera el entrevistado. Invitenlo a participar y acuerden una cita
para hacerlo.

Consigan una grabadora o equipo para grabar.

Comiencen la entrevista con una breve presentacion del invitado y contintien
con las preguntas, den tiempo a su invitado de contestar.

Si tienen una emisora escolar, transmitan su entrevista desde alli, de lo contrario,
utilicen una plataforma como You Tube u otra para subirla a la red.

Recuperacion

Interpretacion

mYVEB
Creatividad

Opinion
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La siguiente imagen forma parte de la pagina principal de Google

Earth, léela con atencion.

El mundo al alcance de la mano

Google Earth

Péagina principal  Explorar

La informacion geografica del mundo en tu mano

Realiza una viaje virtual a cualquier lugar del mundo. Explora el relieve, edificios 3D y otras imagenes.

Busca ciudades, sitios y empresas locales

Informacion

Conéctate Ayuda

Descargar Google Earth

Explora el mundo desde cualquier lugar
Ya sea en tu ordenador o mientras te desplazas,
observa el mundo en 3D de la misma forma que
estas acostumbrado a verlo en la realidad.

Explora Google Earth de tres formas

& Versi6n de escritorio

Acceso a todas las
funciones de Google
Earth

Web
“.Q Vistas en 3D de la Tierra en
sitios de toda la web

Google Earth para
moéviles

i

Google Earth en la palma
de tu mano

Empieza tu aventura virtual
Viaja a un lugar remoto, pasea por un bosque en 3D
y retrocede en el tiempo.

Actualiza a Google Earth Pro

Obtén herramientas de medicion avanzadas y
opciones de importacion adicionales, e imprime
en alta resolucion, entre muchas otras opciones.

Informacion
Tienes a tu disposicion herramientas para

Funciones destacadas de Google Earth

ayudarte a explorar mas en detalle.

i

Luna Edificios 3D Marte

-~
-

Cielo Océanos

Iméagenes
histéricas g P

“La informacion geografica del mundo en tu mano’, en Google Earth. Disponible en
<http://www.google.com/intl/es/earth/index.html> (consulta: 30 de agosto de 2013)1

PALABRAS

Velocidad
lectora

El texto anterior pertenece a una de las fuentes de informacién mas sorprenden-
tes con las que contamos actualmente. Mediante las imdgenes satelitales de algunos
portales de internet podemos observar cualquier rincén de nuestro planeta como si
estuviéramos volando sobre él, desde cualquier parte del mundo.

Trabaja con un compaiiero. Lean y observen esta pagina
durante un minuto. Después cierren el libro y anoten todo
lo que recuerden durante un minuto mas.

Lean de nuevo la pagina y observen qué tanta informacion
pudieron recordar. Observar un texto brevemente antes de
leerlo permite mejorar la velocidad de lectura; procuren
hacerlo siempre.

@ BLOQUE 2
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3.

Nueva
aplicacion

Gracias a Google Earth podemos ver el gran mapa de la Tierra en menos tiem-
po y mas detalladamente. Escribe la tltima innovacién que ofrece la aplica-
cion en su pagina web.

La aplicacion esta conformada por tres grandes caracteristicas que podras
encontrar en la parte central del cuerpo informativo. Completa la grafica de
acuerdo con estos datos.

~

( A través de

J

( Caracteristicas 1 )
Elementos
del paisaje

Interpretacion

Opinion

—( Caracteristicas 3 J ( Caracteristicas 2

Hay grandes diferencias entre un mapa antiguo y una aplicacion como Google
Earth; sin embargo, tanto una como la otra tienen sus ventajas y desventajas.
Escribe en el cuadro comparativo algunas de cada uno.

Mapa antiguo Google Earth

Ventaja

Informaoon.a través Google Earth
de tutoriales

1

Desventaja

;Cual de las funciones de esta herramienta te parece mas util para el publico
en general? Explica la razon de tu eleccion.

La consulta de Google Earth se ha extendido entre millones de usuarios con
los afos. Algunos dice que su uso puede atentar contra la seguridad de los
paises, otros consideran que es la Unica forma para acceder visualmente a
todo el mundo. Debate con dos comparieros esta situacion y escribe una re-
flexion corta sobre tu punto de vista.

UNIDAD 5 e



Otra forma de aprender

Un laberinto de ideas

El objetivo de este laberinto es pasar de un sitio a otro rapidamente, pero para lograrlo deberas evitar
los peligros que se encuentran en tu camino. Cada vez que llegues a un simbolo de peligro, un com-
pafero de tu grupo te hara una pregunta basada en los puntos que has aprendido en el libro hasta el
momento: s6lo asi podras seguir adelante. {Vamos, escapa cuanto antes!

I S I




Comprension lectora Autoevaluacion

1. Completa los siguientes puntos de acuerdo con lo que se pide en cada caso.

« Es importante preparar las preguntas que se haran de acuerdo con lo que se pide en cada
caso porque...

« La tecnologia es una herramienta que debemos aprovechar, sin embargo, no es indispensa-
ble para aprender ni vivir grandes aventuras. ;Qué opinas de esto? Escribe tu punto de vista.

2. Marca con ¢ segln tu desempeiio.

Necesito apoyo |
Me resulté dificil, pero lo logré
Lo hice bien, pero puedo mejorar

Lo hice muy bien y con mucha facilidad

Completé la lista de pasajeros y sus funciones de acuerdo con la informacion del
fragmento de La isla del tesoro.

En el texto sobre Google Earth identifiqué la ultima innovacion que ofrece una
aplicacion de la pagina.

Completé la grafica sobre caracteristicas, nueva informacion y elementos del
paisaje de acuerdo con los datos del texto informativo de Google Earth.

Analicé la informacion del fragmento “Los papeles del capitan” e inferi por
qué era necesario tomar medidas de seguridad al cerrar un documento que
encontrd el doctor.

Analicé ambos textos de la unidad y completé el cuadro comparativo sobre
ventajas y desventajas de los mapas clasicos y los virtuales.

Reflexioné acerca del el valor de la prudencia en todos los actos de la vida
cotidiana y escribi una conclusion al respecto.

Debati con mis comparieros sobre el uso, consulta y seguridad de los mapas
virtuales y estableci una postura clara al respecto.

Ya sabes leer mapas y comprender su realizacion e importancia, asi como, escribir articulos
editoriales claros y objetivos. Para seguir mejorando cada dia te recomendamos:
o Cuando busques hechos y detalles usa oraciones que describan personas, lugares o cosas,
que cuenten el orden de los hechos o que expliquen como hacer algo.
« Lee articulos editoriales de los periddicos para analizar la forma como debes escribirlos y

aprender nuevas técnicas de redaccion.
AUTOEVALUACION Q
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Una red segura

_ Los ataques a personas en las redes sociales son una realidad en aumento. En el

Conocimientos previos
N

L4

« Existe una teoria llamada
Seis grados de separacion,
segun la cual todos esta-
mos conectados con los
demas por apenas cinco
personas de por medio.

« ;Cuantos amigos de
Facebook conoces perso-
nalmente?

Protocolo. Serie de pasos
a seguir para obtener un
resultado.

Intrusion. Ingreso no
permitido.

N

@ BLOQUE 2

Activa tu lectura

Para mejorar tu compren-
sion lectora presta atencion
a las palabras clave del texto.
Asi podras identificar con
facilidad el tema que se
aborda. En este caso una

de ellas es seguridad, ;qué
otras encuentras? ;Qué tema
definen entre ellas?

siguiente articulo veras como el fundador de la red social Facebook fue victima
de hackers.

Facebook blinda seguridad tras
ataque a Zuckerberg
(adaptacion)

acebook decidié aumentar su seguridad tan solo unas horas después de que
la cuenta del propio fundador de la empresa, Mark Zuckerberg fuera pirateada
por un hacker.

La mayor red social virtual del mundo detalld en su blog que tiene intencién de
implantar medidas como el acceso generalizado a su red a través del protocolo
https, e incluso, pedir a los usuarios que identifiquen correctamente a algunos de sus
amigos en Facebook antes de iniciar la sesién.

Estas medidas fueron anunciadas poco después de que se hiciera ptblico que
el mismo Zuckerberg sufriera la intrusion de un pirata informatico en su cuenta
de Facebook y colgara un mensaje en el que él supuestamente apoyaba la iniciativa de
que sumultimillonaria compaiiia se convierta en una empresa social y se comprome-
ta a invertir sus ganancias en causas benéficas.

“Si Facebook necesita dinero, en lugar de acudir a los bancos, ;por qué no deja a sus
usuarios invertir en Facebook de una manera social? ;Por qué no transformar Face-
book en un negocio social tal y como lo define el Premio Nobel, Muhammad Yunus?”,
reza el texto, en el que se incluye el link de Wikipedia donde se explica ese concepto
de compaiifa.

Informar

Propésito comunicativo

IDENTIFICADOR

DE TEXTO Tipo de texto Informativo




El ataque al perfil de Zuckerberg se produce tan solo unos dias después de que la pé-
gina de Facebook del presidente francés, Nicolas Sarkozy, fuera blanco de piratas infor-
maticos que lograron entrar en su sistema e introducir un mensaje en el que el inquilino
del Eliseo supuestamente anunciaba que no volveria a presentarse a las elecciones.

“Compatriotas, dadas las circunstancias excepcionales que conoce nuestro pais,
he decidido no volver a presentarme al final de mi primer mandato’, indicaba el texto
pirata plagado de faltas de ortografia.

Estos y otros ataques han puesto de manifiesto la alta vulnerabilidad de esta red,
que sdélo exige un nombre de usuario y contraseria para entrar en lared y estd basada
en el protocolo Attp, que no ofrece la seguridad del htps.

Por ello, Facebook anuncié hoy a través de su blog que aplicard diferentes mejoras
para aumentar la seguridad y detallé que prevé generalizar el acceso a sured a través
del protocolo Attps, lo que, seglin advirti6, hard més lenta la navegacion por su red y
no es compatible con algunas de las aplicaciones desarrolladas por terceras partes.

Ademds, cuando se sospeche de alguna actividad peligrosa, mostrara a algunos
de los amigos con los que el usuario estd conectado a través de la red social para que
éste los identifique antes de que se le permita logarse en Facebook.

La compaiifa también permitird a sus usuarios que encripten toda su sesién en
la red, lo que también hace lenta la navegacién. Estas medidas fueron aplicadas re-
cientemente por Facebook para las cuentas de sus usuarios de Tunez, después de
enterarse de que las autoridades trataron de acceder a ellas.

“Este viernes es el Dia de la Privacidad de Datos, un esfuerzo internacional de
gobiernos, empresas y grupos de promocién para crear conciencia sobre la impor-
tancia de mantener el control de la informacién personal’, explicaba hoy Facebook
en su blog para anunciar estas medidas.

Asi, explica que “ha desarrollado una serie de sistemas complejos que operan en
la sombra para mantener su seguridad en Facebook”, entre las que cita, ademds, “el
cierre de sesién en remoto y contraserias de un solo uso’, unas “aplicaciones especial-
mente Utiles cuando no estd seguro de si su red o computadora es segura’.

“Facebook blinda seguridad tras ataque a Zuckerberg” en El Universal, México, 26 de octubre, 2010.

PALABRAS & 598

WEB

Club de
lectores

Eliseo. Palacio sede

de la presidencia de la
Republica francesa.
Vulnerabilidad. Cualidad
del que puede ser herido
o recibir lesion fisica o
moralmente.

Encriptar. En informatica,
convertir un texto normal
en un documento codi-
ficado de forma que las
personas que no conozcan
el cadigo sean incapaces
de leerlo.
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Comprension lectora

1. Lo que sucedié con Mark Zuckerberg deja claro que Facebook es vulnerable a
los hackers. Escribe las medidas que se esperan aplicar para elevar los niveles

de seguridad.
( Facebook )
[
( Incrementa sus )
I
[
( Implementando )
( \ 4 | 3\ 4 \ 4 | \ 4 \
. J L J . J . J . J

2. El ataque a Mark consistio en escribir una frase no autorizada por él en su
perfil. Subrayala en el texto.

3. Facebook es una red social que en los ultimos afos ha incrementado su nu-
mero de usuarios, donde figuran muchas personas con buenas y malas inten-
ciones. Escribe el punto débil mas importante que los hackers aprovechan
para atacar la red.

4. En el articulo encontraras una palabra bastante peculiar: logarse. Imagina
que eres uno de los encargados de crear la definicion de este neologismo;
escribela aqui.

@8 ) PARA DISFRUTAR +

« Consulta algunas recomendaciones para hacer buen uso de tu red social y para
mantener la privacidad de tu cuenta en Oficina de seguridad del internauta.
Disponible en <http://www.osi.es/es/protegete>.

« Escuchay ve algunos cortometrajes que se han elaborado para advertir sobre
el peligro del mal uso de internet en “Los peligros de las redes”, disponible en
<https://www.youtube.com/ watch?v=Vu7 TiIFNOmSk>.

@ BLOQUE 2



5.

Una de las estrategias para evitar el hackeo de la red social Facebook es que
los cibernautas identifiquen a algunos de sus amigos antes de iniciar la sesion.
Justifica esta medida de seguridad, explicando las ventajas que traeria.

En el primer parrafo de la noticia se enfatiza que la persona atacada ha sido el
propio fundador de Facebook. Analiza la frase e identifica su finalidad dentro
del texto.

Las nuevas aplicaciones de seguridad podrian hacer mas lenta la navegacion
por la red. Escribe dos desventajas que puede traer esto en Facebook.

Existen muchas redes sociales aparte de Facebook: MySpace, Twitter, Badoo, Hi5,

etcétera. Analiza por un momento los siguientes puntos de las redes sociales:

» ;Como son tus niveles de seguridad en los lugares virtuales que frecuentas?

 ;Qué tipo de personas tienes agregadas? ;Realmente las conoces?

» ;Qué tan faciles son tus contraseias? ;Las has compartido con alguien?
iPor qué?

 ;Qué tipo de informacion publicas en tu perfil?

o Escribe tu reflexion en media pagina, anota después algunas propuestas
para mejorar tu seguridad personal y la de tus comparieros en estas redes
virtuales, luego compartelas con tu grupo.

¢¢7 © PARA DIALOGAR

La autobiografia oral

{Qué datos de tu vida has compartido mediante una pagina web o una red social?
A diferencia de la biografia, la autobiografia es un tipo de texto en la que alguien
escribe acerca de su vida, seleccionando los pasajes mas interesantes, curiosos o
divertidos.

Comparte tu autobiografia con los comparieros del grupo, para ello, sigue las siguien-
tes recomendaciones.

 Organiza por escrito una serie de sucesos de tu vida en forma cronoldgica, es
decir, en orden de tiempo, desde que eras mas chico hasta ahora.

« Selecciona los pasajes mas importantes sobre tu familia, amigos o hechos y
actividades que hayan marcado tu vida.

 Ensaya una version oral.

» Consigan una grabadora o equipo para grabar.

o Al narrar tu biografia, apdyate de ademanes y otros recursos corporales para
darle mas viveza a tu relato.

Cuando todos hayan narrado su autobiografia, platiquen acerca de lo que les

[lamé mas la atencion o desconocian de la vida de sus compaiieros.

Recuperacion

UNIDAD 6 @
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Velocidad
lectora

Cuando leemos esquemas
debemos seguir un orden
particular. Trabaja con un
comparfiero para compro-
barlo. Observen y lean el
primer esquema durante
un minuto. Al terminar
anoten los datos que re-
cuerden y sefialen cbmo
se relacionan entre ellos.
Observen sus resultados.
Después platiquen en qué
orden leyd cada quien.
Repitan la experiencia con
el otro esquema, pero esta
vez sigan el orden que siguié
quien consiguio recordar
mas informacion.

@ BLOQUE 2

Comprension lectora

Contraste

Observa los siguientes organigramas que explican dos apartados de la estructura
interna de una asociacion juvenil en Peru.

Organigrama de una asociacion juvenil

( Secretario general )

Departamento de administracion

!

Director ejecutivo
de mision y formacion

Director ejecutivo

de educacion formal

Departamento comercial

Departamento de imagen

Director ejecutivo
de educacién no formal

|
y
)
J

]7

institucional y relaciones publicas

Asistente de planeamiento
y control de gestion

(
(
(
(

Director ejecutivo
de desarrollo social

Secretario
fraternal

LLLL]

( Secretario

de unidad j

[ Asistente administrativo Ji

1

Asistente de mision
y formacion

Director de institucion educativa
educacion formal

) (

Ejecutivo de programa de
educacion no formal

[
Coordinador del programa L
desarrollo social

Estructura del Departamento de administracion

[ Jefe de admi

nistracion j

[ Coordinador de logistica )7—(

)_
)_
)_

Asistente de mantenimiento }—

Asistente administrativo

Asistente de almacén

(
{ Asistente de compras
(
[

Coordinador de sistemas
y soporte técnico

{ Asistente de sistemas

_(

Contador ]

I

Coordinador de recursos )
humanos

Asistente contable ]

Asistente de recursos humanos ]

J——( Coordinador de cobranzas ]

Asistente de cobranzas ]

Cobrador ]

Presentacién del organigrama y estructura de la Asociacién Cristiana de Jévenes del Pert,

Per, Puerto Libre, 5 de abril de 2009.



Un organigrama es una estructura grafica que permite ver como se distribuyen
los cargos y funciones de una organizacion. Mediante ellos se identifica la relacion
de los rangos y las jerarquias de los puestos que cada persona ocupa.

1.

3.

El secretario general es la cabeza visible de toda la organizacion y dirige a sus
compafieros. Enlista las personas y departamentos que tiene directamente a
su cargo.

El secretario de unidad depende del secretario general y tiene a su cargo cinco
personas diferentes. Organiza en forma descendente a sus compaiieros su-
bordinados de acuerdo con el rango que ocupan.

( Secretario de unidad
T

Interpretacion

)
( Coordina al )
(

Rango 4 J

( Rango 5

[ I
( Rango 1 ) ( Rango 2 ) ( Ran903 )
| |

El coordinador de programa desarrollo social ocupa la tltima instancia en el
Departamento de administracion. Define su funcion dentro de la asociacion.

Existen otras redes sociales o lugares de encuentro para que las personas con
intereses comunes se retinan en el mundo real. Escribe el nombre de una or-
ganizacion que recuerdes en este momento, explica por qué seria una red
social y comparte tu aporte con la clase.

Tanto la la asociacion juvenil descrita en el organigrama como Facebook son
redes sociales. Analiza un momento esta afirmacion vy justifica si estas o no
de acuerdo. Luego, comparte tu idea con un comparfiero cercano y escribe tu
conclusion.

El Departamento de administracion tiene tres niveles visibles en su organiza-
cion. En tu cuaderno, escribe una lista cada integrante del organigrama, segun el
nivel al que pertenezca.

WEB

Produccién
escrita
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| En la siguiente malla de letras se encuentran ocultas ocho oraciones diferentes que te serviran para re-
cordar lo que hemos visto en este bloque. Para hallar cada una, sélo debes buscar la letra inicial y unir
desde ahi las demas, formando la oracion, como ves en el ejemplo de la palabra hdbito. Recuerda, puedes

| moverte hacia cualquier lado, pero cada letra es exclusiva de cada oracion: ninguna pertenece a dos
oraciones diferentes. Y para no confundirte puedes utilizar colores distintos. jMucha suerte!

C)O M R T E)I) E)L)A)S T)S) OW C O I T E
X P AAOZ T MKMNUOT I CL Y K F L O
, Y Y Y Iy ryryyrYyYyryyv yyyvw
1) 1) Z) 0K O T) R E P 'S)T)A)J)A)JM E) T R A
. H J) M NNW E R 1) C O E R 1) C E P T A R H
A/AF T NUDTUD I T C O ENTEA P K P
! L)L LU S E G A D I R 1 T OC N B E OY
L)L) E)D)'L)E) H'K) E) C)'R)JJE)M 'S AN TR X
O R S U E TSN P S E L OQWTK O 'S Z H

R"A QA E U R E E N D E F U E C O N O

DDA D I M T I P DN S D R I N I B S A Z
| L AAS CAV E S I UE O G A F N E WC

N E U T O R L E V W T N I N O I X N T W
| T D Z L A S NEN K UG R R AC I WU

AU S X D O P I F A R B A KM L O S N R
l J P A E I E R N I O O K M A A R O D E

E O Y L A S F S E N N A E J D A C A R N

' L' S NA J E L H H UA R R N Z B X Y G
F I € I O N F R E N T E A Q U I Z S O H

E R OC I T I R C O L U C | T R A L E

1. Solo acepta personas que conozcasen tured 5. Elarticulo critico refleja tu posicion sobre una

| social. obra.
2. Tuseguridad depende de tus niveles de priva- 6. El escritor critico es experto en el tema que
cidad. desarrolla.
| 3. Lasopiniones reflejan las ideas del autor. 7. Un organigrama jerarquiza cargos.
4. Las noticias tienen como fin informar. 8. Comparte tiempo con tu familia.

\
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Comprension lectora Autoevaluacion

1. Revisa y contesta las siguientes preguntas para verificar tus aprendizajes en esta unidad:

» Comprendo los usos, las funciones y como superar los problemas de seguridad que se pueden
presentar en las redes sociales.

« Interpreto organigramas organizacionales distinguiendo los rangos y las funciones que tienen
sus integrantes.

2. Marca con ¢ segln tu desempefio.

Necesito apoyo [Hmmm—
Me resulté dificil, pero lo logré
Lo hice bien, pero puedo mejorar

Lo hice muy bien y con mucha facilidad

Reconoci la estructura del texto sobre Facebook y completé un esquema con las
medidas de seguridad que se utilizaron para blindarlo.

A partir de la lectura y el analisis de un organigrama pude describir quiénes
conforman una red y cual es su relacion en la estructura a la que pertenecen.

Inferi la relacion de sinonimia entre la palabra logarse que aparece en el texto de
Facebook y la palabra registrarse.

Reflexioné acerca de las medidas de seguridad adoptadas en Facebook y escribi
mi postura al respecto.

Estableci las diferencias entre lo que es realmente Facebook con lo que proponia
el hacker sobre hacerlo una red de negocio social.

Reflexioné sobre las propias medidas de seguridad que he adoptado en las
diferentes redes sociales que frecuento y puedo dar justificaciones de ello.

Analicé las diferencias de conceptos de red social y tomé una postura frente a lo
que puede considerarse o no como tal.

Escribi una serie de propuestas para presentar a mis comparieros acerca dev
como reforzar la seguridad personal al usar paginas de contacto en internet.

AUTOEVALUACION @



Evaluacion de habilidades verbales

Lee el siguiente texto y responde las preguntas:

Comando

ljuego se llama Comando, pero ese nombre no le dice nada a Norma. ;Hay que conquistar tierras fantds-
ticas o combatir a las fuerzas malignas que asolan un lejano reino?

El caso es que Fabian pasa sus tardes enteras pegado al control de su consola de juego. En realidad,
la misién consiste en desmantelar un grupo terrorista mediante el despliegue de ingeniosas estrategias milita-
res. El juego esta bien provisto: mapas tridimensionales, municiones de todo tipo, granadas, explosivos, trajes
de camuflaje, lentes de visién nocturna, térmicos e infrarrojos y demas artilugios.

—Fabidn va bien en la escuela y tiene amigos —se consuela Norma e intenta no preocuparse demasiado por el
furor de su tinico hijo frente al videojuego— mientras no pierda nocién de la realidad... no se ve demacrado, come
bien -se dice-. Donde baje de promedio... -y asi vuelve una y otra vez a sus argumentos tranquilizadores-.

Es cierto que Fabidn en la escuela no se ve ausente o desapegado de sus maestros. Pero no sabemos lo que
hay en la mente de un adolescente, a veces ni él mismo. Las horas posteriores a la escuela, posteriores a la
tarea, se consumen en el frenesi antiterrorista. Bombazo aqui, puntos ganados, emboscada aca, volver a em-
pezar, cambio de ruta, jdescubierto!, botén A, botén B, salto, izquierda, combo A, X, patada A, B, X...

Todas las noches se adormila frente a la television. Resuenan en su mente dormida los golpes, los saltos, las
estrategias. Una mafiana, al despertar, hay algo distinto; se incorpora en el sofd, con el control en una mano,
pero en la otra tiene un pequerfio corte, nada grave. -Nada grave —piensa, mientras se saca de la herida un resto
de metralla-.

Astrid Ruiz Surget

1. ;Qué tema toca principalmente este cuento?

A. El miedo C. Los videojuegos

B. El rendimiento escolar D. La maternidad
2. ;Cual de estas opciones corresponde al planteamiento del cuento?

A. Las horas posteriores a la escuela se consumen C. [...] pero en la otra tiene un pequeiio corte,

en el frenesi antiterrorista. nada grave.
B. Todas las noches se adormila frente a la television. D. El juego esta bien provisto: mapas tridimensio-

nales, municiones de todo tipo...

3. ;Para qué sirven los guiones en este texto?
A. Indicar un pensamiento C. Indicar un dialogo
B. Hacer una cita textual D. Enfatizar un evento

4. ;Qué cambios deben hacerse en el cuento para adaptarlo a guion teatral?

A. Afnadir personajes principales C. Transformar las descripciones en acotaciones
B. Hacer mas dramatica a Norma D. Conseguir utileria para las acciones

@ BLOQUE 2



10.

11.

12.

13.

14.

De acuerdo con lo que leiste, Fabian es
A. Desobligado B. Desapegado C. Gracioso D. Cumplido

:Qué tipo de personaje es Norma?
A. Principal B. Secundario C. Incidental D. Antagonista

iA qué se refiere la palabra artilugios, del segundo parrafo?
A. Armas B. Objetos C.Ideas D. Estrategias

Elige la opcidn que esta escrita incorrectamente:
A. Despliege B. Estrategia C. Desapegado D. Ingenio

:Qué tipo de ambiente psicologico se percibe en el cuento?
A. Terror B. Tristeza C. Extraneza D. Nostalgia

:Qué tipo de narrador tiene este relato?
A. Primera persona B. Testigo C. Equisciente D. Omnisciente

Sabemos que este relato es un cuento porque:
A. Tiene personajes simples. C. Tiene una trama compleja.

B. No contiene dialogos. D. Tiene un final abierto.

Para una correcta adaptacion teatral, ;qué dialogo va acorde con el personaje Fabian?

A. — No gracias mama, no tengo hambre— C. - Si, aqui esta la tarea, maestro Jorge —.
B. — jAy Dios miol...un resto de metralla. D. — iNo, vete! Tl no eres mi mama, jauxilio! —.
iMe muero! —.

:Qué puede concluirse de este cuento?
A. La imaginacién no es tan poderosa. C. Los adolescentes son incomprensibles.
B. Los videojuegos son nocivos. D. La fantasia no tiene limites.

:Qué quiere decir el narrador con: “Las horas se consumen en el frenesi antiterrorista”?
A. Fabian no ve pasar el tiempo porque esta obsesionado con su juego.
B. Los terroristas del juego consumen toda la energia de Fabian.
C. Fabian no come ni hace la tarea porque esta jugando toda la tarde.
D. Como pasa la tarde jugando la conducta de
Fabian es frenética.

A A A A A A A A A A A A A A
B B B B B B B B B B B B B B
C C C C C C C C C C C C C C
D D D D D D D D D D D D D D

EVALUACION DE HABILIDADES VERBALES Q



SUSTENTABILIDAD
UNIDAD 7

BLOQUE

A mediados del siglo xx se presentaron muchos temores frente a la naciente ener-

« “Hay una fuerza motriz
mas poderosa que el
vapor, la electricidad
y la energia atdbmica:
la voluntad”.

Albert Einstein

+ ;Qué entiendes por fuerza
de voluntad y cémo la
pones en practica?

" Estatus. Posicién que una
persona u objeto ocupa en
un medio.

TNT. Siglas para indicar
trinitrotolueno, un explo-
sivo muy potente.

Arsenal. Deposito o
almacén general de armas y
otros artefactos de guerra.

Activa tu lectura

Antes de leer este texto,
observa las imagenes que lo
acompanan. ;Qué represen-
ta cada una de ellas? ;De qué
época datan? ;Acerca de
qué nos hablan? Si respon-
des estas preguntas sabras
mas sobre el contexto en el
que fue escrito este discurso.
Al revisar las fotografias que
acompafian un texto obte-
nemos informacion que nos
ayuda a entender mejor lo
que leemos.

@ BLOQUE 3

gia nuclear o atomica. El siguiente discurso es un reflejo del miedo de la época.
Léelo atentamente.

Atomos para la paz
(adaptacion)

Presidenta, miembros de la Asamblea General:
unca antes en la historia la esperanza de tanta gente se habia reunido en una
Unica organizacion. El desarrollo ha sido tal que las armas nucleares han
alcanzado virtualmente el estatus de armas convencionales en nuestras
fuerzas armadas.

Pero la gran prueba y los grandes logros estdn todavia por llegar. Sobre la con-
fianza y expectacion por el cumplimiento de esos logros, quisiera yo asegurarles que
el gobierno de Estados Unidos apoyard firmemente a las Naciones Unidas en este
proyecto. Debemos tener la conviccién de que nuestra sabiduria, coraje y fe podran
traer a este mundo paz duradera para todas las naciones, y felicidad y bienestar para
toda la humanidad.

Me siento impulsado a hablarles hoy aqui en un lenguaje que no hubiera deseado
utilizar, me refiero al nuevo lenguaje militar del armamento atémico. La era nuclear
ha ido mucho maés alld de lo que cualquier ciudadano del mundo podria comprender.

El 16 de julio de 1945, Estados Unidos acciond la primera explosién atémica en
la historia de la humanidad. Desde esa fecha Estados Unidos de América ha llevado
a cabo 42 ensayos nucleares. Las bombas atémicas de hoy en dia son 25 veces mds
potentes que aquellas primeras armas del nacimiento de la era atémica. Las bombas

de hidrégeno equivalen a millones de toneladas de TnT.

La Asamblea General de las Naciones Unidas ha sido una sede muy importante para entablar
lazos de paz y pactos para evitar desastres mundiales.

IDENTIFICADOR
DE TEXTO

Exponer

Tipo de texto

Expositivo



Hoy en dia, los arsenales de armas atémicas de Estados Unidos, los cuales por
supuesto se incrementan diariamente, sobrepasan varias veces los explosivos equi-
valentes al total de bombas y granadas lanzadas en cada uno de los escenarios béli-
cos de la Segunda Guerra Mundial. Un tinico escuadrén aéreo puede ahora lanzar un
ataque cuya potencia seria superior a todas las bombas que cayeron en Gran Bretaria
durante la Segunda Guerra Mundial.

Pero el secreto terrorifico y los temores del poder atémico no son nuestros sola-
mente.

En primer lugar, el secreto lo poseen nuestros amigos y aliados, Gran Bretafla y
Canadd, cuyos genios cientificos brindan una tremenda contribucién a nuestros
descubrimientos originales y los designios de las bombas atémicas.

El secreto es también conocido por la Unidn Soviética.

El mundo libre, al menos ligeramente consciente de estos hechos, se ha embarca-
do naturalmente en un gran programa de sistemas de defensa. Ese programa nuclear
serd acelerado y continuara creciendo.

Mi pais desea ser constructivo, no
destructivo. Deseo el acuerdo, no las
guerras entre naciones. Deseamos vivir
en libertad y con la confianza en que
los ciudadanos de todas las naciones
disfruten en igualdad del derecho de
escoger su propio modo de vida.

Por consiguiente, el prop6sito de mi
pais es ayudar a derribar la cdmara de
los horrores y traer la luz, encontrar
un modo por el cual las mentes de los
hombres, sus esperanzas y almas, don-
dequiera que se encuentren, puedan
caminar hacia la paz y la felicidad.

Recientemente hemos recibido de
la Unién Soviética una expresion po-
sitiva para celebrar un nuevo encuen-
tro sobre energia nuclear. Nosotros y
nuestros aliados estamos encantados
de haber comprobado que esta accién
no contenia ninguna condicién previa
inaceptable por nuestra parte. Como
ustedes ya saben, en nuestro encuentro
en Bermuda, Estados Unidos, Gran Bre-
tafia y Francia aceptaron rapidamente
reunirse con la Unién Soviética.

Soldados observan un ensayo nuclear o "" i R -
en el estado de Nevada, EU (1951). ey o

WEB

Recursos
prosodicos
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El gobierno de Estados Unidos se dirige a esta conferencia con sinceras esperan-
zas. Haremos todos los esfuerzos por el iinico propdsito de sacar de esa conferencia

" Distender. Aflojar, relajar o

T " cualquier resultado tangible que propicie la paz, la inica manera de distender la
disminuir la tension.

tension internacional.

Nosotros nunca hemos propuesto y nunca propondremos o sugeriremos que la
Unién Soviética renuncie a lo que es suyo por derecho. Nunca diremos que los ciuda-
danos de Rusia son un enemigo con el que no tenemos ningtin deseo de tratar o de
unirnos en una relacion fructifera.

Por el contrario, esperamos que esta conferencia pueda iniciar una relaciéon con
la Unién Soviética, la cual finalmente traiga un nuevo contexto de relaciones en-
tre las gentes del Este y del Oeste.

Veo semillas de paz, ellas hablan maés fuerte que las promesas o nuestras in-
tenciones.
Estados Unidos esta preparado para celebrar reuniones privadas con los
principales involucrados y alcanzar una solucién aceptable a la carrera
armamentistica, la cual no solamente amenaza la paz sino a toda la vida

a lo largo del mundo. Estados Unidos debe buscar mds que una mera

reduccion o eliminacion del material atémico para fines militares.

No es suficiente con quitarles las armas a los soldados, éstas deben
ser colocadas en las manos de quienes conocen cdmo ponerlas al servi-
cio de la paz y del bienestar de la humanidad.
Estados Unidos sabe que las fuerzas destructivas de las armas nucleares pueden
ser revertidas y utilizadas para el beneficio de la humanidad.

Dwight Eisenhower, “Atomos por la paz”, discurso pronunciado el 8 de diciembre de 1953
en la Asamblea de la Organizacion de las Naciones Unidas, en Retoricas, 2013, disponible
en: <http://goo.gl/ijffmi> (Consulta: 3 de julio de 2013.)

'S

PALABRAS J 814
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Comprension lectora

Interpretacion

1. Las guerras del tltimo siglo han exigido un cambio en el tipo de armas que
usan los ejércitos. Subraya en el texto la comparacion que lo demuestra.

2. LaSegunda Guerra Mundial ha sido el conflicto armado mas grande en el que
Estados Unidos ha participado. La comparacion que el presidente Eisenhower
utiliza para demostrar la potencia del arsenal atémico de su pais es:

3. Con la primera explosion atomica se demostro la fuerza del armamento nu-
clear. Describe aqui el poder y la equivalencia en TNT que tienen las bombas
atémicas.

4. Dos grandes diferencias que podemos ver entre el arsenal antiguo y el arsenal
nuclear son:

Arsenal antiguo Arsenal nuclear

‘ PARA DISFRUTAR +

« Lee la carta que escribio Albert Einstein al presidente de Estados Unidos,

Franklin Roosevelt, en 1939, sobre la bomba atomica: “Carta de Einstein al presiden-
te Roosevelt”, en <http://goo.gl/DO4EY >.

 Escucha la reflexion de Eduardo Galeano acerca de las consecuencias de las
guerras: “Eduardo Galeano sobre la guerra y sus mentiras”, en
<https://www.youtube.com/watch?v=tp7bPfto9lY>.

» Consulta sobre los creadores de la bomba atomica, Albert Einstein y Julius
Robert Oppenheimer: “Julius Robert Oppenheimer”, en
<http://www.biografiasyvidas.com/biografia/o/oppenheimer.htm> y “Biografia
de Albert Einstein”, en <http://astroseti.org/articulo/3836/>.

UNIDAD 7 e



5.

e BLOQUE 3

Un solo ataque militar de un escuadrén estadounidense superaria todas las
bombas caidas en Gran Bretaia durante la Segunda Guerra Mundial. Analiza
la frase e interprétala en las siguientes lineas:

Grandes paises entraron en la carrera nuclear a mediados del siglo xx. Escribe
la razdn principal para que sus programas nucleares se aceleraran y continua-
ran creciendo.

El nombre del discurso, “Atomos para la paz”, busca establecer desde el prin-
cipio el tono de la disertacion. Explica la idea central que rodea a este titulo.

Para mantener la paz mundial se requieren tres cosas principales: sabiduria,
valor y fe. A continuacion define estas palabras:

4 N\

Sabiduria

Uno de los ideales que podemos encontrar en el discurso es que el mundo
libre se debe mantener a toda costa. Reflexiona sobre esta frase y comparte
con dos compaiieros lo que entiendes.




10.

Hacia el final del texto nos dicen que las armas “deben ser colocadas en las
manos de las personas que saben ponerlas al servicio de la paz y del bienes-
tar de la humanidad”. Piensa si esto se ha logrado y escribe tres lineas con tu
punto de vista.

11.  Ademas del uso bélico, la energia atomica tiene otras utilidades, como la pro-

<

N

duccion de energia eléctrica. Sin embargo, hay quienes opinan que la energia
nuclear es muy peligrosa, pues los errores en su manejo tienen consecuencias
muy graves para el medio ambiente y las personas. En tu opinion, ;debe pro-
ducirse energia nuclear con fines no bélicos o debe prohibirse por completo?
Explica las razones de tu decision con, por lo menos, tres argumentos diferentes.

PARA DIALOGAR

El discurso

¢Alguna vez has pronunciado un discurso frente a una audiencia o has presenciado
alguno que haya captado tu interés o te haya conmovido?

Un discurso es una reflexion oral en la que se analizan los antecedentes, indicios

y sefiales de un asunto para entenderlo y exponer lo que se piensa o se siente al
respecto ante un grupo de personas.

Prepara un discurso sobre la importancia de la fuerza de voluntad, el problema

de una guerra, o bien, la paz en el mundo. Después preséntalo a tus compaiieros.
Para ello, toma en cuenta:

Piensa qué quieres lograr con tu discurso, cual sera el objetivo de hablar acerca
del tema que elijas.

Escribe una oracion para iniciar que despierte el interés o la curiosidad de la
gente que te escuchara.

Anade ideas a tu idea principal y desarréllalas brevemente. Recuerda dar las
razones o motivos por los que consideras lo que estas exponiendo.

Elige una frase u oracion que sea contundente para el cierre o las conclusiones.
Ensaya varias veces antes de presentarlo, de ser posible, frente a alguien, o bien,
frente al espejo.

Al momento de presentarlo, apoyate con movimientos corporales y gestos para
dar mas fuerza a tu discurso. Ademas, modula la voz para que puedas dar la
entonacion e intencion adecuados para el tema que estas abordando.

Interpretacion

UNIDAD 7 e



ISR

A WEB

 Evaluacién
tipo PISA

Pregonar. Publicar, hacer
notorio en voz alta algo
para que llegue al cono-
cimiento de todos.
Emplazamiento. Situacion,
colocacion, ubicacion.
Dilema. Duda, disyuntiva.

Comprension lectora

Velocidad

lectora
Después de leer una vez
todo el texto, mide tu
velocidad lectora parrafo
por parrafo. Observa los
parrafos en los que hayas
leido mas lento, ;por qué
crees que fue asi?, ;qué
sucedio con los que leiste
mas rapido? Cuando un
texto tiene palabras que
desconocemos u oraciones
largas y complejas nuestra
lectura se hace mas lenta.

Contraste

Ahora compara el discurso de Eisenhower con este articulo sobre el futuro de la
energia atdmica. Léelo atentamente.

Moraleja nuclear de Japon

os problemas de la central nuclear de Fukushima —y de otros reactores— en el
noroeste de Japon han asestado un duro golpe a la industria nuclear mundial, po-
deroso cartel de menos de una docena de importantes empresas de propiedad u
orientacion estatal que han estado pregonando un renacimiento de la energfa nuclear [...].

PALABRAS 52

Muchas centrales nucleares estdn situadas a lo largo de las costas, porque en ellas
se utiliza una gran cantidad de agua. Sin embargo, desastres naturales como las tor-
mentas, los huracanes y los maremotos estan resultando més frecuentes a causa del

cambio climadtico [...]. PALABRAS 4

Los reactores de agua ligera, como los de Fukushima, que utilizan el agua como
refrigerante primordial, son los que producen la mayor parte de la energia nuclear.
Las enormes cantidades de agua local que consumen para sus operaciones pasan a
ser corrientes de agua caliente, que se bombean a los rios, los lagos y los océanos.

PALABRAS 56

Francia gusta de exhibir su industria de energia nuclear, que suministra 78% de la
electricidad del pais, pero la intensidad del consumo de agua de dicha industria es
tal, que EDF retira todos los aflos 19000 millones de metros cubicos de agua de los
rios y lagos, es decir, la mitad, aproximadamente, del consumo total de agua dulce
de Francia. La escasez de agua dulce es una amenaza internacional cada vez mayor
y la inmensa mayoria de los paises no estd en condiciones de aprobar el emplaza-
miento en el interior de semejantes sistemas energéticos, que consumen elevadas

cantidades de agua [...]. DALABRAS 100

El dilema fundamental de la energia nuclear en un mundo cada vez mas afectado
por la escasez de agua es que necesita enormes cantidades de ésta y, sin embargo, es

vulnerable ante el agua [...].
PALABRAS 34

Es probable que lo sucedido en Fukushima afecte irremisiblemente a la energia
nuclear de forma similar al accidente en la central de Three Mile Island, en Pensilva-
nia, en 1979, por no hablar de la fusién, mucho mas grave, del reactor de Cherndbil
en 1986. Sin embargo, a juzgar por lo sucedido después de aquellos accidentes, los
defensores de la energfa nuclear acabaran volviendo a la carga.

PALABRAS 66

Brahma Chellaney, “Moraleja nuclear de Japén”, en El Tiempo, Bogota, 15 de marzo de 2011, disponi-
ble en <http://goo.gl/hwvLu4> (Consulta: 6 de septiembre de 2013.)

@ BLOQUE 3
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1. Para el autor del articulo, el desastre de Fukushima representa un golpe duro
a la industria nuclear mundial. Describe la manera en que define a este con-
glomerado energético.

2. Con base en el analisis del articulo anterior, completa el cuadro con la causa y
el efecto de cada situacion.
Causa Situacion

{ Construir generadores nucleares
i en la costa.

Interpretacion

Efecto

¢ Utilizar grandes cantidades
: de agua.

Bombear agua caliente a
i los ecosistemas.

3. Elarticulo nos dice que “la escasez de agua dulce es una amenaza internacio-
nal cada vez mayor”. Justifica este temor por parte del autor.

4. Con el aumento del interés de algunos paises en la energia nuclear también se
ha incrementado la preocupacion por la proliferacion de las armas nucleares.
Determina la razén principal de este miedo belicista.

5. Consulta acerca de los desastres de Three Mile Island, en Pensilvania, y del
reactor de Cherndbil, en Rusia. Luego, analiza si la problematica que expone
el autor en su articulo se justifica. Presenta tus conclusiones ante el grupo.

6. Ya tienes dos posibles perspectivas del uso que se puede hacer de la energia
nuclear. Ahora, establece tu punto de vista con argumentos validos y compar-
telo de manera creativa (collage, video, cartel, etcétera) con tus comparieros
de clase.

WEB

Produccién
escrita
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Otra forma de aprender

iA la caza de las palabras!

Ahora vamos a descubrir cuantas cosas nuevas has aprendido. Para esto debes guiarte por las defini-
ciones que te damos y escribir la palabra correcta en cada linea horizontal o vertical. Son 15 palabras,
asi que no pierdas tiempo y comienza esta carrera contra el reloj para demostrar que eres capaz de
cumplir las metas que te propones. {Tu puedes, animo!

Horizontales

1.

Elemento quimico presente en el agua.
Pais mas importante de la antigua Unién
Soviética.

. Allo que todo ser humano tiene derecho

apenas nace.
Cualidad para enfrentar peligros
(invertido).

. Serie de palabras y frases donde se manifies-

ta lo que se piensa o siente.
Creer en algo o alguien sin verlo es tener...

. También se le conoce como tsunami.
. Lo que produce una respuesta.

Verticales

2.
4.

Ciudad asiatica que afrontd una crisis nuclear.
Uno de los cinco océanos que existen en el
mundo.

. Costa de un mar, pais o territorio.

12.

Conjunto de habitantes de un pais regido por
el mismo gobierno.

Manejarse de forma prudente en la vida o en
los negocios es tener...

Particula muy pequena de la que se deriva una
gran energia.

Lo que sucede debido a algo.

o
[}




Comprension lectora Autoevaluacion

1. Revisa lo que aprendiste en esta unidad. Reflexiona y escribe una conclusion respecto a los
siguientes aspectos.

o Pude contrastar dos puntos de vista diferentes de una tematica vigente, como lo es el uso de
la energia nuclear.
Lo mas importante para mi de esta unidad fue...

2. Marca con ¢ segun tu desempefio.

T it apoyo [
i b poro pusao morer
T Ceeroeamerer]

Identifiqué informacion general acerca del discurso de Eisenhower, por ejemplo,
la comparacion que uso para hablar de la potencia del armamento de Estados
Unidos.

Comprendi que el nivel destructivo de las armas norteamericanas es absoluto
y tengo una postura frente a esa situacion.

Defini las tres cosas que se requieren para lograr la paz mundial: sabiduria,
valory fe.

Inferi la relacion entre el texto del discurso y su titulo, “Atomos para la paz”.

Investigué y reflexioné sobre los desastres nucleares de Pensilvania y Rusia,
y presenté mis conclusiones ante el grupo.

Estableci las causas y los efectos de situaciones, como construir generadores
nucleares y el empleo de grandes cantidades de agua para mantenerlos.

Analicé las perspectivas acerca del uso de la energia nuclear y estableci mis
puntos de vista mediante argumentos que presenté por medio de un discurso.

AUTOEVALUACION Q
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Moby Dick es una novela escrita por Herman Melville que se public6 en 1851. En
ella se relata la persecucion de una gran ballena blanca llamada asi por el persis-

« ;Sabes qué es una especie . s Lo
¢ g s tente capitan Achab. Lee el siguiente fragmento de esta obra.

en peligro de extincion?
iConoces alguna que esté

en esta situacion en o
México? ;Cual es? MOby Dle
« ;Sabias que las ballenas

son los mamiferos mas XXVII (fragment())

grandes y algunos tipos
estan en peligro de
extincion?

|l amanecer salié el capitdn a cubierta:
—;Qué hay de nuevo?
—Ayer desaparecié Fedalah, sefior.
—;Como? No puede ser cierto.

El capitan palidecio.

—iImposible! {Buscadle por todo el barco!

—Serior, yo creo que se hundié al partir Moby Dick la ballenera —dijo Stubb.

—;Que se hundié? ;Qué quieres decir con eso? jAh! Esta palabra trae negros pre-
sagios para mi. jPero juro! ;Juro dar la vuelta al mundo si es preciso, pero Moby Dick
caerd bajo mi acero!

N
Cubierta. Cada uno de los
pisos de un navio.

Activa tu lectura

Al leer una narracion puedes
guiarte por el orden en el
que suceden los aconteci-
mientos de la historia para
comprenderla mejor. Toma
notas mientras lees esta
historia. Usa palabras clave
para orientarte, por ejemplo:
Amanecer, dia de busqueda,
etcétera.

N

IDENTIFICADOR Contar (narrar)
@ BLOQUE 3 DE TEXTO Tipo de texto Narrativo



—Capitén, le ruego que me escuche —dijo Starbuck—. Calmese, por favor. ;Acaso
tenemos que seguir a ese monstruo dias y dias hasta que se hunda en el mar el ulti-
mo tripulante del Pequod? Deje ya esa loca idea.

—Starbuck, yo siempre senti gran simpatia por usted, pero en este caso nada pue-
do hacer por complacerle. Yo sigo siendo su capitan, y debe usted obedecerme, al
igual que el resto de la tripulacién. jHijos mios! ;Tenéis miedo?

—Nunca, sefior.

—No estéis preocupados; yo velo por vosotros. Fedalah me dijo que antes moriria
él para poder aparecerse a mi anunciandome mi propia muerte. Pero esto son fanta-
sfas, supersticiones. No os preocupéis, hijos mios!

No se vio nada durante todo el dia y, al amanecer del siguiente, el capitdn orde-
né virar el Pequod, pues aseguraba que en nuestra carrera hablamos adelantado a
Moby Dick. Starbuck se mostraba muy preocupado y dudaba si debia o no obedecer
al capitan Achab. Al poco rato divisaron, efectivamente, la joroba blanca de la balle-
na; inmediatamente se dio la orden de bajar las lanchas balleneras.

—Starbuck...

—Diga, sefior.

—Otra vez emprendemos la aventura...

—Si, sefior, porque usted lo desea.

—S1, lo deseo; pero me siento viejo. Dame la mano, Starbuck.

Achab habfia tuteado al primer oficial, como sélo en las grandes ocasiones solia
hacerlo. Los ojos de ambos estaban cubiertos de lagrimas.

—iCdémo pasa el tiempo, Starbuck!

—Capitdn, no embarque en esa lancha... No persista en esa idea. Regresemos al
hogar...

—No. jVamos, botad la lancha!

Una vez en el agua, los tiburones merodeaban alrededor de los botes. Pero éstos se-
gufan impertérritos hacia el lugar donde estaba Moby Dick. El capitdn refa, excitado:

—iJa, ja, ja! Ya podéis seguirme, escualos. Fedalah me dijo que sélo moriria por la
cuerda. No seré manjar para vuestras bocas. iJa, ja!

La inmensa mole, tranquila hasta entonces, al sentirse de nuevo atacada se revol-
vi6 con fuerza. Su cuerpo estaba acribillado de arpones; numerosas cuerdas y ma-

deras enmarafiadas se veian por sus flancos. Lanzé un tremendo coletazo y averié

WEB
Recursos

prosodicos

Virar. Cambiar de rumbo.
Divisar. Ver un objeto a la
distancia.

Acribillado. Condicion
de herido o picado de una
persona o animal.

Flanco. Cada una de las
dos partes laterales de un
cuerpo considerado de
frente.

Averiar. Maltratar, echar a
perder o estropear.
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Glosario

Encrespado. Enfurecido,
irritado o agitado.

Velocidad

lectora
Cuando hayas acabado
de leer este texto, vuelve a
leerlo en voz alta. Mide tu
velocidad lectora. Incluye la
medicion que obtengas en

primer bloque. ;Has logra-
do mejorar? ;Qué puedes
hacer para leer alin mas
rapido?

la grafica que trazaste en el

dos lanchas, salvindose momentdneamente la del capitdn; mientras los marinos ta-
ponaban como podian los agujeros, un arponero grito:

—iMire, capitan!

Enredado entre las cuerdas se encontraba Fedalah, casi destrozado. Habia queda-
do aprisionado sobre la ballena y alli permanecia, con los ojos desorbitados de miedo
aun después de muerto.

—iFedalah! Es cierto que te apareciste de nuevo. Tt me has precedido y yo iré des-
pués! iMuchachos, id al barco a reparar las lanchas! Yo me basto solo. Si venzo, venid
a recogerme; si muero, mejor estoy solo. Y al que intente saltar a mi bote le clavo el
arpon en el estémago. A ver, ;dénde esta ahora?

La ballena se alejaba velozmente, y el capitdn ordend al Pequod que la siguiera,
mientras él hacfa lo mismo desde su bote. Los tiburones iban mordiendo las palas de
los remos hasta dejar apenas el mango, pero Achab seguia su persecucion. Al llegar
allado de Moby Dick, y a una distancia muy corta, Achab, lleno de ira, lanzé su arpén
contra la joroba blanca.

El animal se arrojé entonces sobre las encrespadas olas, pero cuando el capitan
se disponia a sujetar bien el cable, éste, incapaz de soportar la tensién, se rompio.

—iVolvamos a ella, no la dejemos escapar!

La ballena, en vez de volverse hacia el bote y atacarlo, se dio cuenta de que cerca
de alli flotaba un cascarén negro. Sin duda creyé que en él estaba el origen de todos
sus males; asi es que la emprendi6 contra el Pequod.

Starbuck, que estaba al mando del barco, ordené virar lo més rapido posible; pero
el animal seguia en linea recta hacia él

—iTimonel! iTimonel! ;Vira en redondo! Vamos! jQue se nos echa encima la ba-
llenal!

Y Achab, desde su embarcacién, gritaba despavorido viendo que su barco iba a

perderse [...].
Herman Melville, Moby Dick, Bogota, Edissa, 1989.

PALABRAS




1.

Comprension lectora

El capitan Achab es un hombre de semblante fuerte que tiene un solo fin en
la vida al perseguir a Moby Dick. Escribe aqui el juramento que hace frente a
Stubb cuando le informa que la ballenera se hundio.

La muerte ronda al capitan Achab en su constante caza de Moby Dick, sin
embargo, las palabras de Fedalah le dan seguridad para seguir adelante con
su empresa. Subraya en el texto la manera como se supone debera morir el
capitan Achab.

El capitan Achab es un hombre decidido que no duda en dar una orden a su
tripulacion. Escribe las cinco mas importantes en el transcurso del relato.

Ordenes principales

del capitan Achab

Interpretacion

Uno de los momentos mas impactantes del relato es cuando encuentran a
Fedalah amarrado a un costado de la ballena. Describe cual es el rasgo mas
importante de su rostro en aquel momento.

@8 > PARA DISFRUTAR +

Lee la novela completa de Melville: Moby Dick, en <http://goo.gl/FAo56a>.
Aprende mas acerca de las ballenas en: National Geographic en espafol, volu-
men 20, nim. 1, 27 de enero, 2007.

Escucha los cantos de las ballenas, los cuales son reconocidos por su compleji-
dad y belleza en: “Canto de las ballenas”, en <http://goo.gl/5SsLFt>.

Consulta detalles sobre la pelicula de Moby Dick en: “;Sabias que la pelicula
‘Moby Dick’ se rodo en las islas Canarias?”, en <http://goo.gl/ki9X4T>.
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5.

@ BLOQUE 3

Moby Dick es una ballena poderosa, que frente al arpon del capitan decide
seguir luchando para emprenderla contra el Pequod. Subraya en el texto la
razon principal de cargar contra el barco.

En algin momento el capitan Achab llama a su tripulaciéon “hijos mios”. Pien-
sa sobre esta situacion, comparte tu opinion con un companero y escribe tu
conclusion aqui.

Segun el relato, el capitan sélo tuteaba al primer oficial en las grandes ocasio-
nes. Para lo demas, tratar de "usted" era el conducto regular. Analiza la posible
razon de este cambio en el tratamiento, luego redacta unas lineas con la idea
principal de tu pensamiento.

Parece que alrededor de la embarcacion del capitan Achab se mueven mu-
chos tiburones, que mordisquean ferozmente los remos. Busca un posible
mensaje que el autor del texto haya querido simbolizar con estos animales.

Cuando divisan a Moby Dick de nuevo, el capitan ordena bajar las lanchas ba-
lleneras. Frente a esto, Starbuck dice que la aventura se reanuda s6lo porque
el capitan lo desea. Analiza esta respuesta y escribe la posible razon de ella.



11.

12.

En el fragmento que acabas de leer podemos ver que Starbuck y el capitan

Achab son los que mas expresan sus ideas. Ubica dentro del diagrama tres »
caracteristicas que posea cada uno y que no posea el otro, y dos caracteristicas

que tengan en comun.

pensativo Capitan
Achab

La obsesion del capitan Achab es capturar a su presa a cualquier precio sin
importarle incluso la vida de su tripulacion. Imagina por un momento que
tu eres el capitan de este barco y que tienes la misma obsesion. Ahora, com-
parte qué hubieras sentido en ese instante.

En la lectura anterior notaste que una tripulacién da caza a una ballena que
ha lastimado a uno de sus miembros. ;Qué opinas de la caceria de animales
que pueden resultar peligrosos para los seres humanos, como tiburones o
lobos marinos? Redacta dos lineas al respecto.

¢’ PARA DIALOGAR

El coloquio

iAlguna vez has tenido que dirigir una conversacion, discusion o charla entre amigos o familiares para mantener
el orden en el que se van sucediendo las ideas expresadas por todos?

Un coloquio es una discusion amable e informal en la que varias personas se reinen para intercambiar

opiniones y experiencias, intentar solucionar algiin problema o determinar las reglas de alguna actividad. Para
conducir un coloquio toma en cuenta las siguientes pautas:

Distribuye equitativamente, en la medida de lo posible, el tiempo de participacion de cada integrante.

Formula preguntas para aclarar algiin aspecto poco comprensible tratado por alguien o pide a esa persona que
dé las razones de su opinion o juicio.

Fomenta la participacion de quienes no hayan intervenido mediante preguntas o pidiéndoles su opinion sobre
lo que se ha dicho.

Deduce de la charla una conclusién satisfactoria para todos.

Recuerda que la paciencia es una arma infalible para manejar estas situaciones y que de tu buena guia depen-
dera que el coloquio llegue a un buen fin. Organiza un coloquio en tu familia y dirige esta actividad, propo-
niendo un tema que sea de interés para todos los integrantes.
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Comprension lectora Contraste

Ahora, reflexionemos acerca de otra perspectiva de la caza de ballenas.

;Pueden los humanos manejar

> Glosario a las poblaciones?

Viable. Dicho de un asunto

que, por sus circunstancias, a industria ballenera también se involucré con cazas excesivas. La ba-
tiene probabilidades de llena azul, el animal més grande de la Tierra, fue cazada casi hasta la
llevarse a cabo. [...] extincion a mediados del siglo xx. La industria se dirigio, entonces, hacia

Tasa. Relacion entre mag-

nitudes ballenas de otras especies mas pequeiias, que todavia eran lo suficientemente

numerosas como para soportar operaciones balleneras comercialmente viables.

El manejo de las poblaciones de ballenas es dificil por dos motivos. En primer
lugar, a diferencia de los peces, las ballenas se reproducen a tasas muy bajas.
Tienen periodos prerreproductivos muy largos, producen solamente una cria por
ciclo y tienen largos intervalos entre los nacimientos. Por lo tanto, se necesitan
muchas ballenas para producir aunque sea un pequefio niimero de crias. En se-
gundo lugar, debido a que las ballenas estan ampliamente distribuidas por todos
los océanos de la Tierra, constituyen un recurso internacional cuya conservacién
y manejo inteligente depende de la accidon cooperativa de todas las naciones ba-
lleneras. Esto contintia siendo dificil de alcanzar.

10000 Las grandes ballenas fueron
explotadas primero 35000 Rorcuales medianos
] 0 = %)
*E 8000 ; | ‘E 30000 o ballenas de aleta
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$ 6000 |- 3 25000
£ 3
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%\ que disminuian las especies | Rorcgallles pet]ue.ll"\os
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La sobreexplotacion de las ballenas. Los graficos muestran el nimero de ballenas de cuatro
especies sacrificadas cada afio desde 1950 hasta 1985. A medida que cada especie alcanzaba
niveles de poblaciones bajos, la industria ballenera se desplazaba hacia otra especie. Las
cuatro especies fueron llevadas a niveles muy bajos mediante una caza sostenida.

W.K. Purves et al., Vida, la ciencia de la biologia, Buenos Aires, Médica Panamericana, 2006.

PALABRAS

@ BLOQUE 3



La caza excesiva de ballenas es una problematica que actualmente afronta el ser
humano y que intenta erradicar con poco éxito en algunos paises tradicional-
mente balleneros, como Japon. Analiza el texto junto con las graficas y contesta
las siguientes preguntas:

1.

. El manejo poblacional ) ' . l
Motivo 2 Motivo 1
de las ballenas es dificil ) Vv

Durante el siglo xx la ballena azul fue la principal fuente de caza para las na-
ciones balleneras. Sin embargo, la industria casi termina con ella y tuvo que
tomar un nuevo rumbo. Subraya en el texto la solucion que encontraron para
mantener la caceria.

El manejo poblacional de las ballenas es muy complejo y la base de esta pro-
blematica se cimenta en dos grandes causas. Completa el siguiente esquema.

Interpretacion

Esto las —' Se da por =

convierte en

De acuerdo con las graficas observamos que la gran caza se efectu6 primero
sobre las ballenas de mayor tamaiio y se dejaron las mas pequenas para el
final. Reflexiona con un compafiero la causa de este comportamiento en la
industria ballenera y escribe tu conclusion aqui.

La accion mancomunada de todos los paises es necesaria para la correcta
conservacion de las ballenas. Justifica la razon que puede existir para buscar
la ayuda mutua de todos los Estados en la salvacion de este animal marino.

Piensa en una medida que pudiera imponerse a nivel internacional para pro-
teger a las ballenas. Explicala en algunas lineas.

Solo producen una
cria por ciclo
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Otra forma de aprender

Un asunto de espias

Los mensajes cifrados son parte del encanto que rodea las novelas y narraciones sobre espias secretos
y misiones encubiertas. A continuacion encontraras una serie de frases que deberas resolver utilizan-
do el cuadro de interpretacion. Recuerda que primero debes separar cada cifra con su simbolo para
saber a cual letra pertenece. Toma en cuenta que se trabaja mejor cuando formas un equipo.

B4B70258040903B20654050552035 1095 3p7
B8R7Y 108053 1B4Q1B584Q5B3Y5Q983B30Q5

. Y3B7Q4B7Y3Q55733B7X3Q905p5Q554
B5Q109Q405Q188Y 1QIR5Q3Q9B8Q1R3

. Q5B5Q5B30Q3B7B3R7RIL4QIBTQ3RTR4BSQT
Y1Y3B7B4Q9Y2B7P8QIB5QIBTR5Q552

. Q4050205p4p73232Q1B355Q13 183Q152020183B3Q55Q132

. O5B331Q5B8B731330Q181Q504050103
Q30Q9B7B5Q552040Q9B5Q184Q9Q387




Comprension lectora Autoevaluacion

1. Revisa lo que aprendiste a lo largo de esta unidad.

o Escribe una nota en la que expliques lo que aprendiste en esta unidad acerca de la idea prin-
cipal y su relacion con el titulo.

2. Marca con ¢ segln tu desempeiio.

T eceito apoyo [
o i ban poro pusao morer
T e

Identifiqué en el fragmento de la novela Moby Dick, las 6rdenes que dio el
capitan a la tripulacion y las organicé en un esquema.

Reconoci en el mismo texto, informacién para describir el rostro de Fedalah
cuando lo hallaron atado a la ballena.

Inferi la relacion de cercania del capitan con los tripulantes de acuerdo con la
manera en que se dirigia a ellos, cuando lei el fragmento de Moby Dick.

Reflexioné sobre el problema actual de la caceria de ballenas y escribi mi punto
de vista acerca de eso.

Comprendi mediante la lectura del texto “;Pueden los humanos manejar a las
poblaciones?” la informacion de las graficas y pude describir los resultados que
cada una presenta.

Inferi las causas y motivos por los que el control de poblaciones de ballenas es un
problema complejo y dificil de manejar.

Debati con mis companieros la validez de continuar con la caza de ballenas,
presentando argumentos validos para exponer mi punto de vista.

AUTOEVALUACION Q



UNIDAD 9 | Salvemos nuestros pulmones

El siguiente texto trata uno de los problemas ambientales que mas han preocupa-

. do a la poblacioén en los tltimos afios. Léelo con atencion.
« La selva amazdnica es

el bosque tropical mas
grande del mundo. Y& o

suecensinproimada ¢ O€ agota el agua en América Latina?
es de 6000000 km? repar-
tidos entre ocho paises de

e l agua dulce disponible del mundo alcanza poco mas de 35.2 millones de km?,
Sudamérica.

menos de 2.5% del total de agua disponible en el planeta. El resto son océanos.
En 2007, cada habitante de la Tierra disponia de un promedio de 8200000 li-
tros anuales de agua, para su consumo,' mucho mas del promedio de consumo anual

« ;Como ayudas a conservar
el medio ambiente?

(entre 7000 y 18000 litros). Esto revela que, estadisticamente, no existe la escasez de
agua; la cual podria explicarse al comparar la disponibilidad del liquido por habitan-
te seglin regiones y paises.

América Latinay el Caribe

— wee| Enelcaso de esta region que ocupa tan sélo 15% de la superficie terrestre y alberga
.- .| 10% de la poblacién mundial, la disponibilidad de agua es superior al promedio glo-
[} analisis|  bal: aquf se genera 33% del recurso del mundo. No obstante, 20% de la poblacién no

periodistico

tiene acceso al agua.

La distribucién diferenciada de este recurso entre las subregiones explica el pro-
blema. Por ejemplo, en la regién la escasez de agua, en general, coincide con las zonas
de mayor poblacién, como el Valle Central (Chile), el Gran Chaco (compartido por
Bolivia, Argentina y Paraguay), la costa pacifica de América Central y una parte larga
de México. Estas diferencias también se reflejan en la cantidad de agua que se utiliza
respecto de la disponible: en América Central se usa 8.5% del total del agua dulce

Activa tu lectura

Lee el titulo y mira las ima-
genes que acomparnan este
texto. Retoma las preguntas
que vienen a tu mente a
partir de tu observacion.
Anbotalas y tenlas presentes
mientras lees. Cuando
acabes de leer verifica qué
preguntas lograste contestar.

Esta estrategia es muy util
para leer cuando buscas Rio Amazonas, Brasil, el mas largo y caudaloso del mundo.

informacion especifica.
P 1 Unidad de conversién: 1 m® = 1000 litros

IDENTIFICADOR Propésito comunicativo Contar (narrar)
BLOQUE 3 DE TEXTO Tipo de texto Pr——




disponible, mientras en
América del Sur el consu-
mo sdlo representa 1.3%
del total existente alli. El
consumo de agua en la
regién estd destinado en
su orden a la agricultura,
73%; el consumo no do-
meéstico, 19%; y laindustria
que Unicamente demanda
9% de lo que dispone.

Casi una quinta parte de la poblacién mundial vive en areas
de escasez de agua.

Conflictos

Durante el siglo XX la rdpida industrializacién y urbanizacion, y el aumento en las
exigencias en alimento, higiene y comodidad, hicieron crecer seis veces la demanda
de agua; dando lugar a conflictos como el ocasionado por el futuro del acuifero Gua-
rani, una de las tres reservas mds grandes de agua subterraneas del mundo, compar-
tido por Argentina, Brasil, Paraguay y Uruguay. La contaminacion, la salinizacion,
la desviacion de aguas, la erosion y la deforestacién son, entre otros factores, los que
directa o indirectamente generan conflictos por este recurso natural.

:Qué se esta haciendo?

Dentro de los retos globales planteados para enfrentar la “crisis” del agua, la regién ha im-
plementado una serie de medidas de proteccién de mas de 1400 ecosistemas hiimedos
en el mundo que incluye la Reserva de la Biosfera Seaflower en San Andrés y Providencia,
que promueve la proteccién y sostenibilidad de 10% del mar Caribe (300000 km?); asi
como se ha extendido la implementacién de practicas de recoleccion de agua de lluvia y
de reubicacion del recurso para evitar su contaminacion.

Se espera que estos proyec-
tos de cardcter sostenible lo-
gren que este recurso natural
se maneje integralmente, com-
prendiendo aspectos como su
potabilizacién, transporte, sa-
neamiento y abastecimiento;
especialmente en América
Latina, un territorio con gran-
des reservas de agua, catalo-
gada como el “oro liquido del
siglo xx1".

La disponibilidad de agua potable es uno de los principales
retos de nuestro siglo.

Maria Angela Torres S. et al., Guia mundial. Almanaque anual, Bogota, Televisa, 2009.

PALABRAS J} 517

Velocidad

lectora

Cuando hayas terminado
de leer este texto, vuelve a
hacerlo para medir tu
velocidad lectora, pero

esta vez hazlo en voz alta.
Quiza tu velocidad sea mas
lenta, pero practicar de este
modo es muy util para me-
jorar tanto esta habilidad
como la comprension.

Urbanizacion. Proceso
para acondicionar una por-
cion de terreno y preparar-
lo para su uso en ciudades,
abriendo calles y dotan-
dolas de luz, pavimento

y demas servicios.
Salinizacion. Proceso para
aumentar el contenido de
sal de aguas o terrenos.
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Comprension lectora

@ BLOQUE 3

1.
r 2
1.
2. Urbanizacién
3.
4,
5.
\ J
2.
3.

Durante el siglo xx el consumo regular de agua se incremento seis veces.
Completa el esquema con las cinco causas visibles y los principales efectos en
la poblacion.

Incremento en la demanda s 3
de agua hasta seis veces

\. J

América Latina posee problemas de abastecimiento para algunas subregio-
nes. Menciona las poblaciones de esta parte del continente que sufren esca-
sez de agua.

Segun las cifras reflejadas en el texto, el planeta Tierra se encuentra cubierto
de grandes océanos, pero no son la solucion a nuestro consumo de agua dulce.
Analiza esta situacion y explica laimposibilidad de consumir el agua de nuestros
mares.

‘ PARA DISFRUTAR +

« Lee algunas narraciones clasicas ambientadas en la selva: Tarzdn de los monos, de

Edgar Rice Burroughs. Existen muchas traducciones y seguramente encontraras
alguna en tu biblioteca mas cercana. También Sandokan, de Emilio Salgari,
contiene aventuras ambientadas en varias selvas del mundo. Y no olvides leer
Cuentos de la selva del uruguayo Horacio Quiroga: en él veras la majestuosidad
de nuestro continente selvatico.

Escucha canciones sobre el agua, como: “El hombre y el agua (tributo)”, de Joan
M. Serrat, en <http://www.youtube.com/watch?v=97zN)Kz2g-w> y "Planeta
agua”, de Ana Belén, en <http://www. youtube.com/watch?v=2870_FNZfNc>.

« Visita las paginas oficiales de los grupos conservacionistas mas importantes,

para que puedas aprender de ellos como aportar a la conservacion del planeta:
Greenpeace México, en <http://www.greenpeace.org/mexico/es/>y wWwr México,
en: <http://www.wwf.org.mx/wwfmex/>.




Recuperacion

4. Laregion latinoamericana produce 33% del agua dulce que consume el mun- | ”
do y alberga s6lo 10% de la poblacién global. Desde esta perspectiva, define la
situacion que realmente deberia presentarse en nuestro continente con res-
pecto al suministro de agua dulce.

5. Al hablar de los retos globales que tenemos como humanidad, aparece la pa-
labra crisis entrecomillada. Justifica la razéon que tuvo el autor para escribirla
de esa manera.

América Latina posee una de las reservas acuiferas mas importantes del mun-
do, por eso la catalogan como poseedora de una gran cantidad de “oro liquido
del siglo xx1”. Comenta con dos compafieros por qué le diran asi al agua y
escribe tu conclusion final.

7. Piensarespecto al uso que le dan al agua en tu estado, tu ciudad, tu barrioy en
tu familia. Reflexiona si el comportamiento cuando la usan es el mas indicado
y comparte tus conclusiones con un compafiero.

8. S6lo 20% de la poblacion de América Latina tiene acceso al agua de consumo.
A partir de lo que has aprendido del agua, plantea tu posicion frente a esta
situacion y comparte tu punto de vista con tus comparieros.

9. Laagricultura practicamente utiliza toda el agua dulce de la que disponemos.
Analiza esta situacion, si estas de acuerdo o no, si es ldgico que sea asi o te
parece absurdo. Redacta una breve reflexion al respecto.

¢¢) © PARA DIALOGAR

Al

La recomendacion

iQué cosas has aprendido a lo largo de tu vida que te gustaria recomendar a un amigo?

Cuando vamos al cine, por ejemplo, y la pelicula nos gusta mucho, decimos a alguien: “me gusté mucho, te la
recomiendo”.

Piensa en las cosas positivas que haces para cuidar el ambiente y recomiéndalas a tus comparieros de la clase.
Para ello:
o Selecciona acciones o actividades que si hayas llevado a cabo para que lo que cuentes esté basado en tu experiencia.
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Comprension lectora Contraste

Observa atentamente los siguientes carteles publicitarios:

Campaias de la WwF

WEB
Creatividad

Antes de que sea demasiado tarde

15 km? de la selva himeda desaparecen cada minuto

m Los dos avisos forman parte de las campanas que la wwr (World Wildlife Fund) ha
creado para concientizar ala poblacién mundial delos futuros estragos sobre el planeta

N
Estrago. Danfo, ruina,
Tierra (y nosotros mismos) si no cambiamos nuestra actitud frente a su destruccion.

asolamiento.

Fuente: World Wildlife Fund, 2013, disponible en: <www.wwf.org>
(Consulta: 6 de septiembre de 2013).

PALABRAS
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Recuperacion

Ambos avisos son un claro mensaje en contra de la tala de los bosques y las -
Interpretacion

selvas virgenes. Después de analizar todos los elementos que los componen,

escribe lo que mas te impacta o llama la atencion. | JEvaluacién |
,
Aviso A:

Aviso B:

Como puedes ver, cada aviso viene acompafado de un mensaje que busca
reafirmar la idea transmitida. Analiza la relacion que hay entre cada frase y su
aviso, y escribe para cada uno la justificacion que encontraste.

Los dos carteles buscan apelar a sensaciones y emociones concretas en el pu-
blico a favor de la conservacion de los bosques. Escribe tres sentimientos que
genera cada uno.

El aviso B presenta una situacion graciosa, donde un hombre cae al vacio al no
existir mas arboles para seguir colgandose de liana en liana. Reflexiona acerca
de cual personaje puede ser el que esta flotando en el aire y qué razon tuvie-
ron los creativos del anuncio para haberlo escogido.

Vuelve a observar muy bien los dos carteles y escoge el que mas te haya gusta-
do. Luego, escribe un parrafo corto en el que sustentes tu eleccion. Finalmente,
comparte tu punto de vista con tus comparieros de clase.

WEB

Produccién
escrita

A partir de lo que has aprendido del uso del agua en esta unidad, elabora
una propuesta de cartel semejante a los de la pagina anterior. Muéstrala a tus
compafieros y explica la ideas que plasmaste en ella.

UNIDAD 9 e
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. Otra forma de aprender

E Salvemos el planeta

: J Parte1l

é . Yaviste como la publicidad bien utilizada puede servir para promocionar ideas positivas, creativas y

; | entretenidas acerca de como salvar el planeta y sus bosques virgenes. jAhora es tu turno para aportar

: 4 un granito de arena!

Y ; Forma un grupo con dos compaiieros mas. Definan un tema especifico sobre el cual piensan hacer

: 4 sucomercial publicitario. No sélo las selvas virgenes del mundo estan siendo destruidas, existen otros

: | problemas ambientales que merecen ser considerados. He aqui algunos ejemplos de temas que puedes
= | abordar.

: q

o

: <

© :

{ 4 1. Llacazaindiscriminada de ballenas |eig'e e

. . 2. Elusode pieles de animales --, o

: d 3. Lacontaminacién de los rios '

: . 4. El mal manejo de la basura

L/ | 5. El cambio climatico

: 4 6. Elefectoinvernadero

- . 7. Ladestruccion de la capa de ozono

f - 8. Elagotamiento del agua dulce

f ' 9. La contaminacién atmosférica

° :

o

) :

: 1

o

: 4  Escojan un tema que les parezca importante y elaboren con él su comercial, teniendo en cuenta las

: | pautas establecidas para tal fin. También deben llevar una secuencia légica y ordenada de los hechos
°

: presentados, de tal manera que todos puedan entenderlo.

: | Escriban primero un borrador y hagan las correcciones necesarias.

L :

: d Parte 2

: | Una vez que terminen su texto guia, pasen su borrador en limpio y entréguenselo al profesor. Después

® | deberan estar preparados para ser llamados a ejecutar el comercial frente a toda la clase. Finalizada su

: 4 actuacion, se leeran los textos que cada grupo entregd para verificar que efectivamente el comercial

® | representado esté respaldado por un trabajo previo de conceptualizacion y corregir los puntos débiles

: d de ser necesario.

: : iPon toda tu creatividad en salvar el planeta, solo ti puedes hacer la diferencia!

o ]

4

° :

: \ V.
: & L : L : L : L : L : L : L ®
. 2 I . e . . . . * * :
: @ BLOQUE 3 : : : : : : : : : : : : :
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Comprension lectora Autoevaluacion

1. Reunete con tu profesor y revisa tu desempeiio en los siguientes aspectos. Escribe en las lineas
las conclusiones a las que llegaron juntos.

« Entiendo la importancia de nuestros recursos naturales, la conservacion de las selvas tropi-
cales y utilizar bien el agua dulce.

» Analizo textos que llevan una secuencia y soy capaz de seguirla, entenderla y aplicarla a mi
escritura diaria.

2. Marca con ¢ segln tu desempeiio.

—
Me resulté dificil, pero lo logré
Lo hice bien, pero puedo mejorar [N

Lo hice muy bien y con mucha facilidad

Completé un esquema en el que identifiqué las cinco causas y los cinco efectos
mas visibles del incremento en la demanda del agua.

Inferi, mediante el analisis, la razon por la cual los mares, a pesar de su gran
extension en el planeta, no son la solucion para el abastecimiento de agua
potable para la poblacion mundial.

Comprendi que, de acuerdo con la produccion del agua en América Latina y su
poblacion, no deberia haber razones para la carencia del liquido en esta zona del
mundo.

Inferi el uso irdnico de la palabra crisis, en el texto acerca del agua en América
Latina por la forma en que el autor la escribio.

Reflexioné a partir de la lectura ";Se agota el agua en América Latina?", sobre el
modo en que uso el agua y comparti mis resoluciones con otros comparieros.

Comprendi la funcion de la imagen en una campaiia publicitaria para producir
un estado de animo en quienes la observan.

Analicé el contenido de las imagenes de la campaiia de la wwr e inferi la
preocupacion de esta asociacion por el medio ambiente.

Sustenté la eleccion de la imagen que me gusté mas mediante un parrafo que
escribi y que luego comparti con mis compareros.

AUTOEVALUACION @



Evaluacion de habilidades verbales

Lee y observa este poster; después contesta lo que se te pide.

PREGUNTA: Profesor Molina, hace 38 afios usted revel6 por primera vez el
tipo de amenaza que los gases contaminantes representan parala capa
de ozono. ;Usted lo intuia desde el principio de su investigacién?

MARIO MOLINA: La verdad, si. Pero nos sorprendié que un
problema relativo a la quimica, en realidad tuviera que ver con el
bienestar de toda la humanidad. Sabiamos que la capa de ozono
tiene una participacién vital en el control de la radiacién que
llega hasta la Tierra. También conociamos que la degradacién
de la capa de ozono podria representar un riesgo para la salud
publica. Esta primera hipdtesis se demostré afios después con
experimentos.

Mario José Molina-Pasquel Henriquez (19 de marzo de 1943, ciu-
dad de México) es el primer mexicano en ser condecorado con el
Premio Nobel de Quimica. En 1995 recibié el premio junto con su
equipo, PaulJ. Crutzen y F. Sherwood Rowland, al descubrir que los ga-
ses clorofluorocarbonos (CFC) son en parte responsables del dafio a la

centro  capade ozono de la Antértida.

mario

molina ;Quieres hacerle més preguntas? ;Quieres saber cémo ayudar a
salvar nuestro planeta? Visita: http://centromariomolina.org

Traduccién y adaptacion de la entrevista “There is something in the air”. Se puede consultar en
<http://negocios.promexico.gob.mx/english/07-2012/lifestyleFigures/art01.html>.

1. ;Cudl es el objetivo de este poster?
A. Dar a conocer el centro Mario Molina C. Informar sobre los efectos de los clorofluorocarbonos
B. Entrevistar a Mario Molina D. Explicar un experimento cientifico

2. Mario Molina obtuvo el Premio Nobel porque...

A. Descubri6 que los cFc dafian la capa de ozono. C. Trabajé muchos afos en la Antartida.
B. Fue el primer mexicano en sefalar que los crc D. Descubrié que la quimica ayuda a la
son dafinos. humanidad.

3. Por su objetivo principal, éste es un tipo de texto:
A. Narrativo B. Informativo C. Publicitario D. Descriptivo

4. De acuerdo con el texto, Mario Molina, Paul Crutzen y Sherwood Rowland son:
A. Amigos B. Estudiantes C. Exploradores D. Colegas

5. Las letras cFc son:
A. Abreviaturas B. Siglas C. Acrénimos D. Iniciales

@ BLOQUE 3



10.

11.

12.

13.

14.

En su respuesta, Mario Molina habla en:
A. Primera persona de singular C. Primera persona de plural
B. Tercera persona de singular D. Segunda persona de plural

“iQuieres saber como ayudar...?” ;qué tipo de acento lleva la palabra resaltada?
A. Prosddico B. Grave C. Enfatico D. Diacritico

Ademas de las interrogativas, ;qué expresiones requieren acento en sus pronombres?
A. Declarativas B. Imperativas C. Exclamativas D. Desiderativas

En la imagen del texto, ;por qué se ha dibujado un paraguas roto?

A. Para dejar mas claro que al tener agujeros la capa de ozono, perdemos proteccion.
B. Para indicar al publico que los paraguas no protegen de la radiacion.

C. Para ilustrar las explicaciones de Mario Molina con respecto a los gases nocivos.
D. Para hacer mas convincente la recomendacion de ayudar a salvar el planeta.

De acuerdo con la informacion, jen qué aio fue la primera revelacion de Mario Molina?
A.2012 B. 1995 C. 1974 D. 1943

{Cual es el efecto principal que genera este poster en su publico?

A. Sentirse responsable de los dafios que ha sufrido la capa de ozono.

B. Sentirse capaz de acercarse a organizaciones que buscan ayudar al planeta.
C. Sentirse orgulloso de que exista un premio nobel mexicano.

D. Contribuir a la disminucion de la emision de gases nocivos en la atmosfera.

{Para qué se usan los paréntesis en este texto?
A. Corregir el texto C. Indicar un dialogo
B. Agregar informacion D. Enfatizar informacion

El poster se centra en la persona de Mario Molina porque...
A. Busca acercar a los nifilos mexicanos a la ciencia.

B. Publicita una organizacion que lleva su nombre.

C. Es un modelo de inteligencia y éxito.

D. Su opinién sobre cdmo salvar al planeta es muy valiosa.

iQué estrategia publicitaria usa el poster para indicar que su informacion es confiable?
A. Utiliza un recurso grafico. C. Seiala una pagina de internet.
B. Resalta en mayusculas lo mas importante. D. Obtiene datos de un experto.

A A A A A A A A A A A A A A
B B B B B B B B B B B B B B
C C C C C C C C C C C C C C
D D D D D D D D D D D D D D
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4 | TIEMPO LIBRE

BLOQUE

UNIDAD 10 @ iSolo deslizate!

A continuacién podras leer las reglas basicas del curling, para comprender mejor

« El curling naci6 en Escocia este interesante juego OllmpICO.

en el siglo xvi, donde se

practicaba sobre ciénagas o

congeladas Reglas del curling
+ Logrd convertirse en una .

disciplina olimpica en Pista

los Juegos Olimpicos de

a pista de curling mide 45 m de largo por 5 m de ancho. Estd enmarcada por
Nagano, en 1998.

lineas negras pintadas en la superficie lisa del hielo y en cada extremo se ubica
la linea de salida, llamada hack, y un grupo de cuatro circulos concéntricos,
llamados house o casa, por lo que se puede jugar en ambos sentidos.

) Giosario  JI

Ciénaga. Lugar o paraje Cada piedra estd hecha de granito escocés, que es especialmente poroso y eldsti-
lleno de cieno o pantanoso.  co. Tiene un peso aproximado de 19 k y un didmetro algo inferior a 30 cm. La al-
Céncava. Dicho de una tura de la piedra, sin incluir la empufiadura, es de 11 cm. Tiene forma redondeada

curva o una superficie, que C 1 , . N
R con la superficie ligeramente concava. En su parte superior lleva una empufiadura
se asemeja al interior de

una circunferencia o esfera.  Para poder sostenerla y dirigirla. En cada juego se debe lanzar un total de 16 piedras,

Crin. Conjunto de cerdas ocho por equipo, por lo tanto, en un partido de 10 juegos se haran 160 lanzamientos.
que tienen algunos ani- Cada equipo juega con un color diferente de empuiiadura.
males en la parte superior
del cuello.
Escobas

Las escobas se utilizan para el barrido del hielo, pueden ser de crin o telay no existen
limites para su material, forma o dimensiones. La pista de hielo estd mojada, con lo
cual las gotas de agua se congelan y vuelven la superficie dspera. La friccién causada
por el uso de la escoba crea calor en la superficie, lo que facilita el deslizamiento de

Activa tu lectura

Una buena estrategia para
comprender textos descripti-
vos es eliminar todo aquello
que sea innecesario para
hallar la idea principal.

Lee parrafo por parrafo y
subraya los detalles de cada
descripcion. Las palabras

que te queden seran laidea :
principal de esa parte del
texto. Compara tus resultados
con tus comparieros.

IDENTIFICADOR Propésito comunicativo Describir reglas y procedimientos
@ BLOQUE 4 DE TEXTO Tipo de texto Descriptivo



la piedra. Cuanto maés se cepille la pista sobre la que se desliza la piedra, mds capa
de hielo se derrite, mds se reduce la resistencia y, por lo tanto, més avanza la piedra.
De esta forma los compaiieros del lanzador deberan derretir en mayor o menor grado
el hielo y controlar la velocidad y la direccién de la piedra.

Calzado

El calzado tiene unas suelas especiales, una altamente deslizante y otra antideslizan-
te. Si no se dispone de este calzado, se puede utilizar un slider, que es una plantilla
exterior que se coloca en la suela de una zapatilla deportiva normal y ésta le permite
al jugador deslizarse sobre un pie en el hielo. Los diestros se colocaran el slider en el
pie izquierdo y los zurdos, en el derecho.

Uniforme

No hay normas especificas sobre la ropa que debe utilizar cada jugador. En campeo-
natos debe existir uniformidad entre jugadores.

Equipos

Cada equipo esta formado por cuatro jugadores (en el caso de dobles mixtos son dos
jugadores: un hombre y una mujer), y se puede tener un quinto jugador como suplente
y hasta un sexto en el caso de los mixtos. Uno de los cuatro serd el capitdn (skip) y di-
rigiré el juego de su equipo; cuando le toque el turno de lanzamientos al capitan serd
el tercer jugador (vice-skip) el que asuma sus funciones. En los torneos o bonspiels los
equipos pueden ser masculinos, femeninos o mixtos, tanto en categoria senior como
Jjunior. En campeonatos s6lo pueden ser equipos masculinos o femeninos, o mixtos
o dobles mixtos.

Coémo se juega

Juegan dos equipos de cuatro jugadores. El objetivo es acercar piedras al centro de la
casa (tee) deslizandolas por el hielo. El hielo se puede barrer con las escobas para ma-
nipular la velocidad y la direccién de las piedras. El reglamento de cada campeonato
o torneo determinard el nimero de juegos (ends) que se deben disputar por partido.
Normalmente son ocho o 10 juegos.

Puntuacion

Los partidos se decidiran por mayoria de puntos (piedras). Cada piedra més cercana
al centro de la casa (tee) con respecto a su rival consigue un punto para su equipo. En
cada torneo se determina el sistema de juego para las clasificaciones finales.

“Reglas del curling”, en Ipar Polo Curling Club, Espaiia, mayo de 2013,
disponible en <http://www.iparpolocurling.com> (Consulta: 17 de mayo de 2011).

PALABRAS J 616
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Comprension lectora

1. Para jugar curling es necesario utilizar un espacio adecuado a las exigencias
del partido. Subraya en el texto las especificaciones que debe tener la pista.

2. El material del que esta hecha la piedra y sus caracteristicas fisicas son muy
importantes. Completa el diagrama con estos datos.

Piedra de curling

'4 N\ [ N\ [ N\ [ N\ [ N\ [/ \

3. Las escobas son necesarias para que los equipos de curling logren su objetivo
en el juego. Describe la funcion del barrido mientras la piedra se desliza sobre
la pista.

&8 > PARA DISFRUTAR +

El curling es un deporte que se practica principalmente en paises nérdicos con

climas muy frios, pero también es popular en paises como Espania.

« Lee acerca del curling en Club de Curling Iceberg Vitoria-Gasteiz, Espaiia, disponi-
ble en <http://www.icebergcurling.com/iceberg.htm>.

o C.D. Leon Curling, Espaia, disponible en <http://www.leoncurling.com/>.

» Escuchay ve jugadas interesantes de curling en YouTube: “Curling 8 Ender”,
disponible en <http://www.youtube.com/watch?v=VC6Dap 35B_Y> y “Curling
Rocks”, disponible en <http://www.youtube.com/watch?v=idSdnubrlds>

» Consulta sobre los juegos olimpicos en México y sus participantes, visitando
el Museo Olimpico Mexicano y su exposicion permanente de medallas, objetos e
indumentaria de los deportistas mexicanos victoriosos. (Avenida Conscripto s/n,
colonia Lomas de Sotelo, C. P. 11200, delegacion Miguel Hidalgo, México, D. F. Hora-
rio: lunes a viernes de 8:00 a 19:00 hrs. y sabado de 10:00 a 14:00 hrs. Entrada libre.)
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Recuperacion

4. El curling es un deporte muy entretenido que sélo requiere algo de atencién | ”
para comprenderlo. Imagina que tienes que explicarle a otra persona como se
juega; escribe tu respuesta aqui.

Opinion

5. Parte de comprender un texto es formarnos imagenes mentales de las des-
cripciones que nos hacen. Dibuja en tu cuaderno la disposicion que podria
tener una pista de curling.

Durante los ultimos aiios el curling ha ido ganando terreno en los medios,
pero su presencia es muy baja en Latinoamérica. Analiza el origen de esta
situacion y escribe tu conclusion.

7. Ahora que conoces un nuevo deporte y sabes las reglas que lo rigen, reflexio-
na acerca de él y comparte con dos compaiieros la opinion que les merece el
juego. Luego, escriban su conclusion.

¢’ PARA DIALOGAR

La lluvia de ideas

La lluvia de ideas es un método oral que sirve para proponer soluciones creativas a un problema especifico; por

ejemplo, ideas para empezar un cuento, para seleccionar un tema, para decidir a donde ir. ;Qué tipo de activida-

des has decidido mediante una lluvia de ideas?
Para dirigir una sesion de lluvia de ideas sigue estos pasos.

o Elige el tema o asunto sobre el que se va a discutir; puede ser alguno de los que mencionamos arriba u otro
que sea util para la vida diaria en el salon de clases.

« Nombra a una persona que se encargue de anotar todas las ideas que el grupo va proponiendo.

« Explica que cada persona debe aportar diferentes ideas y luego dale la palabra a cada uno para que se exprese,
asi la actividad se llevara a cabo de forma ordenada.

» Cuando hayan terminado, pide al secretario la hoja donde escribi¢ las ideas y selecciona las principales. A par-
tir de ellas podras obtener conclusiones significativas para la eleccion o solucion del asunto tratado.

o Escribe las conclusiones principales en el pizarron o en un sitio a la vista de todos. En grupo, analicen y elijan
aquella que sea la mejor via para solucionar o llevar a cabo las actividades para las cuales dieron sus ideas.

UNIDAD 10 @




Antelacion. Anticipacion
con que, en orden al tiem-
po, sucede algo respecto de
otra cosa.

Comprension lectora

Velocidad

lectora
Trabaja con algunos compa-
fieros. Cada alumno debera
leer en voz alta uno de
los parrafos, mientras los
demas lo escuchan deben
marcar los errores que co-
meta y medir su velocidad
al leer. Cuando todos hayan
participado comenten sus
resultados. ;Quién ley6é mas
rapido? ;Quién cometié me-
nos errores? ;Como lograron
hacerlo?

@ BLOQUE 4
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Contraste

El siguiente texto forma parte del reglamento que se implanté para los partici-
pantes de los IX Juegos Sudamericanos celebrados en Medellin, Colombia, en la
categoria de boliche. Léelo atentamente.

Reglamento (fragmento)
1. Lugar y fecha

as competencias de boliche de los IX Juegos Sudamericanos Medellin 2010, que
corresponden al XVIII Campeonato Sudamericano de Boliche, se realizaran en
la sede Medellin del 24 al 28 de marzo de 2010. El lugar de la competencia serd

la bolera de la unidad deportiva Andrés Escobar Saldarriaga.
PALABRAS 52

2. Inscripciones

Todos los paises deberan enviar sus solicitudes de inscripcion en los formularios ofi-
ciales que el Comité Organizador de los IX Juegos Sudamericanos Medellin 2010 hara
llegar oportunamente a cada Comité Olimpico Nacional (CON) miembro de Odesur,

con la debida antelacion.
PALABRAS 42

2.1 Inscripcion numérica

La inscripcién numérica indicara la cantidad de oficiales, cuerpo técnico, competi-
dores y auxiliares que integrard la delegacién. Debe realizarse a través del CON res-
pectivo y recibirse en la organizacién de los IX Juegos Sudamericanos Medellin 2010
antes de las 24:00 hrs. del 18 de diciembre de 2009 (hora colombiana). Con el objeto
de cumplir con el plazo establecido, las inscripciones podran anticiparse por fax o
via e-mail; en ambos casos sdlo se validaran cuando el Comité Organizador reciba
los formularios oficiales que deberan estar debidamente firmados y sellados por las

autoridades del respectivo CON.
PALABRAS 97

2.2 Inscripcion nominal

La inscripcién nominal deberd contener todos los datos personales de oficiales,
cuerpo técnico, competidores y auxiliares que integraran la delegacién, mismos que
no superaran la cantidad de inscripciones establecida para cada deporte y personal
de los Comités Olimpicos Nacionales. Debe realizarse a través del CON respectivo y
recibirse en la organizacién de los IX Juegos Sudamericanos Medellin 2010 antes de
las 24:00 hrs. del 17 de febrero de 2010 (hora colombiana), fecha después de la cual
no se podré realizar ningiin cambio de inscripcién o incorporacién de participantes.
Con el objeto de cumplir con el plazo establecido, las inscripciones podran anticiparse
por fax o via e-mail; en ambos casos sélo se validardn cuando el Comité Organizador
reciba los formularios oficiales que deberan estar debidamente firmados y sellados

por las autoridades del respectivo CON.
PALABRAS 136

Organizacién Deportiva Sudamericana, Manual técnico de bolos, Medellin, 0DS, marzo de 2010.

PALABRAS J 327



Durante los Juegos Sudamericanos se presentan diferentes disciplinas deportivas,
donde atletas destacados compiten entre si. El boliche forma parte de los depor-
tes incluidos en el programa.

1.

Los Juegos Sudamericanos de 2010 fueron llevados a cabo en Medellin. Escri-
be el sitio especifico donde se llevo a cabo la competencia de boliche.

Cada pais que compite en los Juegos Sudamericanos envia una delegacion
para ser representado. Completa el esquema con los cargos de las personas
que las componen.

Delegacién deportiva

( Compuesta por )

Interpretacion

( | G | G N

)

Todas las delegaciones debian enviar sus inscripciones a la organizacion de los
IX Juegos Sudamericanos Medellin 2010. Subraya en el texto los plazos limite
que tenian para hacerlo.

En este caso también estamos frente a un texto que se llama "reglamento”,
pero no precisamente para jugar boliche. Analiza el objetivo de este texto y
escribe tu conclusion.

Ahora que conoces las reglas del curling, investiga las reglas o forma de jugar
boliche. En tu cuaderno haz un cuadro comparativo donde anotes las seme-
janzas y diferencias entre estos dos deportes.

Los dos deportes requieren un alto grado de concentracion y mucha practica.
Escoge el que mas te haya gustado, luego explica las razones que tuviste para
hacerlo y escribelas para que no se te olviden. Intercambia tus apuntes con un
comparnero.

A partir de lo que has leido en esta unidad, ;qué importancia crees que tenga
para un joven de secundaria practicar algin deporte? En las escuelas, ;ésta
deberia ser obligatoria o voluntaria? Argumenta tus ideas.

Pro uccion \1

UNIDAD 10 @



Maximiza tu mente

Utilizando las dos palabras clave de esta unidad jugaremos “Basta”. Llena cada casilla con una palabra
que responda a lo que te piden. En la primera columna tendras que usar s6lo palabras que empiecen
con la letra ¢, en la segunda con la letra u y asi sucesivamente.

Quien termine primero dira en voz alta “basta” y todos se detendran en ese momento. Después
el grupo revisara que todas las palabras sean correctas y se otorgaran puntos por cada una. Si algu-
nos no completaron la columna, pero tienen respuestas correctas, éstas también se suman como
puntos. Si el que dijo “basta” tiene casillas incompletas o incorrectas se le descontaran puntos por
cada error o espacio en blanco, incluso quedara a deber si atin no ha ganado alguno. Si entre los que
no dijeron “basta” tienen palabras incorrectas, no se tendran en cuenta y simplemente se borraran.

Pon en practica el vocabulario que hasta el momento has aprendido.

FASE | C u

Nombre

Apellido

Fruta

Objeto

Pais

Animal

Color

FASE I

Nombre

Apellido

Fruta

Objeto

Pais

Animal

Color

En la FASE Ill, s6lo competiran quienes hayan obtenido los mejores puntajes, para ello deberan crear
un cuadro en una hoja aparte y entre los finalistas escoger la palabra que van a utilizar. Recuerda que
entre fase y fase, asi se repita la letra, las palabras escritas no pueden ser las mismas.




Comprension lectora Autoevaluacion

1. Ahora que finalizaste una unidad mas, detente un momento a reflexionar acerca de tu desempe-
fo. Responde lo que se pide en cada caso.

« Comprendi mejor el curling después de leer las reglas del juego y me siento motivado a inves-
tigar sobre:

o Comprendi la utilidad de la lluvia de ideas para resolver alguna duda o solucionar una proble-
matica en mis labores escolares. De esta forma aprendi que:

2. Marca con ¢ segln tu desempeiio.

Necesito apoyo [N
Me resulté dificil, pero lo logré

Lo hice bien, pero puedo mejorar [N

Lo hice muy bien y con mucha facilidad [JissssN

Entendi mediante la lectura las reglas del curling, como se juega y qué tipo de
cancha requiere este deporte.

Entendi que el curling se juega con una piedra, cuyas propiedades (peso, material,
diametro y altura) describi en una grafica.

Expliqué a otra persona como se juega el curling.

Inferi que el clima determina que el curling sea un deporte que se practica poco
en los paises latinoamericanos.

Recuperé informacion acerca de los Juegos Sudamericanos de 2010, como que el
boliche fue uno de los deportes incluidos en esa celebracion deportiva.

Comprendi el significado de delegacion deportiva y describi de cuantos y cuales
integrantes esta conformada.

Inferi que un reglamento no es un documento que explique exclusivamente
la forma de practicar un deporte, sino los pasos a seguir para hacer cualquier
actividad que tenga lineamientos para llevarse a cabo.

AUTOEVALUACION @



UNIDAD 11 @ Entre la luz y la sombra

Conocimientos previos

« ;Alguna vez has escucha-
do del yin y el yang? ;Es-
tamos todos constituidos
por cosas buenas y malas?
Comparte tu opinioén con
un compafiero.

« El filésofo aleman Nietzs-
che también trabajo sobre
los conceptos de dualidad
en el ser humano; él los
llamé apolineo (o parte
racional) y dionisiaco
(parte irracional).

Estupor. Asombro, pasmo.
Fraude. Accion contraria
alaverdad y a la rectitud
que perjudica a la persona
contra quien se comete.
Condoler. Compadecer.

WEB
Recursos

prosodicos

Activa tu lectura

Una manera sencilla de mejo-
rar nuestra comprension al
leer una narracion es la siguien-
te: mientras lees la historia
piensa que se la contaras a
alguien mas, como cuando
narras una pelicula que viste.
Si no logras hacerlo, regresa
al texto y vuelve a leer.

@ BLOQUE 4

A continuacion leeras un fragmento de la novela El tunel del argentino Ernesto
Sabato, en el que podras ver como se manifiesta una dualidad en su personaje
principal, Juan Pablo Castel, cuando le dice algo inapropiado a Maria:

El tunel
XX (fragmento)

a antes de decir esta frase estaba un poco arrepentido: debajo del que queria

decirla y experimentar una perversa satisfaccion, un ser mas puro y mas tierno

se disponia a tomar la iniciativa en cuanto la crueldad de la frase hiciese su
efecto y, en cierto modo, ya silenciosamente, habia tomado el partido de Maria antes
de pronunciar esas palabras esttipidas e inttiles (;qué podia lograr, en efecto, con
ellas?). De manera que, apenas comenzaron a salir de mislabios, ya ese ser de abajo las
ofa con estupor, como si a pesar de todo no hubiera creido seriamente en la posibili-
dad de que el otrolas pronunciase. Y amedida que salieron, comenzd a tomar el mando
de mi conciencia y de mi voluntad y casi llega su decisién a tiempo para impedir que
la frase saliera completa. Apenas terminada (porque a pesar de todo terminé la frase),
era totalmente duefio de mi'y ya ordenaba pedir perdén, humillarme delante de Marfa,
reconocer mi torpeza y mi crueldad. jCuantas veces esta divisién de mi conciencia ha
sido la culpable de hechos atroces! Mientras una parte me lleva a tomar una hermo-
sa actitud, la otra denuncia el fraude, la hipocresia y la falsa generosidad; mientras
una me lleva a insultar a un ser humano, la otra se conduele de él y me acusa a

IDENTIFICADOR Propésito comunicativo Narrar una historia
DE TEXTO Tipo de texto Narrativo




mi{ mismo de lo que denuncio en los otros; mientras una me hace ver la belleza del
mundo, la otra me sefiala su fealdad y la ridiculez de todo sentimiento de felicidad.
Marfa se incorpor en silencio, con infinito cansancio, mientras su mirada (jcémo la
conocfa!) levantaba el puente levadizo que a veces tendia entre nuestros espiritus:
ya era la mirada dura de unos ojos impenetrables. De pronto me acometio la idea de
que ese puente se habia levantado para siempre y en la repentina desesperacién no
vacilé en someterme a las humillaciones mas grandes: besar sus pies, por ejemplo.
Sélo logré que me mirara con piedad y que sus ojos se ablandasen por un instante.
Pero de piedad, sé6lo de piedad.

Mientras salia del taller y me aseguraba, una vez mas, de que no me guardaba ren-
cor, yo me hundf en una aniquilacién total de la voluntad. Quedé sin atinar a nada,
en medio del taller, mirando como un alelado un punto fijo. Hasta que, de pronto,
tuve conciencia de que debia hacer una serie de cosas. Corri a la calle, pero Maria ya
no se veia por ningun lado.

Corri a su casa en un taxi, porque supuse que ella no irfa directamente y, por lo tan-
to, esperaba encontrarla a su llegada. Esperé en vano durante més de una hora. Hablé
por teléfono desde un café: me dijeron que no estaba y que no habia vuelto desde las
cuatro (la hora en que habia salido para mi taller). Esperé varias horas més. Luego
volvi a hablar por teléfono: me dijeron que Maria no irfa a la casa hasta la noche. m

Desesperado, sali a buscarla por todas partes, es decir, por los lugares en que habi- " Alelado. Dicho de una
tualmente nos encontrdbamos o caminédbamos: la Recoleta, la avenida Centenario,la  persona, lela o tonta.

plaza Francia, Puerto Nuevo. No la vi por ningtin lado, hasta que comprendi que lo mas
probable era, precisamente, que caminara por cualquier parte menos por los lugares
que le recordasen nuestros mejores momentos. Corri de nuevo hasta su casa, pero

WEB A
era muy tarde y probablemente ya hubiera entrado. Telefoneé nuevamente: en efecto, | gy ijuacion @
habia vuelto; pero me dijeron que estaba en cama y que le era imposible atender el | tipo PISA

teléfono. Habia dado mi nombre, sin embargo.
Algo se habia roto entre nosotros.

Ernesto Sabato, El tiinel, Bogota, Espasa Calpe, 1998 (Coleccion Austral).

PALABRAS j 618
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Comprension lectora

1. Apenas la crueldad de la frase hiciese su efecto en Maria, otro ser se disponia
a tomar la iniciativa en Juan Pablo Castel. Subraya en el texto las dos palabras
exactas que utiliza para definirlo.

2. Ladivision de conciencia que sufre Juan Pablo Castel ha sido la culpable de va-
rios hechos atroces que ha cometido en su vida. Define cada una de acuerdo
con lo que dice el personaje principal del texto:

( A ( A
Conciencia positiva Conciencia negativa

3. Frente al error que acaba de cometer Juan Pablo Castel, éste considera que
humillarse es la tnica solucion posible. Subraya en el texto la respuesta de
Maria a este comportamiento.

4. Desde que Maria sale del taller, Juan Pablo Castel lleva a cabo una serie de ac-
ciones destinadas a recuperarla. Organizalas en la linea temporal de acuerdo
con el orden establecido.

3 5 Espero varias 7 9
horas mas

1 Acciones de Juan Pablo Castel

‘ PARA DISFRUTAR +

N

« Ernesto Sabato sélo publico tres novelas que le bastaron para inmortalizarse en la literatura uni-
versal: El tinel, Sobre héroes y tumbas y Abaddon el exterminador. Sin embargo, fue un ensayista
prolijo y sus libros mas importantes de este género son: Hombres y engranadjes, El escritor y sus fan-
tasmas, Apologias y rechazos y La resistencia. Consulta cualquiera de estos libros en una biblioteca.

» Acerca de su vida existen varias biografias, pero las mas relevantes son: Genio y figura de Ernesto
Sdbato, y Sdbato: entre la idea y la sangre, ambos escritos por Carlos Catania.

« Escucha un fragmento de Sobre héroes y tumbas leido por Sabato: “Ernesto Sabato principio
Sobre héroes y tumbas -1a. parte”, en <http://www.youtube.com/watch?gl=ES&hl|=es&v=tr6 AHO
IAMrM>.

» Consulta sobre las adaptaciones cinematograficas de El tinel.

Varios directores y actores han llevado al cine esta fabulosa novela. Asi, existen El ttinel (1952), director:
Ledn Klimovsky; El tunel (1977), director: José Luis Cuerda; El tunel (1987), director: Antonio Drove.

@ BLOQUE 4



5. Juan Pablo Castel se encuentra arrepentido de la frase que le ha dicho a Maria, | =

Recuperacion

sin embargo no sabemos cual fue. Analiza la situacion que se presenta y saca
una conclusion que permita saber si fue buena o mala. Justifica tu respuesta
con ejemplos. Opinién

Describe en un parrafo la personalidad de Juan Pablo Castel.

Después de analizar el comportamiento del pintor, analiza si fue el mas indi-
cado o si, por el contrario, se portd como no debia. Justifica tu posicion con
argumentos logicos y comparte tu punto de vista con tu grupo.

¢’ PARA DIALOGAR

La convencion

Las convenciones son reuniones en las que un grupo de especialistas se congrega
para exponer diferentes aspectos de un mismo tema. Cada uno de ellos hace una
presentacion oral del asunto que expondra. Estas convenciones suelen llevarse a
cabo en lugares donde los asistentes estén reunidos por los dos o tres dias y las
presentaciones se organizan de acuerdo con una agenda.

Organicen una convencion acerca de algunos autores latinoamericanos, como

Ernesto Sabato, cuyas obras quieran conocer.

Enlisten los nombres de los autores que les interesan.

Organicen los temas mediante una agenda, de acuerdo con el tiempo que cada
uno necesite para su exposicion y los dias que dedicaran a esta actividad.
Individualmente, elaboren materiales de apoyo, por ejemplo, cartulinas o una pre-
sentacion en Power Point donde destaquen los puntos principales de su tema.
Inviten a otros miembros de su escuela, compaiieros de otros grupos y maestros
para asistir como publico. Pueden entregarles una copia de la agenda y los temas
que se trataran.

Sigan puntualmente los temas y horarios de la agenda, el dia o los dias que pre-
senten y dispongan un tiempo al final de la sesi6n para que haya preguntas

y respuestas con el publico.

UNIDAD 11 @



ISR SIS

Comprension lectora Contraste

Activa tu lectura

Trabaja con un compaiiero.
Lean juntos el texto, mar-
quen todos los signos de
puntuacion asi como los
cambios en el tipo de letra.
Discutan como deberian leer
en cada uno de esos casos;
por ejemplo, qué pausa se
indica cuando cambia la
tipografia. Uno de ustedes
debera leer en voz alta mien-
tras el otro observa que no se
cometan errores. Midan su
velocidad lectora. Comparen
y comenten sus resultados.

WEB

Recursos
prosodicos

@.

Tilo. Arbol de la familia de
las tiliaceas, que llegaa 20 m
de altura, con tronco recto
y grueso, de corteza lisa algo
cenicienta, ramas fuertes,
copa amplia, madera blanca
y blanda.

Ahora, leamos un fragmento del diario personal de Ernesto Sabato:

Diario personal
Segunda parte

Lunes, en Santos Lugares
legué a casa, finalmente. No lo podia creer. De vuelta en mi cuarto, mi escri-
torio, mi cama, mis cuadros. Pasé dias mirandolos, apreciando las comidas
de Gladys, y ese estar lento, sin exigencias, sin nada fijo que hacer.
Pero luego cai en la melancolia, como si estuviera por morirme, como un telén
que ya no se fuera a levantar.

Otra tarde
Estoy alejandome de la vida.
De esta vida.
La miro con emocién como si ya estuviera fuera de mi.
0, més bien, como sentado en esas mesas de café que estdn en las veredas des-
de donde uno puede ver pasar la gente y oirlos hablar.
A veces nitidamente veo el caminar de hombres y mujeres. De pronto me sonrien.
Pero otras veces, confusamente, como detrds de una nube, o de mis lagrimas.
Soy injusto, siempre hay alguien conmigo.
Pero la vida se aleja.

Viernes

Pocas cosas me interesan de verdad, cada vez menos. Disfruto de un café, de un
vaso de vino o de un paseo, segiin quien esté conmigo. Ya no busco temas o discu-
siones.

Sabado de maiiana, esperando a Lidia

Ayer fui con Elvirita a la plaza de Villa Devoto. Nos detuvimos frente a cada arbol:
sus cortezas, las formas de las hojas. En el afio 81, jhace tanto tiempo!, le regalé a
ella un tilo. Fue una linda idea. Me gusta mirarlo cuando voy a su casa. Lo elegi-
mos porque estuvieron en mi juventud. Ahora ya es muy alto, jqué corta es la vida!
Antes yo tenia una sensualidad introvertida, casi de pura imaginacion, en cambio
en estos tiempos paso ratos mirando las plantas, o a la gata, o a cualquier bichito
que se asoma en mi escritorio.

Frente a la plaza vive el doctor Sabransky. El corrié por nosotros tantos afios,
tantas veces; y me salv la vida cuando murié Jorgito. Nunca le he podido expresar
mi gratitud y el afecto que le tengo.

Lo intento, pero no sé qué me da. jEsa educacion estoica! En casa no se podian
expresar los sentimientos y mucho menos llorar. No era de hombres la ternura.

Ernesto Sébato, Esparia en los diarios de mi vejez, Madrid, Seix Barral, 2004.

@ BLOQUE 4
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El texto anterior es una muestra fiel del pensamiento de Ernesto Sabato en los
ultimos afos de su vida, donde escribe sus impresiones al regresar a casa después
de haber estado dos meses de viaje por Espaia.

1.

Para Sabato regresar a su casa es una experiencia increible: enlista las cuatro
cosas que para él sobresalen en este retorno.

Sabato retorné a casa

Interpretacion

G ) G | G

)

Desde que regreso a su casa, Sabato siente que la vida se aleja de él. Subraya
en el texto la metafora que utiliza para definir ese “sentirse fuera de si”.

El escritor argentino ha perdido el interés en muchas cosas y muy pocas lo-
gran capturar su atencion, “dependiendo de quién esté con él”. Analiza esta
ultima afirmacioén y explica su sentido.

Segun Sabato, la vida se le presenta de dos formas: nitida o confusa. Define la
relacion que existe entre sus estados animicos y el tipo de mirada que tiene
acerca de la vida.

Mirada nitida Mirada confusa

Muchas veces Sabato quiso agradecerle al doctor Sabransky la ayuda que le
dio pero nunca pudo hacerlo, porque fue educado con la idea de que “no era
de hombres la ternura”. Reflexiona acerca de esta ensefianza y discute con tus
compafieros si es correcta o incorrecta.

Los textos de Ernesto Sabato se caracterizan por su honestidad, lo que permite
al lector tener una idea general de su vision del mundo. Define el sentimiento
que rodea este fragmento de su diario.

:Qué semejanzas o diferencias encuentras entre la personalidad de este autor
y la de su personaje Juan Pablo Castel?

UNIDAD 11 @
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Comprension lectora Autoevaluacion

1. Junto con mis compaferos analizo el nivel que alcanzamos en los siguientes aprendizajes:

 Escuché con atencion los aportes que mis compafieros hicieron en clase y manifesté respetuo-
samente mis diferencias.

2. Marca con ¢ segun tu desempefio.

T it apoyo [
ot ban pero pueao o T
S s B e s R

Identifiqué en el fragmento de El tunel las manifestaciones de conciencia positiva
y negativa del protagonista Juan Pablo Castel.

Comprendi en el mismo fragmento que el protagonista dijo algo que no debia a
Maria, aunque el texto no explica qué fue.

Organicé cronoldgicamente las acciones llevadas a cabo por el protagonista una
vez que sale arrepentido en busca de Maria.

Expuse ante mi clase cual es mi postura frente a las acciones del protagonista en
contra de su amiga.

Identifiqué en el texto autobiografico de Ernesto Sabato el entorno que describe
el escritor a su regreso a la casa y enlisté cuatro elementos que se mencionan de
este cuadro.

Reflexioné y discuti con mis comparieros acerca de la educacion que recibio
Ernesto Sabato.

AUTOEVALUACION @



UNIDAD 12 = Un mundo inimaginable

Lee atentamente el primer capitulo de esta obra inmortal de Lewis Carroll.

« ;Has leido o conoces la
historia de Alicia en el pais
de las maravillas?

Comparte tus ideas con
un compafiero.

« Lewis Carroll comenzé
esta obra como una his-
toria improvisada durante
un paseo.

Al

Taller de
creacion
literaria

4 /

Activa tu lectura

Otra estrategia para compren-
der mejor un texto narrativo
es preparar una linea de
tiempo en la que anotes las
acciones de los personajes.
Comienza por leer el texto y
al final de cada parrafo anota
qué hizo cada personaje.
Retine las notas y ordénalas
sobre la linea de tiempo que
elaboraste. Asi no perderas el
hilo de la historia.

@ BLOQUE 4

IDENTIFICADOR

Capitulo 1

En la madriguera del conejo (adaptacion)

n momento mas tarde, Alicia se metia también en la madriguera, sin pararse

a considerar cdmo se las arreglaria después para salir. Al principio, la madri-

guera del conejo se extendia en linea recta como un tiinel y después torcié
bruscamente hacia abajo, tan bruscamente que Alicia no tuvo siquiera tiempo de
pensar en detenerse y se encontré cayendo por lo que parecia un pozo muy profundo.
O el pozo era en verdad profundo o ella caia muy despacio, porque Alicia, mientras
descendia, tuvo tiempo sobrado para mirar a su alrededor y para preguntarse qué iba
a suceder después. Primero, intent6 mirar hacia abajo y ver a dénde irfa a parar, pero
estaba todo demasiado oscuro para distinguir algo. Después mir6 hacia las paredes
del pozo y observé que estaban cubiertas de armarios y estantes para libros: aqui y
alld vio mapas y cuadros, colgados de clavos. Cogid, a su paso, un jarro de los estantes.
Llevaba una etiqueta que decia: “mermelada de naranja’, pero vio, con desencanto,
que estaba vacio. No le pareci6 bien tirarlo al fondo, por miedo a matar a alguien que
anduviera por abajo, y se las arreglé para dejarlo en otro de los estan-

tes mientras seguia descendiendo. “Vaya!”, pensé Alicia. “{Después

Propésito comunicativo Narrar una historia fantastica

DE TEXTO Narrativo

Tipo de texto



de una caida como ésta, rodar por las escaleras me parecerd algo sin
importancia! jQué valiente me encontraran todos! {Ni siquiera lloraria,
aunque me cayera del tejado!” (Y era verdad). Abajo, abajo, abajo. ;No
acabarfa nunca de caer?

—Me gustaria saber cuantos metros he descendido ya —dijo en voz
alta—. Tengo que estar bastante cerca del centro de la Tierra. Veamos:
creo que estd a seis mil cuatrocientos metros de profundidad...

Como ven, Alicia habia aprendido algunas cosas como éstas en las
clases de la escuela y, aunque no era un momento muy oportuno para

presumir de sus conocimientos, ya que no habia nadie alli que pu-

diera escucharla, le parecié que repetirlo le servia de repaso.
—SI, ésta debe de ser la distancia... pero me pregunto a qué
latitud o longitud habré llegado.

Alicia no tenia la menor idea de lo que era la latitud, ni tampoco la
longitud, pero le parecié bien decir unas palabras tan bonitas e impre-
sionantes. Enseguida volvié a empezar.

—ijAlo mejor caigo a través de toda la Tierra! ;Qué divertido seria sa-
lir donde vive esta gente que anda cabeza abajo justo del otro lado del
planeta! Los antipdticos, creo... (ahora Alicia se alegré de que no hubiera
nadie escuchando, porque esta palabra no le sonaba del todo bien). Pero
entonces tendré que preguntarles el nombre del pais. Por favor, sefiora,
;estamos en Nueva Zelanda o en Australia?

Y mientras decia estas palabras, ensay6 una reverencia. jReveren-
cias mientras cafa por el aire! ;Creen que esto es posible?

—iY qué nifiita tan ignorante voy a parecerle! No, mejor serd no pre-
guntar nada. Ya lo veré escrito en alguna parte.

Abajo, abajo, abajo. No habia otra cosa que hacer y Alicia empezd
enseguida a hablar otra vez.

—iTemo que Dina me echard mucho de menos esta noche! (Dina
era la gata). Espero que se acuerden de su platito de leche a la hora del
té. iDina, linda, me gustaria tenerte conmigo aqui abajo! En el aire no
hay ratones, claro, pero podrias cazar algin murciélago, y se parecen
mucho a los ratones, sabes. Pero me pregunto: ;comeran murciélagos
los gatos?

Al llegar a este punto, Alicia empezé a sentirse medio dormida y si-
guié diciéndose como en suefios: “;Comen murciélagos los gatos? ;Co-
men murciélagos los gatos?” Y a veces: “scomen gatos los murciélagos?”
Porque, como no sabia contestar a ninguna de las dos preguntas, no
importaba mucho cudl de las dos se formulara. Se estaba durmiendo
de veras y empezaba a sofiar que paseaba con Dina de la mano y que le
preguntaba con mucha ansiedad: “Ahora Dina, dime la verdad, ;te has
comido alguna vez un murciélago?”, cuando de pronto, jcataplum!, fue a
dar sobre un montén de ramas y hojas secas. La caida habia terminado.

Lewis Carroll, Alicia en el pais de las maravillas, Madrid, Edaf, 2002.

PALABRAS J 685
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Activa tu lectura
Para cerrar este bloque mide
tu velocidad lectora. Recuer-
da observar el texto antes de
empezar a leer para predecir
de qué se trata y qué tipo de
texto es; identificar si hay
algunas palabras que se te
dificulten y determinar
como leer los signos de pun-
tuacién o marcas que apa-
recen en él. Lee en voz alta

y obtén tu resultado. ;Has
mejorado? ;Como crees que
puedes hacerlo atin mas?
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Comprension lectora

Alicia no se detiene mucho a pensar si debe meterse o no a la madriguera del
conejo. Escribe la descripcion de la ruta al principio y como cambia un instan-
te después.

En principio el pozo pareciera no tener fin para Alicia, quien s6lo ve oscuridad
en el fondo. Escribe en el organizador grafico los elementos mas importantes
que comienza a encontrarse en las paredes.

Objetos de las paredes

( ) ( ) ( )

@ BLOQUE 4

Mientras Alicia va cayendo por el pozo tiene tiempo de sobra para pensar en
muchas cosas. Subraya en el texto la primera reflexion que hace mientras va
en el aire.

Después de calcular la distancia desde donde cae al centro de la Tierra, Alicia
se pregunta por la longitud y latitud a la que habra llegado. Escribe lo que
sabe ella de estas dos palabras y la razon para haberlas usado.

Después de preguntarse si los gatos comen murciélagos, Alicia empieza a sen-
tirse adormilada. Analiza esta frase y escribe el dato mas importante que po-
demos inferir de la altura del pozo.

‘ PARA DISFRUTAR +

o Elautor de Alicia en el pais de las maravillas fue un excelente retratista.

Puedes ver las fotos que tomo en “Portfolio”, disponible en
<http://libweb2.princeton.edu/rbsc2/portfolio/lc-all-list. html>.

Escucha el audiolibro de Alicia en el pais de las maravillas, en el siguiente enlace:
<http://www.leerescuchando.net/alicia-en-el-pas-de-las-maravillas-108>.
Consulta y compara versiones cinematograficas de la caida de Alicia por la
madriguera del conejo en Youtube: “Alicia en el pais de las maravillas (Parte

1), disponible en <http://youtu.be/wP543zY590E>; “Alicia cae por el pozo”, en
<http://youtu.be/ZN2eKkRSmuo> y “Alicia en el pais de las maravillas (1-3)”,
disponible en <http://youtu.be/TAMUDBvcRHk>.




Gracias a los verbos podemos llevar la trama de la historia hacia adelante.
Escoge cinco verbos del fragmento que acabas de leer y escribelos en una ta-
bla en tu cuaderno. En la primera columna, al lado escribe su infinitivo y, por
ultimo, aplicalo en un ejemplo utilizando el tiempo verbal que quieras.
Después de suponer que esta atravesando toda la Tierra, Alicia cree que se
encontrara con los “antipaticos”, las personas que estan del otro lado exacto
del planeta. Aytdala a salir de su error buscando la palabra correcta y defi-
niéndola. Ten en cuenta el parecido fonético entre las dos palabras.

Segun el primer parrafo, Alicia es una nifiaimpulsiva que toma decisiones sin con-
siderar las consecuencias. Con dos compaiieros mas reflexionen acerca de este
comportamiento y escriban lo positivo y lo negativo de esta forma de actuar.

Interpretacion

Aspecto positivo Aspecto negativo

Después de releer las dos columnas con las razones que dieron, escojan la mas
cercana a su manera de pensar y expliquen a sus companeros el motivo de su
decision.

De acuerdo con el fragmento anterior podemos inferir que el cuento esta lleno de
situaciones inusuales e imagenes sorprendentes. Escribe una reflexion corta en la
que indiques si te gustaria leer completo el libro o si prefieres otro tipo de lecturas.

¢’ PARA DIALOGAR

N

La descripcion
Describir es enumerar las partes de un todo detalladamente. De acuerdo con el texto que leiste y las imagenes
que viste, ;como describirias a Alicia?

Ahora elige un cuadro que te guste o llame tu atencion y describelo a tus compareros del salon; para ello,

S

igue las siguientes recomendaciones.
Escoge una obra pictorica o escultorica que te guste mucho.

Describe detalladamente cada parte que la conforma, de qué color es o qué colores estan presentes, quiénes o

qué objetos forman la imagen, cdbmo es el ambiente que lo rodea.

Si no sabes quién es el autor, investiga el origen y los datos que sean necesarios para completar tu descripcion.
Al describir la obra, habla detenidamente y modula el volumen. Al finalizar, invita a tus compareros a hacer

preguntas sobre la obra para que la conozcan mejor.

Para cerrar, muestra a tus comparferos una imagen de la pintura o escultura que hayas descrito. Pregiintales
como les pareci6 la descripcion que hiciste y si imaginaron la obra con la informacion que presentaste.

UNIDAD 12 @



Comprension lectora Contraste

Pintores y pinturas
WEB | Ahora, observa atentamente las siguientes pinturas e ilustraciones basadas en el
ad! texto de Alicia en el pais de las maravillas.

Serie Alicia en el pais de las maravillas (C).
Charles Blackman (1956-1957).

Serie Alicia en el pais de las maravillas (B). Advertencia de una oruga (D).
Charles Blackman (1956-1957). Salvador Dali, 1969.

Muchos artistas, desde la publicacion de los libros de Lewis Carrol, se han inspira-
do en ellos para crear objetos artisticos. Los cuadros anteriores son un ejemplo de

la influencia de Alicia en la pintura.
PALABRAS

@ BLOQUE 4



1.

Las cuatro pinturas representan momentos del texto que los dos artistas plas-
maron desde sus perspectivas. Describe la situacion que se presenta en cada
una de ellas en tu cuaderno.

En el cuadro C la presencia del amarillo es ineludible. Interpreta su significado
y la razén que puede existir para el predominio de este color sobre los demas.

Entre los dos artistas podemos observar contrastes estilisticos importantes.
Completa el diagrama, escribiendo dos diferencias que resalten entre la Alicia
del cuadro Ay el cuadro B.

El tema
es Alicia.

" Aparece un Pintad
Alicia A Pintado por Dali conejo. intado por
Blackman
No son

pinturas
realistas.

El cuadro D parece representar un momento muy importante del cuento.
Obsérvalo y analiza su titulo. Después explica de qué forma el mensaje logra
transmitirse por medio de la pintura.

Vuelve a observar las pinturas y escoge la que mas te haya gustado. Luego, es-
cribe un parrafo corto en el que sustentes tu eleccion. Finalmente, comparte
tu punto de vista con tus compaferos de clase.

Algunas personas consideran que incluir imagenes en un relato es contrapro-
ducente pues en vez de usar la imaginacion de cada lector se recurre Unica-
mente a la del artista. ;Estas de acuerdo o en contra de esta idea? Explica tu
postura con, al menos, tres argumentos.

WEB

escrita

Interpretacion

Alicia B

“Broduccién \(
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Pinta tus sentimientos

Es tu oportunidad de expresarte pictéricamente, aplicando las tres reglas basicas tanto para pintar

como para apreciar un cuadro artistico:

Regla 1. Textura: la forma del trazo, si es grueso y fuerte, o suave y delicado, etcétera. Se relaciona con la
forma como se toma el pincel o el lapiz y la fuerza que se aplica.

Regla 2. Forma: es la manera en la que se organizan las figuras o las cosas dentro del cuadro, si se pintan
grandes, muy a la derecha, redondas, cuadradas, triangulares, mixtas, etcétera.

Regla 3. Color: se encarga de iluminar o apagar el cuadro, de darle calor o hacer que se sienta frio. Refle-
ja casi siempre los estados animicos que se quieren transmitir.

Escoge una idea que te haya gustado mucho de un libro que hayas leido recientemente, plasmala aqui
y al final responde las tres preguntas para comprender mejor tu cuadro:

« ;Por qué apliqué este trazo?
« ;Por qué empleé estas formas?
« ;Por qué utilicé estos colores?




Comprension lectora Autoevaluacion

1. En compafia de tu profesor analiza los siguientes enunciados:

 Descubri como el lenguaje figurado me permite contar historias llenas de fantasia e imaginacion.

« Analicé pinturas y comprendi que en ellas existen elementos sensibles para ser interpretados,
de la misma manera en que puedo interpretar un texto escrito.

o Lo que mas me gusto de los textos narrativos fue:

2. Marca con ¢ segun tu desempefio.

Necesito apoyo [N
Me resulté dificil, pero lo logré
Lo hice bien, pero puedo mejorar |

Lo hice muy bien y con mucha facilidad

Describi la ruta que Alicia toma desde que entra a la madriguera del conejo hasta
que va cayendo.

Identifiqué las reflexiones que Alicia hizo mientras caia en el vacio y escribi la
primera de ellas.

Inferi que el pozo en el que cayd Alicia era tan largo, que empez0 a sentirse
adormilada por el largo rato que pasé ahi.

Escogi una serie de verbos que me permitio reconstruir la trama del texto de
Alicia y escribi el infinitivo de cada uno, asi como un ejemplo para aplicarlos.

Reflexioné sobre el tipo de texto que es Alicia en el pais de las maravillas e hice
una consideracion para leerlo completo.

Analicé cuatro obras pictoéricas inspiradas en la historia de Alicia en el pais de las
maravillas y describi en qué situacion del texto podria aparecer cada una de ellas.

Analicé y describi las diferencias principales entre los estilos pictoricos de los
autores de los cuadros A y B.

Comparti con un compafero mis reflexiones en torno al relato de Aliciay la
relacion que mantiene con las imagenes de las obras de Dali y Blackman.

AUTOEVALUACION @



Evaluacion de habilidades verbales

Lee el siguiente texto y observa las imagenes. Responde lo que se te pide.

La tragedia de Paolo y Francesca
(fragmento)

n La divina comedia (poema compuesto entre 1304 y 1321), Dante Alig-

heri colocé en el segundo circulo del infierno, el circulo de la lujuria, a

los amantes Paolo Malatesta y Francesca de Rimini. Paolo era cufiado
de Francesca y le habia ensefiado a leer. Ambos eran apasionados lectores y se
enamoraron mientras lefan juntos la historia de Lanzarote y Ginebra (famosos
amantes también). El marido de Francesca, Gianciotto, era a su vez hermano de
Paolo; éste los sorprendié mientras se besaban y, sin pensarlo dos veces, con un
purtial dio muerte a ambos.

El pintor francés, Auguste Dominique Ingres, pint6 en 1819 la escena del feliz
enamoramiento. El marido engafiado se aproxima para vengarse.

Como murieron adulteros, Paolo y Francesca fueron condenados a errar por
el infierno dando vueltas en circulos sin poder detenerse nunca y, por lo tanto,
sin poder abrazarse. Alrededor de 1885 el escultor francés, Augusto Rodin, re-
cred en bronce la tragedia de los amantes.

Fuentes: “Esculturas’, en Musée Rodin,

<http://www.musee-rodin. fr/es/colecciones/esculturas>;

y “Paolo y Francesca sorprendidos por Gianciotto’, en Arte Historia,
<http://www.artehistoria.jcyl.es/v2/obras/2623.htm>.

1. De acuerdo con lo que leiste, jcuales son las caracteristicas de Gianciotto?
A. Apasionado y enamoradizo C. Artistico e inspirado
B. Celoso e impulsivo D. Inseguro y peleonero

2. ;Quién es el autor de La divina comedia?
A. Augusto Rodin B. Paolo Malatesta C. Dante Aligheri D. Auguste Ingres

3. Lo que leiste es un fragmento, ;de qué tipo de texto?
A. Expositivo B. Narrativo C. Descriptivo D. Argumentativo

4. ;En qué publicacion podrias encontrarlo?
A. Libro de historia C. Revista especializada
B. Editorial de periddico D. Folleto publicitario

5. Vuelve a leer el primer parrafo. ;Para qué sirve el punto y seguido?
A. Hacer un listado C. Sustituir a la coma
B. Anadir informacién D. Continuar con la idea
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6.

7.

10.

11.

12.

13.

14.

De acuerdo con lo que leiste, ;qué significa la palabra errar?
A. Viajar B. Equivocarse C. Caminar D. Vagar

{Qué subtitulo corresponde al fragmento que leiste?
A. Distintas perspectivas artisticas C. La amargura de los celos
B. Amor condenado D. Artistas franceses e italianos

{En qué siglo elaboro6 Rodin su escultura?
A. X B. XIX C.xi D. XX

{Por qué se encuentran en el infierno Paolo y Francesca?
A. Leyeron sobre Lanzarote y Ginebra. C. Murieron asesinados.
B. Cometieron adulterio. D. Paolo ensef6 a leer a una mujer.

{En cual de estas oraciones hay una oracion subordinada?

A. Alrededor de 1885 el escultor francés Rodin recred en bronce la tragedia de los amantes.
B. Paolo Malatesta era cuiado de Francesca de Rimini y le habia ensefiado a leer.

C. Como murieron adulteros, Paolo y Francesca fueron condenados a errar por el infierno.
D. El marido de Francesca era hermano de Paolo; éste los sorprendié mientras se besaban.

En la pintura de Ingres:

A. Paolo y Francesca disfrutan su amor sin saber que el marido los ha descubierto.

B. Paolo y Francesca se besan apasionadamente justo antes de ser asesinados.

C. Paolo y Francesca sufren en el infierno el tormento de no poder volver a abrazarse.
D. Paolo y Francesca se sorprenden de la relacion ilicita entre Lazarote y Ginebra.

{Qué fragmento de La divina comedia esta representado en la escultura de Rodin?

A. “Mas de una vez sucedid en aquella lectura que nuestros ojos se buscasen con afan”.
B. “Al leer como el gentilisimo amante apago6 con ardiente beso una sonrisa, él me besd”.
C. “No hay dolor mas grande que el recordar los tiempos felices en la desgracia”

D. “Amor, que se entra de pronto en los corazones, infundié en éste el de la belleza”.

En la expresion “se besaban”, el pronombre se es:
A. Reflexivo B. Personal C. Reciproco D. Impersonal

:Qué tema esta presente tanto en la pintura como en la escultura del texto?
A. Venganza inmediata C. Felicidad efimera
B. Destino compartido D. Castigo eterno

A A A A A A A A A A A A A A
B B B B B B B B B B B B B B
C C C C C C C C C C C C C C
D D D D D D D D D D D D D D

EVALUACION DE HABILIDADES VERBALES @
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Lee atentamente el siguiente articulo sobre lo que significa tener sobrepeso y

« El sobrepeso no es s6lo
una cuestion estética,
principalmente se trata
de un problema de salud,
ya que sus consecuencias
pueden ser muy graves.

« ;Sabias que México es uno
de los paises con mayor
indice de obesidad en
el mundo?

. WEB
! Taller de

periodismo

Activa tu lectura

Al

Usar los subtitulos de un
texto para guiar tu lectura es

una estrategia muy buena. En

este caso, mientras lees toma
notas que respondan cada
una de las preguntas que
conforman los subtitulos.

@ BLOQUE 5

algunas de sus consecuencias y maneras de prevenirlo.

. Qué significa tener sobrepeso?
(Adaptacion)

u peso ha sido importante desde el momento en que naciste. Es posible que

hasta sepas cudnto pesabas al nacer. La mayoria de los recién nacidos pesan

menos de 4.5 kilos y a veces s6lo pesan entre 1.5 y dos kilos. Pero los bebés
aumentan de peso muy rapido y todo el mundo se alegra de que asi sea porque eso
significa que estdn creciendo con normalidad y haciéndose cada vez mads fuertes.

Conforme vas creciendo, tu peso sigue siendo importante. Es algo de lo que, pro-
bablemente, tus padres y tu médico estén pendientes. Asi, cuando vas a una revisién
médica, el doctor anota tu estatura y tu peso y compara esas medidas con las de la
ultima revisién. Con ello comprueba si tu peso es el adecuado, pues pesar mucho o
muy poco puede ser un problema o un sintoma de buena o mala salud.

Hoy en dia, es mas frecuente tener sobrepeso que pesar menos de la cuenta. En los lti-
mos 30 afios, una cantidad creciente de nifios y adolescentes han desarrollado problemas
de sobrepeso. En la actualidad, uno de cada tres nifios y adolescentes de dos a 19 afios
tiene sobrepeso u obesidad y en los adultos dos de cada tres son obesos o tienen sobrepeso.

Cuando la gente habla de tener sobrepeso o de estar obeso, se refiere a tener una
mayor cantidad de grasa corporal que la necesaria para ser saludable. Todos tene-
mos algo de grasa en el cuerpo pero, cuando una persona tiene un exceso de grasa,
ese exceso puede afectar su salud, su capacidad para caminar, correr y desplazarse,
asi como su aspecto fisico y su autoestima.

:Como se evalua el sobrepeso?
Una persona puede pesar menos de lo deseable, tener un peso saludable, tener sobre-
peso o ser obesa. No hay un peso perfecto que deba tener cada quien, pero si existen
rangos de pesos saludables teniendo en cuenta su estatura, su género y su edad.
Los médicos utilizan cuatro categorias para describir el peso de una persona:
« Peso inferior al normal: cuando pesa menos que el rango de peso saludable para
su edad, género y estatura.
« Peso saludable: el peso estd dentro del rango de peso saludable para su edad,
género y estatura.
« Sobrepeso: cuando alguien pesa mds que el rango de peso saludable para su edad,
género y estatura.
« Obesidad: una persona pesa mucho més que el rango de peso saludable para su
edad, género y estatura.

IDENTIFICADOR Describir reglas y procedimientos

DE TEXTO

Tipo de texto Descriptivo




+Como puede afectar el exceso de peso a tu salud?

Es dificil sentirse bien cuando el cuerpo tiene demasiado peso. Tener sobrepeso u
obesidad puede dificultar la respiracion y el suefio, provocar que una persona se sien-
ta cansada y causarle molestias y dolores. También puede hacer que la persona se
averglience de su cuerpo, esté triste o, incluso, enfadada por su peso. Y cuando alguien
se siente mal es posible que coma mas de la cuenta porque comer resulta reconfor-
tante, algo nada recomendable para una persona con sobrepeso.

Obtener ayuda es importante, el exceso de peso puede enfermar a una persona.
Los nifios con sobrepeso u obesidad tienen més probabilidades de padecer diabetes
tipo 2 y otros problemas de salud y, sobre todo, estdn mds expuestos a padecer en-
fermedades cardiacas.

+Como evitar el sobrepeso?

Una de las mejores formas de mantener un peso saludable es llevar una vida activa.
Puedes unirte a un equipo deportivo o, si no te gustan los deportes de equipo, prueba
con la natacion, el tenis o las artes marciales, o bien, limitate a mantenerte activo en
el patio trasero de tu casa. Saltar la cuerda, bailar y correr haran que tu corazén lata
con mas fuerza.

Aumentar tu nivel de ejercicio fisico puede ser tan sencillo como subir por las esca-
leras en vez de tomar el ascensor o ir caminando a los sitios en vez de usar un trans-
porte publico o autémovil. Ser activo también significa ver menos television y dedicar
menos tiempo a los videojuegos.

Comer de manera saludable es otra parte de mantenerse en forma. Proponte llevar
una dieta variada e ingerir cinco raciones de fruta y verdura al dia. Elige beber agua y
leche baja en grasas en vez de refrescos y otras bebidas azucaradas. Ingiere sélo de vez
en cuando y en cantidades reducidas los alimentos ricos en calorias y grasas.

+Qué deberias hacer si te preocupa tu peso?

Hablar con uno de tus padres es la primera y mejor medida. Tu madre o tu padre pue-
den hacer una cita con tu médico, quien, seguramente, te propondrd formas de cam-
biar tus hébitos de alimentacién y de ejercicio.

Por lo general, los nifios no necesitan hacer dieta. Pero es posible que un nifio con
mucho sobrepeso necesite la ayuda de un nutriélogo o de un médico especializado en el
control de peso. Junto con tu familia podrés desarrollar un programa seguro y saludable
que deberd incluir la ingesta de alimentos nutritivos y el ejercicio fisico regular.

Ayudar a otras personas

Si tienes un amigo o pariente con sobrepeso recuerda ser amable con él. Es probable
que sea consciente de su problema y las bromas o burlas relacionadas con su peso
s6lo hardn que se sienta peor. Trata de animarlo invitdndolo a hacer ejercicio contigo
y compartiendo con él todo lo que sabes sobre la alimentacion saludable. Actia de
este modo jy a los dos les gustara verse reflejados en el espejo!

Mary L. Gavin, "; Qué significa tener sobrepeso?”, en KidsHealth. Disponible en <http://kidshealth.
org/kid/en_espanol/sano/overweight_esp.html#> (Consulta: 29 de julio de 2013.)

PALABRAS j 919

N
Cardiaca. Adjetivo que se
refiere al corazén.

La féormula para evitar el
sobrepeso es muy sencilla:
dieta sana y equilibrada
mas ejercicio fisico.
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éQué
significa

tener
sobrepeso?

Se refiere a
tener una
mayor canti-
dad de grasa
corporal que
la que seria
saludable.

Comprension lectora

1. En el texto se menciona que en los Ultimos 30 afos la cantidad de nifios y
jovenes con sobrepeso ha aumentado. Escribe cual es la proporcion de perso-
nas que presentan este problema.

2. Elabora una sintesis del texto utilizando el siguiente cuadro en el que consignaras
la idea principal de cada una de las partes que lo conforman. Observa la muestra.

¢Cémo puede

afectar el ¢Como evitarel ;Qué deberias
exceso de peso sobrepeso? hacer?

a tu salud?

¢Como se
evalua el
sobrepeso?

¢Como ayudar
a otras
personas?

3. Investiga acerca del Plato del Bien Comer y dibuja en tu cuaderno un plato en
el que representes los grupos de alimentos y las proporciones adecuadas para
una alimentacion sana.

4. El texto menciona que un doctor mide las categorias entre las que se puede
clasificar el peso de una persona. Escribe por qué es importante visitar al mé-
dico en lugar de confiarse en lo que la apariencia de una persona muestra.

‘ PARA DISFRUTAR +

@ BLOQUE 5

« Lee sobre la vida de una adolescente con sobrepeso en "La Reyna" de José Emilio Pacheco.
Si nunca has visitado a un médico para hablar de tu peso y la alimentacion, te recomendamos
hacer una cita para que puedas escuchar de voz de un especialista lo que tiene que decirte
al respecto.

« Consulta los siguientes enlaces donde podras encontrar informacion sobre un adecuado modo
de alimentarte y los beneficios para la salud:

» “Obesidad y sobrepeso”, disponible en <http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs311/es/>.

» “10 consejos de una alimentacion saludable”, en
<http://www.eufic.org/article/es/expid/10-consejos-alimentacion-saludable/>.




Recuperacion

5. Enel texto, ja qué se refiere la expresion “no hay peso perfecto en una persona”?

Opinion

6. Menciona dos actividades que consideres divertidas pero que no sean benéfi-
cas para tu salud.

Ademas de las recomendaciones proporcionadas por la informacion del tex-
to, ;qué otros métodos conoces para llevar una vida saludable?

Discute con dos compaiieros sobre cuales son los habitos que consideran que
los alejan de una vida saludable. Escriban sus conclusiones sobre las lineas.

tu cuaderno un breve ensayo que contenga, por lo menos, dos argumentos | Creativida
que sostengan tu opinion.

9. ;Cual es tu opinidn sobre el bullying a las personas con sobrepeso? Escribe en | weB ﬂ

¢’ PARA DIALOGAR

N

La receta

iAlguna vez has preparado algo siguiendo una receta o has compartido alguna con un amigo o familiar?

Preparar alimentos siguiendo una receta esta relacionado con la capacidad para comprender una serie de

instrucciones, pues de lo contrario, puedes exponerte a que el platillo no quede bien preparado e incluso

que sea incomible. Comparte una receta con tus companeros de clase; para ello, sigue las siguientes reco-

mendaciones.

o Elige un platillo que te guste mucho, que incluya pocos ingredientes y que sea facil de preparar.

« Si no recuerdas bien todos los ingredientes o los pasos, pregunta a quien te ensefi6 a prepararla o consul-
talo en internet.

o Escribe una lista de los ingredientes y la forma en que se integran en el platillo, paso por paso, y léela en
voz alta.

« Propongan entre todos un dia y un momento para compartir las recetas con la clase.

» Expon tu receta frente a tus comparieros, cuéntales por qué te gusta y quién te ensefd a prepararla.

o Recuerda dar volumen e intencion a cada frase y sé atento para identificar si debes repetir algiin ingrediente
o explicar donde conseguirlo. No olvides dar las instrucciones de forma ordenada.

o Decide un momento en el que puedan preguntarte dudas o consejos para llevarlo a cabo de la manera
mas sencilla.

« Al terminar, platiquen entre todos cual de las recetas les gustd mas y si consideran si es 0 no una receta
saludable.

UNIDAD 13 @



Activa tu lectura

N

Trabaja tu expresividad al
leer. Haz una lectura en voz
altay pon mucha atencién

a los signos de puntuacion.
Grabate con un celular,
grabadora o computadora.
Después escucha como leiste
y mide tu velocidad. ;Qué
resultados obtuviste?

@..

WEB

Recursos
prosodicos
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Las etiquetas de valor
nutrimental cumplen la

funcion de guiarnos en el
consumo de calorias.

N
Erroneamente. Equivoca-
damente.

Comprension lectora

@ BLOQUE 5

Contraste
Lee el siguiente texto relacionado con qué son y para qué sirven las calorias.

Algunos datos sobre las calorias
(Fragmento)

66 Fstoestd cargado de calorfas! ;Estas contando las calorfas que comes?”
Cuando la gente habla sobre las calorias que contiene la comida, ja qué se
‘reﬁere? Una calorfa es una unidad de medida, pero no mide el peso o la esta-
tura. Una caloria es una unidad de energia. Cuando te dicen que una comida o una
bebida contiene 100 calorias, es una forma de describir cudnta energia podria obtener
tu cuerpo al consumirla.

;Son malas las calorias?

Las calorfas no son malas, ni para ti ni para nadie. Tu cuerpo necesita calorias para
obtener energfa. Pero ingerir demasiadas calorfas y no quemar suficientes a través
de la actividad fisica puede provocar una ganancia excesiva de peso.

La mayoria de las comidas y bebidas contienen calorias. Algunos alimentos,
como la lechuga, contienen muy pocas calorias (una taza de lechuga cortada con-
tiene menos de 10 calorias). Otros alimentos, como los cacahuates, contienen mu-
chas calorias (media taza de cacahuates contiene 427 calorfas).

;Cuantas calorias se necesitan?

Hay nifios de todas las tallas y cada persona quema energfa (calorias) a distinto
ritmo, de modo que no hay una cantidad perfecta de calorias que deberian ingerir
todos los nifios por igual, sin embargo, hay un margen recomendable para la ma-
yoria de nifios en edad escolar: entre 1600 y 2500 calorias al dfa.

Cuando alcanzan la pubertad, las chicas necesitan mas calorias pero, por lo
general, tienden a necesitar menos calorias que los chicos, quienes necesitan inge-
rir hasta entre 2500 a 3000 calorfas al dia. Independientemente del género, las
personas mds activas requieren de mads calorias que las que tienen hébitos mas
sedentarios.

+Como utiliza el cuerpo las calorias?
Algunas personas creen erréoneamente que tienen que quemar todas las calorias
que ingieren o, si no, ganaran peso. Eso no es verdad. Tu cuerpo necesita calorias para
funcionar.

Sin embargo, si practicas alguna actividad fisica te mantendrés fuerte y podras
conseguir y mantener un peso saludable. Por lo que, es una gran idea mantenerte
activo y hacer deporte.

Mary L. Gavin, “Algunos datos sobre las calorias”, en KidsHealth. Disponible en <http://kids-
health.org/kid/en_espanol/sano/calorie_esp.html#cat20266> (Consulta: 29 de julio de 2013.)

PALABRAS J 361



1.

El texto refiere que una caloria es una unidad de medida, ;qué es lo que se mide
mediante estas unidades? y, ;a qué se refiere la expresion “quemar calorias”?

De acuerdo con el texto, menciona un grupo de alimentos que sea bajo en
calorias y otro grupo de alimentos que sea alto en calorias.

Segun la informacion proporcionada en el texto, ordena los siguientes ali-
mentos de menor a mayor contenido energético. Coloca un 1 para el mas
bajo y un 4 para el mas alto.

Un trozo de Un bote de mante-

Una tortilla P .
brécoli quilla de cacahuate

Subraya el numero que esté dentro de un rango adecuado de consumo de
calorias para una adolescente.

a) 1200 b) 1850 c) 2800 d) 3500

Escribe un sindnimo de la palabra sedentario, empleada en el texto.

Explica el uso del adverbio erréneamente segun el contexto en el que esta
usado en el texto.

Platica con tus compafieros sobre la informacion que conocian previamente
sobre las calorias y en qué cambid su percepcion después de leer el texto. Es-
criban sus conclusiones abajo.

De acuerdo con el texto, asi como un exceso de calorias puede derivar en
problemas de sobrepeso, ;qué padecimientos conoces que se relacionen con
la falta o ausencia de consumo de calorias?

Tanto en el primer texto de esta unidad como en el que acabas de leer se hace
referencia a la importancia de la actividad fisica. ;Cual es tu opinion sobre el
abuso de actividades que demandan poca energia, como ver television? ;Por qué
crees que se abusa de estas actividades? ;Como crees que afectan la salud de las
personas? Escribe en tu cuaderno un texto en el que expliques ordenadamente
estas tres ideas.

Recuperacion

Una pierna
de pollo

WEB S
DN

escrita
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Decidiendo

1. Observa los siguientes alimentos. Encierra con un circulo verde todos aquellos que formen parte
del grupo de alimentos benéficos para la salud y tacha con rojo los que deben ser consumidos oca-
sionalmente o con muy poca frecuencia.

2. Cuando hayas terminado, comparte tus resultados con un compafero y discutan las razones
de cada una de sus selecciones.




Comprension lectora Autoevaluacion

1. Revisa lo que aprendiste en esta unidad. Reflexiona y responde lo que se pide en cada caso.

o Alo largo de esta unidad comprendi la importancia de la alimentacién en la salud, ya que:

« Durante las actividades reflexioné acerca de algunos malos habitos alimenticios y deportivos
que he seguido en mi vida. Ahora, me gustaria modificar los siguientes:

2. Marca con ¢ segln tu desempeiio.

—
Me resulté dificil, pero lo logré
Lo hice bien, pero puedo mejorar [N

Lo hice muy bien y con mucha facilidad

Comprendi el significado del conector sin embargo en la frase “sin embargo, hay un
margen recomendable para la mayoria de nifios en edad escolar”.

Elaboré una sintesis del texto “;Qué significa tener sobrepeso?”, mediante la
identificacion de las ideas principales de cada apartado y las ordené en un cuadro.

Inferi la relacion entre la expresion “no hay peso perfecto en una persona” y la
importancia de entender que los valores de peso adecuados dependen de las
caracteristicas de cada uno.

Comprendi que el sobrepeso es un problema de salud y que por lo tanto no es
correcto burlarse de las personas que lo padecen.

Clasifiqué los alimentos seguin su contenido energético, mediante la lectura “Algunos
datos sobre las calorias”, por la informacion que ahi se presenta.

Identifiqué, en el mismo texto, el significado de la palabra sedentario y escribi
un sinénimo para sustituirlo adecuadamente.

Participé activamente en una discusion con mis compareros acerca de las
ideas previas que teniamos sobre las calorias y de qué manera se modifico esta
creencia mediante la lectura.

Comparti con mis compaiieros mi opinion sobre las actividades como ver
television y jugar videojuegos, respecto a la informacion presentada en esta
unidad.

AUTOEVALUACION @



DAL 4

Conocimientos previos

« ;Sabias que el cuerpo
humano es habitado por
muchos microorganismos?
Algunos son benéficos,
pero otros pueden causar-
nos serios problemas.

« ;Qué enfermedades cono-
ces que son provocadas
por microorganismos
dafinos?

. WEB

Evaluacion
tipo PISA

Fecal. Perteneciente o
relativo al excremento
intestinal.

Inocuidad. Cualidad de no
hacer dafo.

Cepa. Grupo de organis-
mos emparentados, como
las bacterias, los hongos o
los virus, cuya ascendencia
comun es conocida.
Patogeno. Que originay
desarrolla una enfermedad.
Toxina. Veneno producido
por organismos vivos.
Metabolismo. Conjunto
de reacciones quimicas que
efectiian constantemente
las células de los seres vivos
con el fin de sintetizar
sustancias complejas a
partir de otras mas simples,
o degradar aquéllas para
obtener éstas.

@ BLOQUE 5

b/

Lee la siguiente informacion acerca de la Escherichia coli, una bacteria huésped del
sistema digestivo humano.

;Quéeslack. coli?

a Escherichia coli, también conocida como E. coli, es una bacteria que se encuen-
tra cominmente en el sistema digestivo de los seres humanos y animales de san-
gre caliente.

Debido a su alta presencia en el intestino, la E. coli se utiliza como el indicador prin-
cipal para detectar y medir la contaminacién fecal en la evaluacion de la inocuidad
del agua y de los alimentos. Consideradas comensales inofensivos, las cepas de
E. coli constituyen alrededor de 1% de la poblacién microbiana normal del intestino.
Si bien la mayoria de las cepas dentro del intestino son agentes gastrointestinales
beneficiosos para el ser humano, otros microorganismos, los patégenos, son per-
judiciales.

Las E. coli patdgenas se distinguen de otras E. coli por su capacidad de provocar
graves enfermedades como resultado de su informacién genética para la produccién
de toxinas, capacidad de adhesion e invasion de células huéspedes, interferencia
con el metabolismo celular y destruccién de tejidos.

de una parte a otra en manos, utensilios, trapos de limpieza, entre otros objetos, que no han
sido adecuadamente lavados y un contacto leve puede contaminar los alimentos.

IDENTIFICADOR Informar

DE TEXTO Tipo de texto Informativo




La E. coli es casi exclusivamente de
origen fecal y se transmite a través de la
contaminacion de los alimentos y del
agua, asi como a través de la contami-
nacién cruzada o por contacto humano
directo durante la preparacion de los
alimentos. Mientras tanto, la principal
via de exposicidn pareciera ser el consu-
mo de alimentos contaminados, como
carne molida cruda o mal cocida, leche
cruda y productos frescos.

A pesar de la gravedad o ausencia
de los sintomas de la enfermedad, las
personas y animales infectados pue-
den liberar entre 106 y 109 unidades
formadoras de colonias (UFC) por gra-
mo de heces y laliberacién de la E. coli
también se puede producir a través de
portadores asintomaticos.

Las diferentes cepas de E. coli que producen enfermedades se clasifican de acuer-
do con el tipo de sintomas que pueden producir en los seres humanos. Estos tipos de
cepas se pueden dividir en seis grupos o variedades, a pesar de que las caracteristi-
cas no son exclusivas y pueden ser compartidas por mas de un grupo (variedad). La
E. coli shigatoxigénica (STEC) es una de estas variedades. Provoca sintomas que van
desde una diarrea suave hasta una grave con sangre. En casi 10% de los pacientes
(especialmente nifios pequeiios y adultos mayores), la infeccién puede transformar-
se en una enfermedad con riesgo vital, como el sindrome hemolitico urémico (SHU).

La epidemiologia de la E. coli patégena transmitida por los alimentos varia alre-
dedor del mundo. En comunidades con una mala sanidad e higiene son frecuentes
la E. coli enterotoxigénica (ETEC), enteroinvasiva (EIEC) y enteropatdgena (EPEC). Se
adquieren a través del consumo de agua contaminada y por la contaminacién cru-
zada a través del contacto humano directo. La E. coli patégena transmitida por los
alimentos paraddjicamente ha aparecido en comunidades con un mejor desarrollo
sanitario e higiénico. Sin embargo, las variedades son diferentes y las vias de trans-
misién con frecuencia incluyen productos animales u horticolas crudos o elabora-
dos de manera inadecuada, contacto con estiércol de animales, agua contaminada y
contaminacién cruzada con alimentos crudos.

En los tiltimos afios ha habido un aumento de los brotes, con un impacto significa-
tivo en los sistemas de salud y la produccién agricola. La prevencion y control requie-
ren un enfoque interdisciplinario en la produccién animal y vegetal, asi como enfo-
ques basados en riesgos a lo largo de toda la cadena de abastecimiento de alimentos.

“Prevencién de la E. coli en los alimentos”, en Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura. Disponible en <http://www.fao.org/fileadmin/user_upload/agns/pdf/
Preventing_Ecoli_es.pdf> (Consulta: 29 de julio de 2013.)

PALABRAS

578

La higiene de los alimentos garantiza la inocuidad, por lo tanto, la prevencion de
enfermedades trasmitidas.

Asintomatico. Que no
presenta sintomas de
enfermedad.
Epidemiologia. Tratado
de epidemias que explica el
origen de un padecimiento.
Horticola. Relativo al cul-
tivo de huertos y huertas.

Activa tu lectura

Cuando leemos textos que
emplean términos especia-
lizados es muy importante
que comprendamos muy
bien cada uno de ellos. Al
leer este texto anota las
palabras que no conozcas,
si al leer encuentras su
significado, anétalo. Si

no, buscalas en el diccionario
o consultalas en el glosario.

A
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@ BLOQUE 5

Comprension lectora

5.

Segun el texto, la presencia de la E. coli se utiliza como uno de los principales
indicadores para la deteccion de:

Etimoldgicamente, la palabra enteron, de origen griego, significa intestino, in-
vestiga otras palabras que la incluyan en su formacion.

En la oracion “la infeccion puede transformarse en una enfermedad con ries-
go vital”, ;cual es el sentido de la frase subrayada?

De acuerdo con la informacion del texto organiza las siguientes ideas colocan-
do nimeros del 1a 5 seglin el orden en el que aparecen.

La prevencion y control requieren un enfoque interdisciplinario en la produc-
cion animal y vegetal.

La Escherichia coli es una bacteria que se encuentra cominmente en el sistema
digestivo de los seres humanos.

La principal via de exposicion pareciera ser el consumo de alimentos contami-
nados, como carne molida cruda o mal cocida, leche cruda y productos frescos.

La E. coli patdgena transmitida por los alimentos paradéjicamente ha apareci-
do en comunidades con un mejor desarrollo sanitario e higiénico.

La mayoria de las cepas dentro del intestino son agentes gastrointestinales be-
neficiosos para el ser humano, otros microorganismos, los patdgenos, son per-
judiciales.

Marca con ¢ el porcentaje de E. coli que puede considerarse fuera del rango
normal en el intestino de un ser humano.

3% 1% 12% 0.8%

‘ PARA DISFRUTAR +

N

Lee sobre la vida de los microorganismos en Vida microscdpica de Richard Walker.
Ve videos sobre algunos consejos de higiene y alimentacion.

“Cuatro reglas para garantizar la seguridad de los alimentos” en You Tube.
<http://www.youtube.com/watch?v=UkW_gEqTdnl>.

“Como prevenir que se contaminen los alimentos” en <http://www.cofepris.gob.mx/
Paginas/Biblioteca%20Virtual/Videos/ComoPrevenirContaminenAlimentos.aspx>.
Consulta sobre microbios inofensivos y de los que tenemos que cuidarnos en:
Microbios en linea. Disponible en <http://www.biblioweb.tic.unam.mx/libros/
microbios/>.




Recuperacion

6. De acuerdo con el texto, la E. coli es una bacteria que se encuentra comun-
mente en el sistema digestivo de los animales de sangre caliente. Marca con
v los animales que no pertenezcan a esa categoria.

) . Opinion
Abejas Lagartijas Osos Leones Alacranes
7. En la oracion “La E. coli patégena transmitida por los alimentos paradojica-
mente ha aparecido en comunidades con un mejor desarrollo sanitario e
higiénico", ;cual es el adverbio de modo y cual es su funcién en el fragmento?

8. A partir de la informacion del texto, ;qué se puede concluir al respecto de lo
¢
que debemos hacer con productos del campo antes de consumirlos?

De acuerdo con su objetivo de comunicacion, ;como se clasifica el texto “;Qué
es la E. coli?” Explica tu respuesta.

10. Explica a quién va dirigido este texto y si consideras importante que sea lei-
do por esas personas. Sefiala también a qué otras personas les podria ser util
la informacion y cdmo se las podrias hacer llegar.

67 PARA DIALOGAR

El consejo

(Cuantas veces has considerado que es oportuno dar un consejo a un amigo o familiar en favor de

su bienestar fisico o emocional?

Un consejo es una recomendacion que se hace a alguien porque se considera que puede ayudarlo

en la toma de una decision o bien, para evitar que cometa un error. Normalmente, quien aconseja

algo lo hace porque ya ha pasado por la misma experiencia, por lo que también es una forma de

compartir un aprendizaje.

Organiza con tus companeros del grupo una sesion en la que cada uno pase al frente y dé un con-

sejo. De acuerdo con lo que han venido leyendo en este bloque, el consejo puede ser relacionado

con la salud y la alimentacién o bien, con las medidas de higiene de los alimentos y su consumo.

Para ello, tomen en cuenta lo siguiente:

» Considerar una experiencia que hayan tenido y de la que obtuvieron un aprendizaje que quie-
ran compartir.

o Tomar en cuenta los habitos que conozcan de sus amigos y que consideren se pueden mejorar
mediante el consejo.

o Al decir el consejo, relaten brevemente de qué experiencia o conocimiento deriva la informa-
cion que proporcionan.

» Cuando terminen, comenten entre todos qué consejos les parecieron mas interesantes y por qué.

UNIDAD 14 @
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Velocidad

lectora
Para seguir practicando
con la expresividad, lee este
texto en voz alta como si
estuvieras en un programa
de radio. Grabalo, escu-
chate y mide tu velocidad.
iMejoré tu lectura a lo
largo del curso? ;Como
podrias perfeccionarla?

ST IS TS KIS IS SIS IS TSI
<>

IPRIPRIPRIPRIPKIA <IPRIPRIPRIPK
RO KPKPRPKPKPKPKPKPKPKPRKPKIPRIPRIPKPRPRR
Comprension lectora Contraste |

Higiene en los alimentos:
una practica cotidiana

a salud para el ser humano, no sélo es un estado de bienestar fisico, mental y

social; es también un estado de equilibrio entre el individuo y su medio am-

biente, en donde la higiene juega un papel fundamental para la salud de todos.

En la actualidad, miles de nifios y cientos de adultos mueren cada afio en todo

el mundo por no tener cuidado en la preparacién higiénica de alimentos en restau-

rantes, fondas, puestos callejeros y hasta en la propia casa. México no estd exento

de esta problemadtica: se calcula que en el pais ocurren cada afio cerca de 200 mi-

llones de episodios de diarrea por comer alimentos contaminados, cifra por demés
alarmante que no estd alejada de la realidad.

o~

prosédicos

Al
Ebullicion. Accién o efecto
de hervir.

+En qué consiste la higiene de los alimentos?

Son las medidas necesarias para garantizar que los alimentos no se contaminen y
asf conservar la salud de quien los consume.

Principales medidas de higiene de los alimentos

« Lavar y desinfectar frutas, verduras y utensilios de cocina.

« Lavarse las manos con agua y jabdn antes de preparar los alimentos.
« Utilizar cuchillos diferentes para alimentos crudos y cocidos.

« Usar trapos de cocina de colores, uno para cada actividad.

Evite: Recuerde:

- Estornudar frente a los alimentos. « Lavar los utensilios utilizados antes

« Picarse la nariz, toser o escupir y después de preparar los alimentos.
durante su preparacién. « Cocerlos muy bien, mantenerlos tapa-

« Preparar los alimentos cuando dos y en refrigeracion.
se esta enfermo. « Los animales domésticos como perros y

« Tocar alimentos cocidos si no se gatos pueden contaminar los alimentos.
tienen las manos limpias. - Controlar plagas como ratas y cuca-

rachas.

Los 10 pasos de la higiene de los alimentos:

1. No compre alimentos que huelan mal o se vean descompuestos o tengan la
fecha de caducidad vencida.

2. Compre alimentos debidamente etiquetados.

. Consuma alimentos recién preparados y de preferencia en casa.

. Sicome en la calle, asegtrese de que el lugar cumpla con las medidas higié-
nicas necesarias.

. No almacene alimentos en el refrigerador sin taparlos.

. Tire la basura diariamente.

. Cuando recaliente alimentos ya preparados, hdgalo hasta su ebullicion.

A~ W

@ BLOQUE 5

0 O O

. Evite el contacto entre alimentos crudos y cocidos.
9. Después de tocar cualquier alimento crudo, lavese las manos.
10. Utilice agua potable para preparar los alimentos y desinfectada para beber.

“Higiene en alimentos: una préctica cotidiana”, en Secretaria de Salud. Cofepris. Disponible en
<http://www.cofepris.gob.mx/Paginas/Temas%20Interes/ Tips%20Sanitarios/Higiene
EnAlimentos.aspx> (Consulta: 1° de julio de 2013.)



En la oracion “la higiene juega un papel fundamental para la salud de todos -
Interpretacion

los seres humanos” escribe una palabra para sustituir el verbo sin que se altere
el sentido del mensaje.

:Qué se entiende por higiene en los alimentos?

:Cual ha sido una de las consecuencias de la falta de higiene de los alimentos
alrededor del mundo?

:Qué idea podemos inferir del titulo del texto, “Higiene en los alimentos: una
practica cotidiana”?

:Cual es la relacion que existe entre las siguientes frases en lo que respecta a la
higiene de los alimentos?

o Lavar y desinfectar frutas, verduras y utensilios de cocina.

o Lavarse las manos con agua y jabon antes de preparar los alimentos.

Afade un prefijo a la palabra "higiénico" para hacer su antonimo.

En el primero de los 10 pasos de la higiene de los alimentos “No compre ali-
mentos que huelan mal o se vean descompuestos o que tengan la fecha de
caducidad vencida’, ;por qué se hace hincapié en el aspecto de la caducidad?

En el texto aparece la frase “estado de bienestar fisico, mental y social”, escribe
un ejemplo que muestre el sentido de cada uno de estos estados.

« Bienestar fisico:

« Bienestar mental:

escrita

« Bienestar social:

;Cual es la relacion que encuentras entre el texto “E. coli” y el de las medidas
de higiene en los alimentos? Escribela en las lineas.
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cuadro debe albergar una sola letra.

Otra forma de aprender

Cruce de palabras

4 ¢Has hecho un crucigrama? El objetivo de este juego es leer los conceptos o ideas que estan enume-
rados y organizados en lineas horizontales y verticales. Escribe la palabra a la que corresponden; cada

Horizontales
q 1. Insectos voladores que suelen habitar en
lugares sucios y malolientes.

Verticales

1.

Siempre hay que lavarlas antes de preparar
cualquier alimento.

2. Organismo unicelular de tamafio micros- 2. Prefijo que se emplea para dar el sentido
9 copico. Algunas son benéficas y otras contrario a una palabra. '
daninas para la salud animal y humana. 3. Mineral de origen marino que algunas perso-
d 3. Una forma de conservarla es mediante nas emplean para desinfectar las verduras. .
las medidas de higiene de los alimentos. 4. Dicho del veneno que se produce por orga-
4. La carne es un buen alimento, sin em- nismos vivos. En los humanos, algunas de
| bargo, hay que evitar comerla en este ellas se eliminan por la sudoracion. '
estado. 5. Nombre genérico para nombrar a un grupo
d de animales que causan dafios en cultivoso |
invasiones en zonas de vivienda.
Q\ : L] : L : L] : L : L] : L : ¥ ‘
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Comprension lectora Autoevaluacion

1. Revisa lo que aprendiste en esta unidad. Reflexiona y responde lo que se pide en cada caso.

o Alolargo de esta unidad aprendi acerca de la higiene de los alimentos. De ello, considero que

lo mas significativo es:

* Muchas de las medidas que aprendimos en los textos de esta unidad son importantes. Me

gustaria compartir y poner en practica algunas como:

2. Marca con ¢ segln tu desempeiio.

Necesito apoyo [mmm—"

Me resulté dificil, pero lo logré
Lo hice bien, pero puedo mejorar |
Lo hice muy bien y con mucha facilidad SN

Aprendi en el texto sobre la E. coli que enteron significa intestino e investigué
algunas palabras que se componen uniendo esta palabra con otras.

Organicé numéricamente las ideas principales que aparecen en el texto “;Qué es
la E. coli?”

Inferi en el mismo texto, informacion para distinguir entre animales de sangre
caliente y de sangre fria.

Inferi en el texto "Higiene en los alimentos: una practica cotidiana”, el contenido
y tema mediante la reflexion acerca de su titulo.

Clasifiqué la informacion presente en el texto entre lo que hay que recordar y lo
que hay que evitar en la higiene de los alimentos.

Asigné un prefijo a la palabra higiénico para hacer su antonimo.

Tuve una postura critica frente a los dos textos de esta unidad y escribi la relacién
que existe entre ambos.

AUTOEVALUACION @



Evaluacion de habilidades verbales

Lee el siguiente texto y responde lo que se te pide:

Verme al espejo

urante dos o tres afios ocurrié que me miraba en el espejo y yo veia exactamente la misma imagen: un

rostro redondo con los cachetes inflados, hombros fuertes y espalda demasiado ancha; y una llanta

enorme rodeando a la que habia sido mi cintura. Una “gordita” ...que es el eufemismo de “gorda’. En el es-
pejo veia a una gorda y no la reconocia. Pero la realidad era que mis padres, mis amigos y mis maestros no veian
a una gorda sino a una muchacha con los ojos opacos, la piel descolorida, cetrina, el cabello ralo, los pémulos
prominentes; en realidad una chica que apenas tenia cuerpo: una chica anoréxica.

En realidad todo empezé con las dietas de las revistas, las que me recomendaban mis tias y las que yo sola
pensaba que podian servirme. Mis papdas estaban contentos con mis esfuerzos por bajar de peso, pero creo que
tampoco se daban cuenta de que ya no eran dietas sino matarme de hambre lo que yo hacia. Como me vefan
poco por las noches y a diario, no se dieron cuenta de mi cambio de apariencia.

Uno de los principales peligros de tener anorexia es que tii no dejas de percibirte como gorda; cualquier cosa que
te obliguen a comer, sientes que te va a hacer engordar todo lo que ya adelgazaste. Por eso la anorexia es una en-
fermedad psicoldgica: en el espejo ves la misma imagen y no te das cuenta de que estds en los huesos.

Yo empecé a sufrir convulsiones por falta de potasio en mi cerebro, dejé de tener el periodo, tenia suefio todo el
tiempo y no me podia concentrar en ninguna materia de la escuela. Pesaba 40 kilos cuando mis papds, maestros
y amigos me salvaron, internandome en un hospital. Hoy peso 55 kilos y en el espejo veo a una chica muy guapa.

Astrid Ruiz Surget
1. ;Qué tipo de texto es éste?
A. Biografia C. Diario
B. Cuento D. Testimonio
2. ;Qué relacion guardan la obesidad y la anorexia?
A. Son trastornos alimenticios. C. Constituyen pérdida de peso.
B. Son enfermedades. D. Afectan al corazoén.
3. De acuerdo con el primer parrafo, un eufemismo es:
A. Una forma de atenuar algo malo. C. Una forma de comparacion.
B. Otra forma de decir lo mismo. D. Una forma de decir lo contrario.
4. Del parrafo 2 podemos deducir que:
A. La persona enferma no tiene una perspectiva realista de su apariencia.
B. La anorexia termina afectando las funciones vitales de la persona.
C. Los padres de un(a) anoréxico(a) no demuestran interés por su hijo(a).
D. Sélo un especialista puede recomendar dietas para perder peso.
5. Este testimonio desarrolla principalmente una faceta de la anorexia, ;cual?
A. La baja acelerada de peso. C. El contexto familiar.
B. La auto-percepcion. D. Las consecuencias de la enfermedad.
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7.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

:En qué tiempo esta conjugado el verbo veia?
A. Pretérito C. Copretérito
B. Presente D. Pospretérito

Para elaborar una narracion, dicho tiempo suele acompaiarse de otro, el:
A. Pospretérito C. Pretérito

B. Presente D. Copretérito

;Qué consecuencias de la anorexia no se mencionan en el texto?
A. Piel descolorida C. Falta de apetito
B. Convulsiones D. Pérdida de concentracion

Al hacer una investigacion sobre la anorexia, este texto responde a la pregunta:
A. ;La padecen mas los hombres o las mujeres? C. ;Qué pueden hacer los padres para ayudar?
B. ;Qué pasa en la mente del enfermo? D. ;Cuales son las causas?

¢A qué oracion le hace falta el verbo principal?
A. Yo empecé a sufrir convulsiones. C. Estaban contentos con mis esfuerzos.
B. En el espejo veo a una chica muy guapa. D. Un rostro redondo con cachetes inflados.

i{Como se puede sustituir la expresion en negritas: “Como me veian poco por las noches, no se dieron
cuenta de mi cambio de apariencia?

A.Ya que C. Pero

B. Por lo tanto D. Aunque

En la misma oracion anterior el sujeto es:
A. Yo C. Explicito
B. Tacito D. Compuesto

Y cual es el complemento circunstancial?

A. Me veian. C. Mi cambio de apariencia.
B. No se dieron cuenta. D. Por las noches.

En el primer parrafo ;qué palabra tiene un significado similar a “cetrino”?
A. Sonrojada C. Cansada
B. Sucia D. Palida

A A A A A A A A A A A A A A
B B B B B B B B B B B B B B
C C C C C C C C C C C C C C
D D D D D D D D D D D D D D
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